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ANTRODVCCION,

El Serviecio Bociel es uns nwevs cien-
eia y un nueve arte.Pars ejercerlo ee requiere espiritm sooial,
mezcla de sbnegacidn,de sacrificio y de amor al préiimo;cuslidae
dee Sptae,indispensables en ls que lo ejerce,es decir,la Asieten-
te Soeial,

Gébenos reforirnoe en esta tdels,a la Tfm
funoién que resliza la Asistente <oolal en lo relacionado com la
Fueriounltura y la Aeistenolsa infantil;en otrse palabres,su full-
oidn en .a vots de Leche.ills oconstituye el nexo eatre la Gota -
de Leche y el w.;iﬂmﬁ: a éste ls mociln del médico.Su
centro de sceiln es el hogar y ells solucions todos lo® proble-
mae que en §1 se precenten;encumina sus fuerzes pars liegsr &
obtener un me jorsmiento enm el mnivel moral ,econémico,sccial e in-
tc.l.utui de lae families asintidas.ha mayoris de entes familias
pertenccen a la close mée desposeida de la sooi@ded,en ls ocue pri
me el problema econémico especinlmente y otroe,de tenta o auizd
mayor importencis,oomo eer; unién libre,llegitimidad,alocholin-
mo,enfermedades venéreas,eto.,todo ésto unido,en la mayorfa de
lop ossos,s ls ignorancia de los medioce pare diminsr eus msles,

En el sepecto médico,resliza ls Asie-
tente Sooisl,una importante-laber pers-méiios: ells vigila las
curvea de orecimiemte y controla la alimentacilm del lactunte;
ademde vela porque lug indlosciones del médigo eean cumplidss,fapm



to en la doeificscifin del alimento,camo en el empleo de medica=
mentoe en lo# nidos enfermos.lLa Asietente Soeinl confecciona la
ficha eocisl de ls familis del lsotante,la nue se agrega & la
ficha médiea de éste.

degpecto de la aecciln prorismente soeial
de la ~eletente Yoelul en la wots de Leghe,diremoe que 8lls es
de una importancis fundsmental:su labor ird encaminads al me jora-
miento del standsrd de vida,oulturs y soeisbilidad de loes hoga=-
reg acistidos en la uots de um.nﬁnmh loa dom medioe con
fue cuenta para ello:el Servieio Sociel Golectivo,tue se efectia
en el ventro de Madres,por medio de charlas,oursos de cofturs,ro-
pero escolar,cconcmis doméetioa,educacifén familiar,pelfculoe ine-
truotivas,eto;y medionte el Servieio Hoeial Individual,tomando
gads capo en partioculsr y ertudiendo y solucionando los preble-

mee que prescnte.

dodo lo expuesto anteriormente ,noe de-
muertra la importsnois del Servieio Social en las Gotas de Le-
che y también em pintesis,el contenido de esta téels,

Paks ests Memoirs no noe fué posible ob-
tener mayores Aatoe sceres de ls fundseidn y primeroe afor de
funcionamiento de la Gota de Leche,.ya que & consecuencias del
terremoto del aio 1939,loe archivoe y demds documentos relaclc-
nsdos con ls institueidn.éracise s is buema volunted de la seiloe
rita safermera nue trabaje en ls inetituciénm desde nue éote se
fundd,hs sido posible obtener los datos fidedignoe cue anotamos

en esta tdesis,



La Gota de Leche "Almirante Villarroel"
de Taloshuapo,fué fundsda el 1° de Octubre de 1334,dependiens
te de la Crusz snojs Chilena,seceional ialoahuano.

By fundaoidn se debid s la iniclstiva
de un grupo de personae,que ,porefdes de un gran eepiritu altrm
ieta ¥y llenap de entusissmo y generosidad hsois la suverte del
infante desvalido portefio,se unieron em el loeal de la Cruzs Hoe
ja,en donde echarom las bases de la Gota de Leche,cuyo primer
irectorio quedd constitufdo de Lz siguiente manera:

Fresldente; Er. doracioc del aio 8.
vice-rresidente: Sra.0lgs Boettiger de becker.
Seoretaria; éra.Lopetegul.

fesorera: grte.0ariota Labbé

Directora: - Sra.reliein Urrutia de irivide,

médaico-defe vr., H.Gallinatto.

Inieid ls wote de Leche pue sotivida-
des con 65 lactsntes,nfmero que pronto ascendié s 80.

Graoles sl entusiasmo de eu Directo-
rio,la Gota de Leche funciond en forma eficiente e inknterrug
pida hasts el sfio 1939 en aque tiene lugar el terremoto del 24
de Enero,oue trae la desorganizaeidn en la Instituecidn por il-



gintegracidn M su hiﬂ“uﬂn.pnt fallecimiento y cumbic de re-
sidencia de pus miembroe.

For estas mimmae ecawsas,la Cruz Hoje
cierra eus sotividsdes en foms definitiva.Continda funeionando
gsclemente ls @ots de Leohe,graciss al sacrifieio y entusiasmo
del ir. Sinén Veitzmenn,quién es por entonces el médico de la
instituoién y de eu Directora,la seilore Felisia Urrutia de Tri.
viiio los cusles omprendiendo la sentids aeccesidad ave llenabs
1a institucibn bacen grondes eefuerzos por mentenerla logrsndo
reorganizarls y ponerla en condoliones mue le permitan seguir
eirviendo & la infancis desvalida del Fuerto.Se foma un nuevo
Plrectorio,quedando en ol aspecto médilco muy bien atendida por
el Uy, Totzmann,quien desempeda eu osrgo hasta 1943. En ente ciio
dejo de prestar sus abnegedos eervioice faoultstive,reemplazdn.
dolo el Ur,. Osear Vidal ,quien desempeila este oarge nasts el aflo
1546,

Llegsmos el aiio 1946.fechs en cue le
corresponds sotwmr en la dota de Leche,sn calidad de Visitado-
rs “oeial,s la autora de esta tésis.

apeontramos r:.l.ghm los destinos de

1s lnstitueidn,sl sigulente birectorlo:

Presidents: _ Sra. Murfs Lelpin de de la Cerda.
vice-Freplidenta: Sra, beter de Brangier
beoretario: Dr. GUsrlos Matamals E,

Tesorexro: Sre Juan Dauvin.

#ééico: pr. Luis de ia Gerds Soh.



& prineipios del siio 1946 se encuene
tra funciocnsndo ls Gota de Leche con el nfmero de 45 nifios;es-
te nimero suwmenta promto,pues,el Servicio Sceial con nue ahors
cuenta ls institueién,recorre loe bdarrios mde indigentee del
¥uerto,llevando hsecia la Gota,a aquellos nilios de mis precsaris
oondioifn fisica,econdmios ¥y socisal y sobre loe cuales la obre
médics y moclel de ls Gota, les reportard un inmenso benefiecio.

A mediadoe de afio se encventra funcic-
pando la @ots de Leche con 102 niiios nfmero gque se mantiens in-
varisble haete el presente,

Gapi todos 1:}- lsetantes ,recibieron la
atenoifn mfdlce de la Gote.Bn el aspecto soclsl  todos ellos res
eibieron lce beneficios del Servicio Scelal.

¥ DA B RTAN 8 AB 1FCHE,

La Gots 8o Leche es un orgsnismo sbiere
to de protecoiém s ls infamoia desvalids.Su objeto es velar por
la selvd y vida del nifio,eepecislmente del lsotente,sin separore
10 4¢ su madre,antes bien,ademfde de la atenciln 8 éetoe ,amplia
eu scoidn hsoia las mefres, snseiifpdoles lz mejor forma de eriar
y cuidar a sus hijos,por medic de la divulgseiln de la FPuericule
ture y la Dietétics.Bsto dltimo es lsbor del Servielo Soelsl ol
cual no debe faltar en un organismo de esta naturaleza,.

Fipsalidsad primordial de la Gots de Le-
che ,es fomentar ls alimenteoifn natural,la mejor ¥ més ocmplete
pers el lectante,y #flo en loe cssos en que esta alimentacifn



no pueda llevaree s cabo en forme satisfactoifsa,intervendrd la
Gota de Leche,proporeionsndo la alimentaciln adecuads s cnds ede
00,

Fooas csusas eximen & una mujer de oriar
@ om hijo.ha natursiezs mimme obliga 2 la masdre & cumplir com
éste,su deber fundamental ,pues suminietra a la leche humsna una
composioién 1deel que no 1s igmala ni el més prefecto de los ae
limentos srtificfales.ls susencia completa de seorecifm ldotea
es del todo exvepoionsl.in ommbio op frecuente la insuficiencis
de secrecidn;aquf entonces,es deber de ia Gota de Leche,propor=
cionar la alimentascifn ccmplementaris adecusds & ecada cuso.

86lc en loe cagom en que por contraindie
eaeidn médioa exprems.,en oue el emamantar al hijo no ses produc=
to de sprensiones,cvamndo no de pre juieciosiel oreer que la leche
artifichal es mejor) ,pereza . u otras causas,debes 1s Gota de Leche
proporoionar ls totalidad del alimenteo al lactante. Fntre las
contraindicaciones médioas tenemor: ls tuberculosis sotiva,cone
traindicacién fundamentel;el ofneer,ls leucemia,anemis grave ¥y
otroe meles ecanuectizantes;lae enfermedndes infecolosas graves§
lae afecciones desoomp enpadas del corazén,el alecholimme y otras
toxiconenise avanzadee. i |

Todom eptos son ooncep toe rn_.da-:mu
sue debe divulgar la Gota de Leche,por medio de su Servieio So-
edsl, :

Pars que la labor de ls Gota de heche sea
eficez y ecmplete,debe tomar al nide,en lo poeible , dentro de lu_
primeros quinee dfas o dentro de los dos o tres mepes & lo mfs,



rechazsndo a loe mayores,

La lsbor en benefielo del lagtasnte e
inioia en la Gots de Leche ,pero debe radicar especislmente en el
hogar del lactante,velando porque ge gqumplan los preceptos 49 hi.
gliens y puerioultura,unids & una vigilencis estricta de la alie-
mentacién que ee proporcions al lacteate junto al cwplimiente
de las presoripeliones médigas.Este papel lo desempeila la Asise
tente Soolal ,quién velard ademds por el biemestar econfmico ¥
morul de ls familis del lactente. ' |

) For esto,es de gran importamcis que jule
to sl Jervielo Médioo,posean las Gotae de Leche el Servielo Soe
oial,que ee indiepenceble pare Gifwndir el menteainiento de la
gsiud y concolmientos de puwericultwra,higiene y dletdtien;todo
oto unido he de lograr is buens constitueidn de la familia y el
bienestur dei bogar o todos BUB Gepectol. |

kL Bervicio Wédico y el Servieio Soelal,
unidos y correlscionados,logrardn efeotuar une lubor mie oomplee
ta y ef'ivaz en favor del laotamte proletaric y su familis,cuyos
frotoe perdn mie duradercs y de mayor trascondencia para el biee
nestay y perfecoionsmiento de ls yaza,



La familis no es sélo el elemento b~
sieo del Eetado,rino que tembién es eu fundsmento primeipsl ,des-
@e el punto de vista que se le mire,ya sea moral ,politico,scclel
o econdmieo.

‘ Xl Tatado seiste comfletemonte y prote-
ge s la familia.y por medio de ells,que le di6 la existencia,re
ingorpora el individuo al Estado.

ElL hoger es,nin duda, la dase de toda
pociedad,y omo tal ,es indispenssble nque &l descanse sobre prine
eipioe morsles y legales,es decir,que esté bien constituido,.

Un grupe familier oue no esté cimentado
en estos prineipies no emstituird nunes wn verdadero hogar,por
més que en 61 reine la armonfa y ls estabilidad econfmies,como
suele couwrrir.

Regpeoto & loe hogeres asietidos enm la
Gota de Leche ,ee {afims h_m-unnth de ellos que depoansan 8O-
bre bases legsles ¥ movelese

lios bapsremoe en el estuiic de 100 ho-
gares ,psrs exponer sug sarseteristicas sociales,ssnitarias y o-
conémieas y pars mayor claridad,expondremos algunos owadrop este-
éfwticom,en donde estdn clasificados loe diferentes problemas ¥



¥y ®u proporeida.

8) Constituoidn Familigr, '

1 E de casos. ! TI
1 !
: m“ L'ﬂ“ BEEERFEFERADN ln L EE R RN R NN N ln’ }
: Uniones Tlegales seceevvnnse TH sscvsncens 7 ’ i
i Uniones ‘Mt.ﬂm sesssnae 15 sessnnvene 15 ’ I

Te sete ouadro entadéfstico me desprenm~
ée que allo M0P de les uniones son legalizadas,eiende el reste

snlones ilegales y sdulterinas.
Gomo se ve,lss uniones ilegsles estén

en alta propereiln,siendo las cawsas,las que se expolen em el gl
guiente ouadro:

T WO, de ocsos Y i

1
Por mal smblemte morFsl sssvsvnves 20 sesecssases !6.‘ :
Yor seduccldnm seivenssvosnssnnes ", (EEREEE TR N ] “|ﬁ i
For mala situaoiln econlmioB..ee 10 ssccsccvess 13,4 i

1

For falte de tﬁmﬂ.h TR O cevevnnensne 1,.‘ 1
—— #

NS E

Bl ousdro sntericr noe ilustra agerca del



por qué de la sbundsneis de uniones ilegales., En &l se encusse
tran explicadas las consales y su proporeifn.Clero que & veges
DO CCHOUrYe wis sola cuusal pars que se produses wis unida libre,
sino que ella es la consecuencia de dos o mds factoyes,reladio-
nadoe oatre sf;eef por cjemplo:uns nifia cue ha erecido en un ame
bvisnte imnmoral hcbitusda s ver @ sus padres ocoanvivirmfs tarde e
sus heymsnos mayores, no trepida enm sceptar relsciones ilfeitas
eson wa individuwo,conviviendo con &l ,puesto que mi ous padres nl
hermanos tendrdn el suficiente derscho J ospscidad pars evitare
lo,por vivir ellos sn situacidn igusimente irregular y censura-
ble.Beta nifia,ouve en la meyorfa de loe oasos tiene pocs eduoca-
oifn y muy pooa oonclencis morsl encontrard muvy natural su si.
tuaelén,puesto que cus mayoree haoen lo mimmo.

En otros oseos,que en erte 0880 equie
vale a un 46,6 $,00urre cue las uniones ilegales se debem & ls
sodunoceiln.in efeoto grsn parte de lae madres mantenfan une u~
pién libre por haber sido sedwidas a temprans edad,por no ood-
tar con una persona que le huviera servido de guis morsl.

' Gosdyuds & la frecucncis de los ea=
soe &0 seduceilm de nides muy jévenes.,ls vida Licencioss Aue
ge observa em el puerto.en el oual las 361“ @ muy temprans
edad scisten ' & los bailee,en los cuales no falts el oldsino
pednetor (msrinero) aque pe encarga de pervertirlia por otra pare
te ,ls sbundaneis de hogares immorsles,com ua padre alebhéliecs,

une madre igusimente vicicsa o vejeds por el odnyuge,en donde.
se cbeerva tods clase de meloe ejemplos;tal hogar mo puede ejer



oer ninguns influenois biemhechors sobre la nifia ¥ tales pae
dres no tendrdn autoridsd sobre ells,que buscsrd entre lss ami-
gas y @iversiones el civido s lae miserias que cbeerve én su hoe-
gar.bate joven,cusl siempre cse en manos de un scductor,pasane
dc & integrar el nfimero de las madres solteras; otras veces se
pervortird ocompletamente llegandc 2 la proetitueidn,

Tensmor afm otra ecsusal de le maternidad
jlogitime .y ee, la mireria econémioca de lom nogeree portefios.
La joven,caneada de la miseria econfmics y -nnl. que reima en
ru hogar,seepta econvivir con un individuo pars poder saliviar sm
eitvaeidn y vivir oon mie ocomodidades.

Todss laes conceouencies de la constitue
oifn familiar ilegal ,repercute cobre «l hijo.Muchas veoes la
madre es asbandonada por su conviviente,quedando econ varioe hie
jom.For falts de reoursom debe emtrar a trabsjar,quedando sus
nijos abandonsdos todo el dfs, lo ousl lee nearreard deficien-
oias en su alimentacifn,vestuario em mal estado y el aprendizae
je de malas ooptumbres.Guando mayoreitos, pasardn todo el dfa
en la ecalle,faltos de vigilaneis,con amistadem pernlciosas,lo
que on muchag oeaciones hard de ellom precocen delincuentes.i
esto ce suma la falte de autoridad psterna en el hogar,que el
nifio necessrismente debe temer para crecer rectamente.

Eespeoto & las wniones adnlterinas,dire-
moe nue ellas se debem & dos caueas: el espiritu andsnte de nueg
tro pueblo,que le impulea a busecar otroe horizontes,no eirvifne
dsle da sbstfeulo para ello,ni uvaa espoza @ hijos y la felta &
responsabilidad moral ,tanto en el hombre como en ls mujer,nue
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por desavenencias o inocompantibilidad de cardeteres le impulsa s
a.hnamul & su ofnyuge y convivir com otra y otro gque cres reue
nir mde ouvelidades,

&sspeeto al entado manitario de los ho=
gares,diremo® que la gran mayorfa de elloe no reune ni siquiers
laer gondelones elementales de palubridsd e higlene,

Tl problems de ls viviends,ous es wn
.prnblﬁn aue afeota a todo el pafe,en Taleshuano,entre lag cleases
min modertss,adquiere esracteres PAVOrosof.

' innumerables femiliss viven haoinsdas
en lon cerros,teniendo como habitacién vn tugwio o une mediagua,
me jemds debieron eservir cemo habitaciones.lLs mayoria son insse
lubdbres reperontiendo tal conficidn eobre la salud e higiene de

rue morndoref.
GCon una srdua tarea se encuentra la

Aristente Sceial en los smburbios del Fuerto.Mueho debe luchsr
para inculosr hibitos de higiene y orden en orte medio y haoer
de vms medispma o ceenoha . uvn lugay ecportable parn vivir,

De este medio ssle gron parte del nimee
ro de madree que frecuentan ls Gota de Leche.Muches de ellss no
eoR ra pobres rino miefrrinas;ee explies érto poroue la mayoris
pon madres solteras que, ya se ssabs,catén en desventaja pra luw
ehar por le vidas.Se une & deto algo asi gomo spatia e indifercn-
eis por eu eituseién y muy poec o ningfn esfuerzo por me jorarla.

Leg ape trabejam en los fibricas muchas
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voces mantiemen a wn convivients holgezéa y vieioso con varics
hijecs,por lo oual la .::-l.tmlh es wis triete y durs pars esta
madre, ¥ ewmque cl conviviente trabaje,casi siempre tiene el Vi
cio del alocholimmo,tan freguvente em loe hombree del puerto,por
lo ousl siempre el producto de su trabajo,serd utili=zado en el vi
eio ¥y la eitvacién del hogsr eiempre rerd miseruble,s pessr de %8
per a veoes el jJjefe del hopger,vn bduen sslarilo,

Finalmente diré que erec owme e¢ en el puer
to donde la mituneifn econfmice de log hogares modertos es més
precaris,squf el hombre es mfs vicioso y tiene mie lugures y o=
oacioner de melgsster el frute de su trabajo.Em el puerte es la
vids mées cara y paradoja,se nots wn sfén de pluceres y desidio
cve esombra. |

| #in fuds qve aguf tienc la Asistente So-
eisl une gren reeponssbilidead y uns abuegads labor que eumplir,
pars educsy ¥y ensefiar a vivir al hoambre ¥ la mujer del puerto.



il TRAST(RNOS NUTRITIVOS

B) RACUITISMO
¢) SIFILI® Y TUBERCULCSIS
LeUNCS DATOS TATADXST DE 1A & I LAGT

¥n este eapftulo haremos una revieién rf
pids de 1a patologis dei isotsmie ssiectido em lu dots fe Leche,
detenidnionos un momento pers hebiar scercs de las caracterieti-
0as de tules enfermedades,Ge uns memera breve,dsds la indole de
euta tésis. '

Do acuerdo con ise fichae médicas de los
leotsntes stendidos,que hemos consultado,podsmos decir que las
enfermedades mie frecusntes en ellos Bon: los trastornos nutriti-
vos,el requitiemo,la sffilie y ia Wuberculoeis..e siguen en free
cuencis las enfermedades de la plel tules como impétigo,eczemas,

parns,tida y wriedades de dermitis. ysmbién fueron numerosoe los
cagos de snfermedades broneo-rerpirstorias,algunos de elloe fﬂn—

les.
fragtornos_nutritivee: El lactonte ee vn ser &m ereoimionte y su

gGesarrollo derende,en mu mayor parte,de los cuidados que le prese
ten log nue le rodealls
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De esto resulta que, como en ninguna
otra ©dad de ls vida, se hacen sentir tan intenesmente lss come
diclones ambientales,qus se refiercm s alimentsoidn,infescién
e higiens general ,provocando alterscicnes de ls nutrieilm,es
decir,de la ssimilaciln o de los ﬁrno!lnl ove en ella interviee
nen y cue ee designan con el nombre de "trastornes mutritivos®,
Se¢ emplos el término nutritive y mo digeetive pars elgnificar
que ls perturbacifn no se encuentrs =6lo & nivel del intestinmo
gino mucho mds allf,en lo profundo de los tejidos y oélulae,.He
se trsta pues,sclo de lactantes hiposlimentsdos que con ésrlee
de comor vuelvan a engordar, tn estos 0agoB,psys regupersrlos hay
que recurrir s dietétioss especisles y trutamionto médieco. Fety
mos en sresencis de trestormes nutritivos erénicos o asgndos,que
altersn fundumentalmente el metabolisme del lectantes

' Le sooiln de los fectores smbientales
pe manifestard con mayor o menor intencidad,segin sesm lae pare
tiowiaridudes individusles y conetitucicuoles del laetante;jla
constitueidn del nifio ie imprime puee, el esello al trastorno
nutritivee :

beguenitiosmente se dividen los trage
tornes nutritives em:egudos y ordnicos..on piimeros sfectanm,
gobre todo, el metsboliemo del agua y los sogundos,el de loe
pbiidos ,sunque existe estrechs relscidn entre ellos,y umo mirve
de base pars que se presente el otro.

La deficiente alimentascién de los eb-

iidos,propia de los traestoxnos nutritivos erfnicos ,se traduce
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en un retardo del desarrcllo poudo-estatural y en disergia,ls
ounl conrimte em un retardo de las funeiones estdtico-dindmiocas;
alteraciones del eardoter,del rueiio,ete. y mobre todo en una es=
pecisl susceptibiliidad para adruirir infeccliones de lae cusles
el dieérgico me defiende mal, Es el ouadro tun comocido del lace
tante de familise modestas,que llors todo ol 4ia,spsrentemente
gin csuss y eiempre enfermo de impétigo,cuasdros eatarrales (ro=
madizo,bronquitie.) u otros de mayor agudeza y gravedad,bsta dl-
gegis,por 8i ecla, puade constitulr una foma de trastoEnes nu-
tritivos erduicos. El ousdro em nue se ssocisn retarde poudo-
estotural y disergis se designa oamo " destrofis ¥ Cwsndo ya no
se trste sélo de retardo,fino de wn continuade desoense en el pt=
so,re habla de "atrofis" ouyo grado finesl es ls deecomponiciln,
owe representa ls auiebrs de tofos lon mecnnirmos de ssimilecisn.

Yno de los feetores ambientales a que
noe hemos referido,ee ls slimentacifmn.Bl lactsnte necesiia para
eu desarrollo wme esntidsd determinads de albimina,de hidratos
de eerbono,graeae.esles ¥y vitsminag en el sepegto de log sllie
doe y agus en €l que los lfouidos.

#etos ulimentos deben ser administrados
en proporeionee y c:ntidades adeouvsdap ,oontempladse y contenidee
en 1s slimentaeifdn notural del lactante,ee decir souells en que
el niiio recibe exolusivamente el pecho.

Le compoeioibn de la leche humans e®
tan éiferonte de la de v2ea,que Seto serfs va srgumento deoisie
vo,psre hacer ls propagends &¢ la slimentscién sl pecho,sl me

noe en los tres o custro ;rimerce meses do la vida.
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AlbEuing.e. Grusas.-, Hidratos de eerbono.
Leche de vsos 3.5 3 445
Leche humona 1.5 3 |

Es lamentsble cue haya nesesidsd de a-
firmsy y defender lu opiniln que eete e¢ la mejor forma de ali-
mentar sl leaotante: con leoche humans, keto ee lo oue swoede hoy
dia on que ee ve que oads vez ep menor ls capacided de la lsoe
taneie de lue ml;Iﬂl ellas @e olare acomoduds o modests,

las estadleticas musutran,por ot¥s pare
te,que iu mortullded de los nidos alimentados con mamsderas es
de ouatroe olnod veoes mayor aue La de los eriadee s pechos La
mayor mortaildad en este soutido #e enowentrs sntre loe nilice
@8 clase proleteria,ye que en allog,s ie Jalta de defonsa de
is leche de mujer.se sums Ao defeass de un medio hoetil por el
deszpeo,el oslor y lo infedeiln.for lo miemo,es en esta clase,
donde de prefermmcis se debe fomentar ls slimenisoldn natural;
reerto nue la mortalidad §y 1o morbilidsd son mayores mayores pol

entonoes los beneficlos.
Las vitemines son ractores slimentieics

indispensables para ia vida y cuya suseneis ée ls slimentacién
provooa enfermedades blen esraoterfsticas llamadas avitaminosis,
"ue ‘dependen en eu meyorfs,de errores dietdtigos.las vitaminas
aue tiemen muum- en el luetente son la A, el eomplejo B,

y lae vitemines G,D y K,
Las negesidades en agus son famdumentao-
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les en el lsctante,y ee ha utaniuu que éste necesita inperir
unos A56 gremos HI' kilo de pesojen ests cantidad se inoluyoen el
sgua de la leche y eu dilucidn,le de lse frutes y la de los lfe
quidos nue ingiere en lue comidss,

sl Lgusl que las deficienciss alimenti=
ciamp, las infegolcues y J.n_ folta de higlene gencrel ,provocan tule
pidn trastomos nutritivos.En wa nifo dastard una eoriza para dee
séndadsnar un gran ﬂ‘h‘ll'ﬂtlitrl'l‘ﬂ;ﬂ otro serdfn uma eriesipela,
unsa otltlis,une bronsenewmonfe ,uns mter&uutu.ufruu.laa Sl B
ponsables del origen de una distrofis,deseompoeioidn,dispepeis o

toxicosim.
Bn Ghile conztituyen lae infecciones,

sl faotor predominsante en sl origen de loa treetornos nutritivos.
La higiens ﬁurﬂ Jtambién es ssunto fundamental en lag produceilm
de low Srustornos nutritivos.isf ls habiteoidn estrecha eignifica
agicnerseifa y oon fato mayores probabilidsdes de infecoifn;ls
falte de¢ aseo acarres infegciomee de la plel y mal funcionamiene
to Go esta y finslmente 1s sooila del eslor sobre el organiemo
el hitu'l;l.l.u mefres deben sor advertides de que basta el ex-
geec de palor para provoour disrreas y graves ouadros nue rueden

aoarrsay ls muerte.

Gn;u #¢ he virto lee trastornos nutvie
tiw:ﬂ dependen on ow mayor parte de factoren smblentales de slie-
menteeiln,infeccifén ¢ bhigiens del lactsnte,y por lo %snto,es la
modificacién de cste ambiente s donde dobe dirigiree la profie-
laxis.be eptos factores,lo mie seguro es que el slimenticio sea
el fundemental .oaeta suber que en ok nifio alimentado & peoho el
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trastomo nutritivo es excepeiocnal.

Ls primers medida profilfcties es ehe
tonces Ja propagsnds en faver de la alimentacibn natural.

Las infecciones deben evitarse en lo
posible y especiaimente lae gripales,por ser las mde frecuenter.

La higiene genercl del lactante debe
per ensefiads a onanta madre se precenta a Auestro slosnoe y Jya
en primavera se iniclsrd una “lucha contra el calor®,

Loe trastornoe nutritives merccen to-
da la atencién oue se les puedsa prestar,pornue repreeentan en
Chile el eje de la patologia del lactemte., Anualmente mueren
squf unoe 6.000 memores de un afio por diarveas y enteritis,ls
mayor parte de ias ouales corresponden a trastérnce nutritivos
agudos; de los restsntes 24 s 26 mil mencres de un aflo que muew
ren anualmente en Chile por otras causss,un porecentsje muy ele- .
vado fallece em fltimo término poraue sufrfan ya un trastorne
nutritive erénico, scobre ol owml ne mim ctra infeceidn.

Bequitismo: ®e wna enfermedsd del sistema 68e0,provocsds por
1e faits de vitemina D,que sotfia directsmente en el desarrollo
7 orecimiento de fete, Bs nde freownte on ie edad del orecimien
to,es decir,on el lactante,especislmente em el laotante prole=
tario,aue pesa la mayer parte de su vida encerrsdo en habitacioce
nes obsouras y o1 ee le sacs o8 abrigado en €XeeE0.

guando el nifio raguitico permanece ein
tratemiento,los huesos Se defomman por lss traceciones musculae



ree sobre huesos blendos;el ranuitismo no s limits a las lew
siones Sseas,eine que produce wm reterdo en la sperieilm em les
funciones estdtico-dindmicas; el nific tarde em estirar las pler-
nae,en sentarse ,on mantensrse en pié,en sndar.,ete,me retarda
también 1o denticiém.ie morbilidad es en ellos més elovads y lo
mortalidad en muchoe cseos doble o hasta triple que la del nifo
no raguitico.

En ouspto & la profilaxis,se dirige
antes que nada & owmplir les indiocscicnes de higleme general y
especialmente el balio; & que el niio permenczea la mayor psrte
del dia sl aire libre,s liberarlo de ropas lo mée precozmente
posible,a loe balios de sol ,eto.y El sceite de higedo de Dacalao
debe daree a todo nifio,especialmente s los nifios de clace modes-
ta. |

Respecto al racuitismo en la Gote de
Leche ,diremoe que 88 wms enfermedsd frecuente en ellos. EL 20%
de estos nifios padecfa rasuitismo,siendo todoe tratados por el
Servieio Médieo de la lInstitucidn mejorando todos ellos noti=
blemente r'num reouperados, fodos reoibieron su raciln de
aceite de bugalao ¥y la medicamentaciln adecunda o o0sda caso.

¥n el sspecto moeisl, me hizo labor
educstiva y preventiva en lan madres para evitsr el raquitismo
en eus hijos,ineuledindoles los conocimientoe mecesarios para
tal fin.Se ouids y vigild 3s slimentacidn oconstentemente,lo mise
me en eusnto 2 la higiene y control médico del niio raquitico ¥
la administraciln permancnte del sceite de bacslso. FTambién se
reocmendd el hibito del bado y la conveniencia de no mantenerx



al nido tem sobrecargado dl ropas,

La sffilie del lagtante.~ La effilis del lactonte practicamen-
te er riempre una pifilie eongénita;vale decir,ls enfermedad

ls adquiere el nifio de eu madre durante la vida intrauterina y
a travée de la placenta,

Cusndo la embarazada eifilities wme
trats en forma regular durante el embarsse,desde sntes del quine
to mes hay eaei la certeszs de gque ol nifio macerd sano.For el eon
trario,eusndo la embarazada eifilitisa no se trata,ls eifilis
menifestaurd sus efegton sobre ol feto ¢ em el nific em las pri-
merse remanss de la vida y generalmente como una enfermedsd gree
vieima, ‘

El tratamiento no ofrece peligros
especiales para el niio y los que pe tratan desde ol primer mo-
mento @@ dedarrollan normsles en todo sentide, Ls sffilie se &
dsscubre en is embarszada por el exsmen de sangre: reacciln de
_Wasserman o Kahne

sespecto a los lactantes sifiliti-
ooe atendidos en la @ota,su nfmero es grende.Su proporeiln es
de 10%, Estoes nifios reciben la stenciln médlos necesaria, En
ouanto & laue madves sifilfticas,eu stencién estuvo a oargo del
Servioio Scodal ,quién e preoccupd del exumen de sangre de to-
@se lae madres ,en foms cblipatoris; las madres enfermee fuerca
inseritas en el Pollelfnice Antivenéreo em donde fueron tra=-
tadas,tratamiento que fué controlado por la Asistente Soclal.



Lo _tubercuwlosis del lagtente.- FEl lactsnte adquiere la tubere
culosie después de nacer,de su madre c¢ de algfm enfermo tubere
culoSo que 80 pone en su contaoto.Fuede ser tambifa, cuwe 13 ade
auiers en forms congénite,pero estoe cascs constituyen una gram
rareza, Ve aqul entonoes,que pueds hagerse uma profilaxis pre-
natal de la the,determinando por la radicecopia de térax el la
madre e2 o o iﬂumlﬁ-

Le profilaxis de la tuberculoeis del
lactante 8¢ confunde con las medidas higiénicas generales nue
negepita. Bn este cavo,eso #{, estd oontraindicado el uso de ba-
fios de sol, @e luz ultravicleta,de veounas y de cvalouier trae
tamiento que gignifioue estimulacién excesiva del organismo.

¥l nifio tuberculoso em la Gota,recidid
1s atencién médico-sceial nue reouerfa., Ea el primer punto la
atencién médiea y la medicsmentaeilén oue le era recetads. Fa el
aspecto coeisl ,fué objeto de especinles ouidados por parte de
le Assistente Social ,el binomio madre-hijo; i- hoepitalizd ¥
tratd & ls medre tuberouloss y re buscd colocsciln familiar pae
ra el niflo. e hizo labor profilfeties en el hogur,cuid:ndo de
ls alimentecifn e higiene del lactante tuberculoso y de su ma=
dre.

_ Aunque se pudieron spreciar loe resul-
tados de la albor soclal en este arpecte,fetos no pudieron eer
completos ,pues e tropezaba a eads paso eon los problemas & vi-
viend insalubre ,promiscuidad,insuficiencia de entradas econde-
micas,oue difioultaban la lsbor soelsl.
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Ademfs de estas enfermedades,sobre las cusles nos hemos dete-
nido,por ser las mis freguentes em la Gota de Leche,debemos
nombrar otres,que sunque mo tan frecuentes,tsmbién se presenta-
ron entre los lactantes,tales ocmo. dermitie,tifis,otitie foruncy
losie,eto. Lhoe mis frecuentes som las enfermedsdes derivadas
de le nutrieifn,el vaquitieme y la lfes y tembién las enforme~
dades de la piel.

Piremos slgo agerea del hogar del lae=
tante ,brevemente ,por habernoe couwpsado ya en el eapitulo ante-
rior. La mayoria provienen de madres sclteras o de hogares mal
conetitufdoe,en los que prims el problems econémico con sup de-
riwmdos,unido & la ignoranocis, Por eso entos nifios erecen y re
desarrollen en malas gondioiones de alimentacién e higieme.la
Gota de Leche aue soluoions esta eituacifn,nc puede hacerlo em
forms perfecta,sin la intervenciém del gerviglio Gogial ,0ue deS
gracisd:mente no es un Servielo permsnente en la instituoilam,

y quve es el fmico mme llegs hasta el hogar del lactante,solue
eionsndo sus problemsd;ls Asistente Sooial ee la dniea persona
aue por estar en {ntimo ocontsoto con el hogmr del niideo,puede
encedsr & la madre de fote,todo lo que ignora scerca de la ori-
anza de su hijo.

¥l nifio proletarioc orece en péeimas oof
diociones,y 26lc 1a naturaless recla y sulfrida qwe hereda de eus
padres y lo que hacen por &l las Inetituciones Asistencisles,
le ssivan de Ls muerte,ouando §sta no courre on los primerocs mg
sce de su vida.



sdemée de 1z alimentaciln y ssistenois médies,proporeicnma ls
@ota de Leche ropa,una vez al afio,a sus protegildos.Con el Sere
vieic Soolsl aue eonté el afio 1546 ,pudo hacerse uns mejor ¥

; més smplia labor sooiale.d peear de ello, ests atenciln no es
guficlente para luo atencifén de las necesidsdes del puerto,en
donde la situsciln del nilio oen geperal €8 PAVOrosa.

Le atencibn aue ia wota de Leche propor=
eions & la fafuncia desvalids del Fuerto,se efeptfia en la sie
guiente forma: esisten s elle lectontes hasts loe doe aiios de
edad, “e lon proporeions dlerismente la alimenteciln adecuads
& su edadyen foms de mamaderas de leche de vaes,preparsdss em
. le Gctas por uns enfermers especializeds. Ousndo el esso lo re-
ruiere se da tambiém al nifio leche en polvo. La atencibn médi-
oa £6¢ hsoe poF ommsultas une vez a la semona,loe Gfas Midrco=
les en ls mansfie.Por desgracia,esta atenciln ese olrcunsosibe
polemente & 1os nifios enfermose A la consulte médica seristian
mds o menos de 20 & 25 nifios semsmelmente, Desgraoisdomente,
estos nifies mo cuentsn oon balios,ten indispexsables en ineti-
tuciones de er*. naturaloza.i pesar del esfuerzo desplegado
por le slwmna pere wue $stos funcicnaren,no fwh porible,por
asupss soonémicas gque no fueron solucicnadag durante los sels
meses de pricties em la Inetituoidn,

Pura contrarrestar esta deflciencia,
se inouled siempre en las madres, s importancia del smeo en
el desarrallo integral del nifio, ¥ediln ee vigild cue éstoe

fueran escrupuloeamcnte aseados on 29U Rogare



Ls Gota de Leche proporeions tambiéa
los medicsmentos que el lsotante enfermo requiere,ismbdién se
hizo extensiva ls stonoidn médics hecis ls medre del laotane
te,en el sentido de haodrseles & estas el anflisie de sangre,
para averiguar la existenoia de lfies.Pars épto se tuve oue hbe
ger comopsilae edusativas por medio de charlae,s eargo de l1s
Asietente Soglal ,para ocnvencer & las medres de 1ls necesidad
de tal medids,dsdo el slte poreentaje de nifios eifilfticcs,inmse
truyéndelag de puso acerca de les graves consecvenciss de la
sirilis,. '

Lo atenoifn médiea llegd también =l do=
mieilio del lactente,en cessicnes gue um 0830 de enformedsd ef
bita y grave del laotante,requaria la stenoidn del facultative.

Fars masyor claridad expondremos & contie
nuseién la estadfsties de Ja steneiém presteda por la Gots de
Leche a sus protegides ,entre loe meses camprendides desde Marzo
a Diciambre de 1946,

A cargo Gel fervicio Social ,complemento
indisponosble de la Mabor médics e» .u Gots 48 Leche ,estuvo ila
lsbor especialmente dirigida sl controd @l lactante ¥ de su
medre,s la inspeccifn higiénica 4al Jomigilio,n legalizar 1a
oonstitusién G0 los hogares y elever su Alveld morsl y eultural.
En lsn visites dcmioilisrias y en reuniones de n-lni.n tratéd

de inculoarles siempre 1o forms de logra¥ un mayor aprovechae
miento de loe medioe econfémicos & oada femilia para mejorasy

BadiVielrs UaD DE CHLE
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el regimen 'lliulﬂlli dol grupo familiar.Bsto permitid llee
gy & le conclusidn de que la ignorancia de ias madres rese
pecto & 1s oalidsd y preparacién de loe alimentos a su fami-
lia.,es un probloma ¢sel mds grave gue el de la esgasez de ene-
tradas eoconlfmioas,

Bgtoe problesss,unidcs al problema de |
ls hebitacilu y al del slecholimmo,hacen tan miserable la oode
dieiln de las familias ssietidag,condicicnes que redundsn sn-
ve y direcctanente sobre &l lactante,

i goutinuscidn ee dard is estadisties
del trebajo realizado por ls slumna durante su prédetica en ls
gota do Leche "Almiremte Viileszoel"s

Jieivag.

AL hogar,por eneuestss ¥ 0asos PORALentes ........seecscs 567
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Sooperaciln médica.

lun:pitallud.ml SEvREas ltt‘]]i.lliliiiil;iii ”
Control y tratamientos médlcos & domfeilio.essss 140

Sologeoiln familiax. 3
Labor de Orden Feontaiso.
m‘““ .m.mm |Q1II.|iliilltfi'il--ltll 17’

EMDLOOD ssencnessnavsnentonssnensnnnnrsncnnsanas &7
Hopa m 0l lactant® sscssscsnssesssssnnsssns m plllll

Pel eeir "o econdmico-sceisl efectue-
do por lsa alumme,del cusl hablamoe mée detellad-mente en el
oapftuvic anterior,el cusl abarcaba estcs tres pontos:constite-
eibn de loe hogares,situseifn esondmics y habiteciln,nc habla-
remos en el presente por no ser czta su indole,perc el diremcs
que,ls situsoifn del hogar influye directamente sobre la sa-
iud 4el lsotante. Mo basta ls atencidén médice 7 la slimentacién
que propercions la Gota de Leche,per: meforar 1la moerbilidad del
nifio portefio,Es indiepensable como 3ijimcs suteriormente la
Agistens#s Socisl y que feta ees pirmancnte,pars que Be PuS-
da aspreecisy ls labor ave la Gota de Leche efectfa em favor de
1a i{nfaneis desvalids del puerto. |
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Tes onte un problems gque reviete graves
carsoteree en el puerto de TYslcahusno.Por 1o que respecta &
lae medree asristidas en la Octa,podemos hacer oconstar que el
7% % fe elles mon madres tolleras,cuys edad flustfs eatre los
15 & 22 afios.

Pero detengfmonos un momento ante eate
problems,en genersl.y aue en el pverte edquiere saragteres pe-

Vorosos.
Nadie ignora la gram trascendencia que-

para loe hijos,el hogar y la Patria tiene el problema de la
inm soltera.klla mimme,por af sols, constituye um prodlema
goeial y coonfmico & gran magnitul, e arrastra,s em vez olsoe,
ocmo oonscouencia ugi-:a} nijo Llepfiing la prostitueiln,la

delincuencia ete.
fLas suusas de s3ete problemwa? En nuese

tro estudlo hemoe lognlizado ocme deteruisantes tresi;el mal sme
bionte moral de los hogores de oue proviensn estas madres,la

goduceifn y la mels eitvacifn coculrales.
€4n 4nda,en el puerto la vida de ewe



habitamtes es distinta a la de otras oiudedes.las costumbres
son més disolutes,la juventud tione,o se toma mds iibertad ¥
se nota algo asl oamo una sed de placeres y alegrfa. lLa aflue-
enpcis continusds y renovada de hombres de baje condielida mo-
vel que Leogen al Tusrte Lusesndo el placer,olvidande en ou
inccneeliencie el cortejo ¢e probleses que dejeidn sus setivi-
duces donjusnecoss, D8 Les0 debumos degir que nueetro marinero
et pbr Gesgiecds,un grekh eeduotur § que cm rer:is ogesiones res-
yontc & ub actos ,cume ¢ 1o corzecio,es doclr, haciendo em efe
peea & la sichache Lunilde perc Loens gue Lu sedwideo 0,8l mee
LBy recolelundo & eu bBljos

_ irdete oe lu oondicidu de la muchachs
yue he swoum:itc ente falses preomesss de matrimonio y que se
ve mudre repudicds de los suyce ¥y sbendeonsds yor el hombre al
| ousl entregd su amor y Gol ousl.,en lo mayoris de los gamos no
recibe ayuda econlmica,Xs sabemos on qué condiciones desventa-
josas @6 enouentrs para iuchar por la vida,oon su hijo: el tra-
bajo honrade 1le es negado muohas veces,s cause de éste; en la
mayoris de los w=sof, DO recibe ayuds econdmics del padre de
s#u hijo,el cual st chouentra ausente ¢ &osccaces ablertamen~
te ia existenoia de tal hijo.%ueda entonces la pobre madre jo-
ven,sin experiencis,sin trabajo,iuchende fiente a la vida por
el hijo do sus eutrefas,siemyre con valeutis,resignaciém y
GILOle

B slgusos canos,se scogerd & vivir

gl ledo del Lcambre &l cual entrogd su smor y al onsl amé;eon



esto el problems a veces se torns més campliondo,pues el hame
bre ,no ereyéndose obligado por no existir loe lazoe metrimoniae
des,tarde o temprano s abandoma,dejdndole esta vez con eunire
o mfes hijos,ecn lo eual, la lucha por la vida e le torns & oSe
ta infeliz madre mil veoes mds pences.

fenemon on otros oasca, el problems de
la madre solters que convive con hombre gasade en otro lugsr,
estado que dsta desgonoed ¥ qus on ia mayoria de los ocasoels
Asistonte Soeial deseubre,oon la® goureoucnclas Sifficilem de
sitweldn tan lrregulars

Todas estas scn laug consscuenciss de
is mavernidic flegitims pero tenawes adn oira,de gonseounenciss
sociales mde graves: la prostiiucidan. La madre joven,sin re-
oursos 4o nlaguns erpecie,gensralmcnie biea jareeids,busen el
camine mds rieil pars liegsr 8 tener clerto bienestar econbe
mloo,no S2Epida en entregsrse a 1s prostitusiln.El hije,en ee-
0 as0 pasa & Ber alge seounderio,un bijo mulesto,qw llegh
edin ser Alamado y sl cusl Ro s¢ ams J &6 {esoulda por comple-
%0+ 84 . ,hemos v.<%0 easc® en que el hije no ¢8 smedo,aURIRS Pa-
reszgs esto algo increible, Son eoas madics desmaturalizades,
a lag ewales.el hecho 48 tener un hijo & maners ilegal ,no las
redise de su onids movel ,sino al ecutisric, lea abre el eamino
pare sus instintes depravadoe.densrelmente estae pobres oriatue
rae mueren on la primerys infenois y ls madre tieme omtonces

expedito el cemino pars eatregarse ai violos
La Asiptonte Soeisl ,tento por su prg



feailn eomo por ser mujer,7 =i se nos permite, "nie mujer",
tiene la m&hwnm.hm goltera que lle-
va un hijo en sus entrafias, Ante alla debe ser una guia lie-
ns de dulzwre y abnegsoldnm,seberle infundir confianza pars que
éeta pueda confiey plenseute en Slla y de esta manera,pueda
da ipletente Bcelad ovvudier swe problesas o fondo para poder
syudezle ¥ sorvirls mejols bnte la mujer gilvida debemos ugere
CLINOS COR YOEpO o pueE 0l Lethe de que Vays & ser madre oF ale
go Cigno dé nmueslro cailiio y comprenslilue

En oweeiro casg,lwé ciempre asunto 4o
Leerire prlocipsl preccupacidn ls madre scltere §y su hijo,hse
clendo 1o pewible por der Je mejor solwoibu s ouds onso,de s-
cuerdo & eue csracterfetices.

Bu ls meyoris de loe cupes #0 logrd -
cue los pedyes ieccnocieven & swe hijos y sble fué imposible
éato en loe gavor en que el padre hadis abandons el puerto,dete
conoeifndone pu nueva residenmsln, Netursliente que junto eon
éeto,se logrb la ayuds econfnios para el nifio, 5p efectuvaron
oierto nfmere ~- matrimonios,snh aquellos cuaBos en que convenia
sacerlo,ne desculddidose el matrimoule yollgicso em ninguno
ée llome Bp veinte 4o loe unu.n: obiuve trabejo para l& mé-
dre pelters.yo como euplesdas doméiloze o couo obreras em les
ffbricas del yuerto. Bu esto tuvo papel desiacedo el Centro &
Eadres,el ouwal ayudd & la madre sim trebajo oon pequelias sumas
de dinerv mientres se ie solusiurabe om mituseidém o 418 ropes
& la madre que,por lo yrecaric de su vesiverio mo poc '’ preée



penterse & eu tredajo.

En dos casce se obtuve la adopeila ﬁ-
ra squells gusgms ouya madre no gquiso oumplir su deber matere
pal pars con su hijo y deceads fuvese adoptado.in smbos casos
ge efeotud después de estudiay y comprobar la calidsd morel ¥
econimiea 4 los hogpares adoptantes,

En eineco sesoe se obtuve para la gusgea
18 "golocsoifn familisx® por el dfs wmientrar trabajabs la me-
dre de éete en la fébrieces y careofa de familiares cue cuvidaran
al pifio, Eston homres fusrom vigilados regularmente por l& &=
lumns ,recibiendo las cuidadoras instruccicnes pars el mejor oul
 @sdo del nifip y velando por su nlimentsciénm e higlens, En slgu-
fos cagos 80 tratabs de otrs medre de la Gote de Leche,nue Ayue
daba asf a eu ecmpafiers o insinusoién de lo alvans, Naturslmen-
t8 aue en todos estos cesos la ouidadors reoidbild em remumnera-
oién correspundiente de scwerde & las poeibilidades eoonfmioas
de lo madre.

Finaimente ,se fué & la cclueifn del pro=-
blems por medle de la scedifn educativa,ni bich no ten riplda
en eus resultados,no mencs segura e importsnte em el futuro de
estas madres.

Guingensimente me len 318 charlse sobre
edueneifn sexusl. Se tratd siempre de cambiar el ecnoepto tem
erréneo nve tiene nuestrs mmjer del pueblo,ln cual oree aue
por ser pobre,su honer no ﬁ-u ningén valor, mo trepidande en
sceptay relaciones ilicitas con un hombre ,afin a temprane edad,



-

Ee les enseill iguslmsnte & conaidorsr ecmo derocho de toda mue
jer,cualquiera sea eu condicila soeial ,el teaer un hogar blea
sonstitufdo,en dcnde ella pueda ser seficra,rodeads del oariio
pure 40 un marido o hijos que hazdn ou felloidad, Igualmente,
ge Les inculald 1a obliigacilm que tiese toda madre solters de
digaificar sa vide,observandc ea Lo ougesive umi conduete irree
prochable mayormente cwsndo oxisten hijos que en el futuro Be=
rda 2w proploe Jueces.

funbién se plternsrom estas charlas,gon
otras en lai que se les ovnselld nocicnes d@ puericul tura,edusa-
eidén tniu;r yeostura econonia doaméation, ete.






Saizxirvie ¥
ACGION DEL SUKVIGIO SOGIAL FARA MEJOMAR Bi STANDARD UE VIDA,
LTU SOCGIABLLIL G Le SDGAMES ASIDY Se

A) GHACION iE UN CENLED DS MADEED

B) OARADIUN B UN R02EN0 INFANTIL

O) CHANLAS ¥ FELICULAS INSTHUCZIVAS ,GURS0S DE CUSTURA
¥ EQONCMIA DOMESTIOM.

ke innegable 1s importsncis oue tiene

1a educscidn em la formacidm integral del individmo,y ein du-
ds, e em la mujer donde éetd tieme mayor trascendencia.klls
e? m: dre.en le mayorfa Ge loe cosce y ocomo tal ,forms las genee
gaciones qne oonstituyem 1a mejor riauwnze de las maciones; ¥
ya se sabe y Ao vemos oonfirmando i\ oade pesc, que los houbres
sca Lo gue sue madres loe hiocie Foile

4 #0 20 mecemiln prucbes pars estsblecer
que la ramilie,como base de is sooledad,ecid en malss condi-
cioness honemos is evidencie & Nuestro ulrededor,en log hoe
gares Geshechos y on la rupture de la vida de fumilis.hdemds,
30 solamente vemoe el desasire mobre los hogares Bine Eoe
bre la vids espiritual de lae mujeree, Lo destruccidn de las



almes. 7 Qué hay detrés del swnento del aleoholimo emtre lae

mujeres ,algo oue debe ser objeto. de nusetra alarms Jy precowpi=
oién,el hibito de lcs clube nooturnos? - Il awmeuto de ia de=

liacuencis en todas ewe efrdidas implicaciones entre las Jivee
nes? - El desmedido afdn de plsceres?

Sin dude,ecte ectado & eosas eeté mal
¥y ‘& qué abismos puede conducir a los pueblos - Qué gran rese
ponsabilidad le ocabe & la mujer en todo esto | y clmo dede e~
lle reaccicmar ante lo melo,corregirse owande lo mecesite ¥
adquirir buenoe hibites pera desempeiiar correcta y eficiente=
mentes el papel que la naturaleza le ha seilalador el @0 - dre.

21 madre ,esta palalza tan venerads por
todos nosotroe,no sblc significs dar a luz um nidojla verda=
ders madre va mucho més alld;: se preceupa (e formar ese tiere
no eorazcacito en todas lss ospacidedes del walor moolal desee
rrollende todss lae potencias del slme humsna,cn el bien & los
seme jautes §y o ef nimmo.

La madre dede saber ave en ella dese
cansa el biemegtar del hogar y la felioided de cads uno de sus
miembroe ;debe paber oue op & elle & quien sorresponde la mayor
responsabilidsd,psru la oual debe eviar preparadad

Y qué debemos hacer pars obtemer estas
madres integralmente tales,conscienter de sus deberes ,06mo hi-
remos para cbtemerles? - pues, educando & la nifia desde penude
fia ,desde 1la escuels primaris. Sclamente preceusdndcnoe de edu-
oay & la nifia cbtendremos mujercs que cerin més tarle,dignss



- 56 =

espoBar y exvelienter madress

#in dude la cducteiln de ls mujer
pers prepararle pars dueis fe oses y medre,debe empezar en ia
escuela primeria; de shi sslen lln madrees de pucetro pueble
que dup lo@ hombres lebvorlosos o obreroe & ls Fatria.Madres
eoducadas herdb (e ellos,oiudadance dignos y Giiles.lebe contie
nusree este instruceidn en el Ligeo,que despracisdumente poco
ve precciph de susefiyy § properar & ls mujer para el hogar;sée
lo liens sue meutes de covoclaientoe clentifiecs que en reslie
8sd von lue mence necese¥ice purs le unjer que forms v hes
gar,y hak qx coneldersr,que ¢e wn nlmerc avy yequeiio el oue
plgue carreiis universilarias,

fenicndo en ecueuts todas emtas ook
piderscionee,fué gue dursgte nvestrs netuaclinm on J.i Gota de
Leche dimca -.-;pnnl.'nl iaportaucis s ia clucaocifn de las mdres
#o epectimunde sagoificlos para mﬁnnﬂa: fudss lae nooiones
nocesariss pare guo pudiersn dirigir ew foger ofioientemente,
Ve tres medios no8 wvalluocs purs edﬁur &« estse madres jbvencs,
sin instruocidi,oue les permita dirigir wn hogur o oriar a eus
bijoe eficientemente oreando un Ceatro de iMulres,déndoles pee
vibddiesmente churles y peliculce adwauﬁl 7 oreando Wl Hopee
ro infantil,en el ouwsl pudieran ccouirer lop msdres,tanto el
sprendizaje de la confecoidn del sjusr yure sup hijos,ommo lae

ropus negesarias para ollos aquellas medres mde indigentes.

-

geutyc de Eadres “Bants Iyens”.~ Iars la enpsoldn de este
Centro,se hizo uns gitscidn por esorito s cada una de las mae



dree,invitindolas & uwne reunidn em el lcoal de la Gota de Le-
chey una tarde determinads.isietierom o dicha reunidn la oasi
totalidad de les medreg;ne loe explied el obfeto de la reuniém,
dicifndoles oue el Uentro aque ee querfs fundsr tenfa por cbjce
to reunirlee perildicamente pars enseifierlee tofe aguellc 4ue D=
cegiteben pare dirigir sue hogares de msznera eflcicnte, 36 le®
4ijc tue en e Apistents Soclal encontrarfan wna meestrs,conses
jors y amige,pronts s supedaries Hodo saguellie que Bmecesitaran
saber y & sorvirlea ¢on Al melor agrado.

39 procedidn ensegulds & elegir el dircse
torie dnl OGentro,el ousl fuf integrado Fotalmente por las Mie
dcen ,ectuanio la asistonte Sooial de aonsajera.

Bote Centro tuvo uns destacsds actwaociém
aa 1la aduesdlifn f#e las madres,pudidadoné motuy los resul tados
vl pbad ttemph de inlclar sus sctividados,pues lad® madres rofe
nbmdterdn son ontusissmo Al llamade de la islotonte Sockal ¥
sospararon en todo lo que deta hifo en su fuvore

El Centro soutriduyd tan%o 4 avmentar la
anltnea,como Ls nooisbilidad de las madret, Msolfndolas soncoere
se ,20timarse y ayudarse uutuwmmonte. e 19 hizc mesiones cada
amninse Afas.en .:v cusles 3¢ lop enseidl mcclanes & puerioul tue
o 0duonciln fumiliox,oducaciln sexuwal ,econmmis deméaticauorsl,
ﬂm'ﬁm,ﬁiu&m. ete. Ba t1es cemciones so les 416 & lap madros
un t€ en el local de la Gota @8 ieche,com el cbjeto de smentar
gu coeiabilidnd,los oubles fusron uas gIsm ala%tl 7 ocasiln de
demomtrur oue habilidades ertistices,pues estas eecillas reunice



nes fuercm animadss con poesfss y eanciones accmpaiiadae de gule
tarra,ejecutadas por las madres, Se tratd eiempre de desarroe
llar entre las medres al espfritu de polideridsd y s0cOrro mue
tuo,forméndesre comisiones pure visitar a las madres enfermas,
de funersies,eto. Uon este objeto e formé una Ceje con cuctas
¥ erogaciones volunterice para reunir fondoe con qué syuésy e
lae madres mip indigentes en desgracie. Tembién este fondo 2ire
vid pars confecolonar el 4Ajuar Infantil,

iodo ésto y lan charias dieron los frutoe
que se persegufan oon ellos: pronto se vid cuve lae madres Rnofe
trabinse entre of nds interds y camsgederia, Ya no asistian a
la 9o%a somo extrailas,sino oue depertisn entre ellas sobre te=
mas de interés oomfin,tales ocomo la salud y oriansa de sme usns.'
problemas eochinieos mostrando tanto intorén sm los problemes
propios eamo on lop ajenos. An cuwento sl cbjeto de despertar
el eentido de syuds mutus .o logrd amplismente: siempre aue hu=
bo una medre enferma,otrs con un bebé recién nacide o ecuélle
eon un hije o familisr fullecido,la oomimién rerpectiva vieitd
a souelle medre y le proporcionb ls syuds que su camo recveris,
en pslabras carifiosas,flores,dinero,ropss, 6te.

Eete Uentro,s peear @e la tensz cpomicién
ar gu oveadore fué Dautizpdo por lee mudres egon fu nombres

rlasg foulss educativas.- Fué otzro recurso con el nue ge
ecutd pare sumentsr le oulturs de lae mepdres de la Gota de

weche. Los temas ercogidos en tales coaciones fuerom aquellos






Monbre: Paldds
Ficha;: HNo«d

P.U,Ls 80 B meses de cdad.Hdoredo ludtico, Hie
Je @= wniba libre.no insorite em ol Xoplstrs 2ivil.Aparentencu-

toe SupA,

BITTL.CICN £CTUML.

UniSn iidre,oon uwna hijs de 8 meses de edad,
2in iasoribir,.

! ¥iven en une medisgus insslubre y desancads . la
ouel dam @& A por caridad a causa de su extrama pobreza.iobi-
licrio muy oxiguo,tionen uns csma OB Wslanm condlod cnes.

ke ¢l convivients muy bebedor holgazén,vive &
expensan h Re gue trabaja en lavados y a sulien meltrala oonti-

nusmenie.
Re padece fusrtes dolores & la espaida y agota-



miento genersl.ifsnto la menor P, como i no estén inseritas
en el segistro Civil,

8 t 3 °

d Froblemas de orden nn;ﬂ' .

1) Unién iibre, o

2) llegitimidad éde F.

5) Ebriedad de L, y malos tratoe dadoe a su conviviente.
4) Irresponsabiliidad de L.

I r 8 rden econémico.
1) Insuficiencia de entradae econdémicas.

2) Dependencis econdémioca de L,
3) Klmeroc insuficiente de camas.

111 Problemas de orden jurfdico.

1) Falta de matrimonio eivil,

2) Ilegitimidad de E,

3) Falts de inscripeidm civil,

4) Falta &0 inecr¥ipeiln civil de H.

Iv a8 de orde .
d) Agotamiento y doloree de espalda de R.
2) koeible lfies de L. y s



r e hab
1) Vivienda insslubre,
2) Felta de hibitos e hipgiene y orden.

vi Eroblems de ordenm religiosc.
1) Falta de matrimonio religioeo.

Labor pooisl efegtuada.

' Se efectfia insoripeiln judiolsl de & Se
iniels labor educstiva ecn & pars gque deje el vieio de la be-
bids.Se le exige busque trxabajo,pars lo cusl se le ayuds.,encole-
trindosele en wna Compafifs Molinera. Se le bumes pleza a ls cli-
ente ,encontréndosele une de souerdo & eue poeibilidsdes econfmi-
eas ,pero en me jores condicicnes oue la que habitan,

| Se lleva a 4, sl Foliolinico del Hospitel,
en donde es sometida & un exdman genersl .Iﬂtﬂ!lm que no
existe tubereulosis comoc ee temfa,eino 8dlo dolores murculares
debido al exeeso de trabajo fisiococe. Ze le hace igusimente reas- |

eifn kahn le eumal rerultsa negstiva.
Se efectfia insoripeisn civil de P. Se hace

labor educstive con ambos clientes psra inoulcorles hébitcs de
higiene y orden.te hace especislmente esta labor oon L. pers que
deje su funesto vielo,lo cusl se logra por completo,eambiunde
totslmente la esituscidn econdmica y moral del grunce

Gomo deepués de cinco mepes de tratamiento

sooiul ,se logrars la solucidén de todos sus ;roblemss,cclcosnde






.50 WNo. 2.

Nembre: J.a,H®.8,
Ficha : No, I,i

EESEA IBL CaSG,

Jeh.Be 00 7 meses de ddad.Sanc.tijo de madre mole
tera.ilene une hemmenits de 4 alios,

SITUACION ACTUAL.

Madre soltere,trabsja como empleada doméetica.
ilene dos hijos, de 4 sfios y 7 meses de edad,respectivamente,
el primero gconcebido en relaeciém adulterins,el oual vive con e&u
abuels .kl segundo e2 hijo de F, marinero,

DIAGNCBTICO S0CIal,

1 EFrobld ) m 0
l) lMsdre soltera.
2) llegitimidad de Jd.A. J M,
3) Relaciones ilfoitae de M, con F.

II  ZEroblems de orden jurfdigo.

1) Falta & reconceimiento de J.A, y Me



Labor Soojul ofectuads.

Se efectfia larga labor weeducativa con
M, ,quién cbserva gonduots irregular.tSe logrs un favorable cam=-
bio en ella despuée de un tiempo.

Se hage labor de gconvencimiento con Fe.,
quién manifieets desea casarse oon M, reconceiendo s amboe ni-
nos.

Se tromits el reconocimiento de ambos
hijos por ¥, y Me Después de eomprobsr cue gonvendris se efeo-
tfa el matrimonio leivil y religloso) ,efectuindose ls legitima-
olén de los nifios en el momento del matrimonio y luego #e tra-
mita la soceptacidn de legitimsciém por intermedio del Consulto-

rio Jurfdico de Taloashusnos
pespubs de eu matrimonio M, dejé s=u ocu-

pacién y setualmente se encuentra en su hoger con sus hi jom,
el ousl ep masntenido eficientemente por el jefe del hogsre



GaSo No, 3.

Nombre: Rel.G. g
Ficha : No,. 6

i

EESEls DEL CABO,

fele@s hijo 1lepftimo, de B meses de eded,de
padre muy bebedor,es hredo-luftico. Ademds es raquitico.
Madre aparentemente sana.

S1TUACION ACTUAL,

Unifn libre, conviviente pesoador,sunamente
bebedor y posiblemente luStioc.

Msdre aparentemente sans ,pe encuentrs embae
rezada.Bijo sin reconcoer,heredo luético y raquitico. :

Hoger mal dirigide y entradas insuficientes
por aporte minimo del conviviente. | |

+ Froblemas de orden morsle
1) Unién libre,
2) Alocholismo de M.
- 53) Ilegitimidand de A,
4) Irresponesbilidsd de M.
5) Aleocho



II  Zroblemas do orden médico.
1) Tmberazo de M. '
2) Raquitiemo de K.
3) Heredo-lfies e &,
4) Posible LGee de M, y N,

1id Eroblemas de orden econduioge
l) Aporte insuficiente del conviviente,
2) Deudas.

IV ZEroblemss de orden jurfiice.

1) Falta de reconceimiento de He.

R SOCIAL IF DA ,

Se efeotfia mnnu'miutu de hijo natursl
de &, por intermedio del Gonsultorio Jurfdico de Taleshusnos

Se inieis labor de reeducsciln con el clie
ente,para que deje su funesto viecio.

Se lleve meneuslmente 8 N, sl Hospitel ,pse
ra el control del embarazoe.tie le efectiia resceiln Kshn en la
@ota de Leche ,la cual resulte negativa.

_ R ep scmetida en .a Gota & un inm-m
pers ourar eu requitismo,por el médico de la lnetitueiln,con-
trolado en el hogar por la Asistente Soelal,



Gracise a la ll.hnr educative ,pe conei ue
mayor aporte al hogar de parte del nﬁﬂﬂnu o7 B2e le oonvele
ce de la necesidad de cangelar sus deudas,

Se pomete a M, & la resceidn de iahn,la
cue recultsa positiva,por lo cusl se hace labor paraméiica eon
eiguiendo se scmets & tratamiento en el Folfelfnieco loeal.

Mo “..f'l'l‘ﬂl el matrimonio,despude de
sletc meese de tratamiento,por no convenir tal ecluocifn,n jui
olo de la Agistente Soclal ,n czusa del alocholismo de M.



CAS0 No, 4.

NHombre: b Y - Y
Fioha : No,28

Emﬂamgm.

Hijo ilegitimo de 2 meses de edad, Sanc.Su ms-
dre es soltera de allegads en oaea de una tia,.

SITUACION ACTUAL,
Madre solters con un nifio de 2 meses .Vive de

nlnphﬁnﬁtﬁ relaciones coasionsles com J,,padre de su hi-

jo,tulén es marineroc.

DISGNOSTICO SOCTAL,

I ob mae orden N
1) Madre solteras
2) Relaciones i1lfoitas de H. con J.
3) Irresponsabilidsd morsl de H,.
4) Ilegitimidad de L,

u Eroblemss (e oxden egonimicoe
1) Dependencia egoniémion de H.



1) Falte de reconocimionto de J.

L]

v Problems de orden religioeoc.
1) Falta de bautismo de J,

LABO ClAL EFVCTUADA,

Se efoctfia bautismo de J.

Se hsbla oom J. quien manifiesta desea

" easarse con M. no habiéndolo hecho por presentarse algunos ine
conveniecntes. beepufs efectuar la Asietente Socilal dichos tréi-
mites ,a saber: una recomendsciln que H, neceeita.,y que éate ox-
tiende,pura las sutoridsdes navales,requisito qwe permitird a
J+ contraer matrimonio.

Se consigue de la medre de H. nque auntori-
ce & su hija pars contrser matrimonio,por ser menor de edad,
trémite que se efeotfia ante el Ufieial del Registro Civil.

Se efectfia el matrimonio de H § F. 4
efectudndone al mismo tiempo la legitimscilm del menor J. Se
efeotfia despuée la mceptacidn de legitinacilm de J. por inter=
medio del Gomeultorio Juridico de Taloshuano,

UN"UF_I-. = 4l B 'L{{LE

SZ0E SANTLGY ORIERIE
Bl

o

1ot a CENIRAL




Nombre: L.t.n,
rioha : No.39

MESEIA DEL CASD,

LeHNenijo dlegitimo de 2 meses de cdad.Sanc.
Mo ee encuentra insorito ni bautizado.

SITUACLON AQTUAL. _

Modre solters,menor de edad,con un nific de 2
meses ,ein insoribir ni boutizar.frabaja eomo emplenda dcmés-
tioa;en el momento de tomar el oaso,me sncuentra detunida en
ls odrcel por hurto de joyse en ossa de sus expatrones., Se
comprueba que posee um prontuvario extenso y que hs entado re-
oclufda tres afiom en el Asilo del Buen Pastor em Coneepelln,

No demuestra el memor afecto maternal hsels su
hijo,desouiddndole completamente, e ademds lufties.

LIAGHUELICO SCClabe

‘ Excblemass de orden mogale |

‘ 1) Madre scltera. §
2) Arieidn sl hurte de P,
3)irresponsabilidad maternal de F.
4) Liegitimidad de L.H,



'5!-

1z Eroblemss de orden Jjurfdico.
1) Felta de insoripeifn oivil de L.H.

III  Eroblemss @e orden econémigo.
l) Falta de trabajo de P,

v Eroblems de orden médigoc.
1) 24filis Qe ¥,

BOR S PFECTUADA ,

Se procede a sasar & P, 'de la ofrcel,
en ia gque se encuventra detenida,junto eon su hijojre consie
gue de uns pariente lejana de P, la reciba en su hogar,lo
que se consigue deepués de una srdus labor de convencimiens
to,pues F, haobfs eido deepedids anteriommente de su hogar
per sus hédbitos antisocciales.

_ Se trata de ubiesr al padre del menor,
bfisqueds que results infruotuoss,pues se cuenta eon muy po-
oos datos para locelizarlo.F. tuve relaciones ocseionales con
&, |
| e inkéia paciente y continua labor
edugativa eon P, para desviar laes malas t endenciae que posee,
hacia el guidsdo de su hijoj;aparentemente F, scepta los 60D
gejos de la Asistente Sooial,doiendo sue los sestard,pero al
pocc tiempo vuclve a hager un hurto de una aprecisble eanti-
dad de dinero en oasa de la tia que le tenia hospedada,por lo



que es deepedids por feta.

En viete de estop hechos,y con la
autorizacidn de ¥, de busea & L.H, una colocacidn familiar,

Se oncuentrs un matrimonic honorse
ble cue desea adoptar un nilio.Se les habls del pequedio Le J
manifiestan desecs de -mﬂé.ﬂwn después el niioc es a=-
doptado por dicho matrimonio,fuienes ofrecen seguridsdes pae
ra el futuro del nifio.8e hacen los tfamites necesarios para
la inseripeiln e¢ivil de L, por loe padres Muptmtu-u.nﬂo
continfia siendo controlsdo en la Gota;se le hace reacoiln
kshn eon resultado negativo,

¥, econtinfa dbujo 18 vigilanoia de la
Aeistente Soeial nquien le proporcions trabajo como empleada
doméetica ,niendo despedida al pooo tiempe, por sus maloe hi-

biteose.
Be le somete a la resccidén Eshn,ls

cusl results positiva.Al querdrsele hospitalizar en el Sifle
licomio looud, T, mum Taloahuance. 8¢ pone este ¢ O hew
cho en oonooimiento del Serviecio de lnvestigaciones y Carable
nercs,quiencs se hacen cargo de su biisquedsa,Al terminar le
alumna su préetics,F. afin no habfa sido loeulizada por dichos

servicios.



0480 No.b.

Nombre: L.,A.C.H.
Ficha : No.l

Hijo sdulterino de B meses de edad.Aparentemen=
te sano 8 excepeidm de um eritems en el rostro.

Fadre espafcl refugiado,de oficio pescador,cass-
do en eu patria Madre ohilena,scliera.Tiene una hermanita de
dos sios,sana,ociads en La @ota de Leche,

SITUACION ACTUAL,
Unién aduliterins,con doe nifios menores.

Gonviviente refugiado espaiicl ,de oficlo pes=-
eador ,easado en su patris,en donde repide su mujer y doe hie

jos mayores.Di ocasicnsimente meloe tratos a su conviviente

por celos.
Gonviviente ehilens, luétioa y reumdtios.
Ls utuqth econdmica del grupo o8 buena.
DIAGHUS 8 .
1 £xobiemas de orden morsl.

i) Unifn adulterina,.
2) llegitimidad de los hijos.
3) Cardotor celoso m' conviviente.



1) Falta de reconcoimiento de los hijos,

111  Ercblemas de orden médico.
1) 8frilie de E,
2) Reumstismo de ¥,

5) Eritema de L.A,

LABOR 800 CTUADA e i
Se infoia la labor socisl del euso,0cm
1a lebor reeducativa nue se efegtia con M.pera aque vea el error
de su conduoh y deje de golpear a su conviviente. Al finalie
gur el tretamisuto, se habrd lograde la completa readsptacién
de M, ,mediante la labor de reeduoscifn,.
; Bn el aspeoto jurfdico,se logre efectusr
el reconocimiento de loe hijos por parte de los padres,por ine
termedio del Consultorioc Jurfdico de Talcshuanos
Bn el sepecto médieo, el penueilo L.A, e8
tratado por el médico de la Gota,samsndo de su afecoifn.®n ouan
to & la madre,on el exfmen que ee hizo a todes las madres,ree
eults con una sfrfilis terciarda;immediatamente se la puso en
tratamiento en el FPolielfnieco loesl ,siende controlada su asis=-
tencia 8 éste por la Amistente Scoisl.lguslmente se sometid &
M. 8 la reaceién de Kshm ls que iguslmente resultd positiva.
Oomo sus medios eaondmicos se lo ermitfan,inieid su tratemien-

to en su domioilio,el gue fué igualmente controlado por la

P
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G480 No, 7. _ ,
Nombre: G.8.F, |
Ficha ; No, 3

RESEYA DEL CASO,

GeBoFy 80 T moses de edad.Hijo legitimo,Sufre
de broaguitie.Padre fallecide recientemente en accidente marfe
tino.

BATUACIUN ACTUAL. :
Madre viuda,con tres hijos de 5,y 2 silos y T

meses respectivemente,Situscidn econdmica muy precaria,Trabsja
ocaeionaimente en lavadce.Vive @8 allepgada en gasa de eu madre
¥ padrastro,quienee no la ayudan econfmicumente.

Motiva la intervencién en el Caso la precaria
situscidn de 1. |

DIAGNOSTI00 $CCIAL.
L Zxroblemss ée orden eoondmioo.

1) Ineuficiencia de entradaos eoonfmioes,
2) Mobiliaric insuficiente.

il iroblems de habitagidnm.
l) Falts de habitscién,



111  ZErxcblemas de orden médico.
1) Bronnuitie de @,

LABOR SOCIAL FUECIUADA,

Se trata dl-m:uu ia sitwmoeidn econd-
mica de 7. bumedindole un trabajo me jor remunerado y estable.
Se le enocuentra ums coloescién muy conveniente en el Hotel ¥,
como osmarers con un eweldo de § 300.-,Esto mejora la situe=
eifn del grupo fumiliar,

| Al estudiar el caso se deduce que no
conviene aue ¥, se separe del lado de eu madre,dada las corias
ednden de m hijom,los ousles necesitan ouidado permanente,
mieontras T, trabajs y también ¥, necesita el reepeto de su M-
dre,pues tieme -aflo 25 aiios de odad.

Se logra que T. adgquiers una cama . muy
necesuris para los niflos ¥y que M, mtnnﬁ ia pieza en orden
y auseo,mediante la lsbor edusstive.

| ds o8 tratado en la Gota de Leche de
su sfeccifén & los bronsuioss aecibe ademfis vestuario del Ro-
pero infsntil de la lnetitucilme



eiso ¥o, 8,

Nombre: L.T.G,
Ficha 1 No.2

RESEFA DEBL CASO,

L.T.G, de 7 meses de edsd.Mijo de unién adul-
terine ocagional.Vive con eu madre;no recibe syuda de eu padre,
a yesar de t ener éste uns situacibn regular.

L.,T, padece de dronquitise

SITUACIUN A .

Madre soltera.iiene un hijo de 7 meses habido
en unién adulterina coasicnal.irabaja como obrera en uns Fé-
brica de oonservae de peseadojel salario oue recidbe le ee ine
suficiente para oubrir sus necesidsdes econdmioss.Vive de a-
llegads en ones de un hermano soltero de oficio pescadore

L.T. sufre de bronauitise,

DIAGNOSTIO0 8001ske
1 Eroblema de orden morsls

l) madre soltera
2) llegitimidad de L.T.

11  Erobieme de orden Jjuridico.
1) Falts de reconccimiento por parte del padre de Le



111 krob s orde M
L) Felta de ayuds por parte del padre del menor.
2) bependencis econbdmion de L,

v Ergblems de orden médigo.

1) Bronduitis de L,

LABOH wOCIAL VFECTUADA,

Se logra nue ol padre U, reconozoa a
su hijo ¥ l.c ayude menspslmente,con la suma de § L0.-no pu=
diendo nht-n-rhu una Bume meyor,por no ser la 'ﬂtuﬂ@n de b,
mnuy desahoguda. U.promete & la Asistente Soeisl sumonter la
nnnﬁl pers su hilo en cusnto efu el tuscidn ms jore,

L.,encuentra trabsjo en otrs ffbrica en
donde ie psgerdn un salario me jor.:tl penuedo L. nuedsrd al
culdado de uns camadre de L, mientras ésta pe encuentra trae
be jandoel.sigue viviendo con su hermano,quién tsmbién ls gyuda
econdmicumente.

| Bl penuefio L, es puesto en tratamiento
en la Gots de Leche. aecibid veestusrio en todos loe repartos

efectusdos en la Gota.






1) Pelte 48 reconcoimiento de @,

111 Eroblems de_orden econémigo.
1) Entradas econfmioens insuficientee,

AV Problems de habitacidn.
1) Habitacidén insslubre.

v Frobl e orden 4 .
1) Fosible lfien de d. M. J Ge

LABOK SOCLAL BFECTUAR,

e inioia la labor soeial haclendo aue
sus podres reconczcan & la menor ¢, Fars ésto,la Asistente
Soclsl efeotfia trimites necesarios, por intermedio del Coneule
torio Juridicc de inlonhusnoe

se samete s M. y 6, a la rescciln de
Eshn,por unnp-oh;u de sifilis,los gue resultan negativos.

Se efectfin laerga labor educstiva con J.
pars aoue deje sus vieioe y oumbie su econdueta con &m conviviene
te.Desgrociasdosmente la labor de la Asistente Socisl resulta
jnrruntum.pmh el llunhn;um de J. €2 MmUYy antiguo y arrsigse-
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DIAGNUSTICU aCClile
i £roblemes de orden moral.
l) Unién aduiterina.

2] Alocholismo Qe B !
}l nlﬂm&ﬂ. de li.zl.., ¥ de

La Erobleomas de opxden médigQ.
1) Luxacidn cougénite cadera derecha de L.
2) Fosible sffilie de =,,A, ¥ L.

111 Problemse de orden jurfdicc.

1) ¥elts de reconccimiento de los nifios por parte del
padre,

Iv ¥roblema de orden higiénicoe

1) Falta de higiene y ordenm de la habitaciém

ﬂgﬁn SUCLs i .ﬂmgw-

El problema jurfdice se soluciond ha-

ciendo que b, mun;:uln eue hijos, por intermedic del Servi-
cio Judicial de la veccidn #lenestar del Apcstadero Naval,

5l problems moral flué solucionado en
parte logrindose que,mediante la reeducacidén del cliente yJate-

dejara easi por completo el vicio del sleoholiemo ¥y atendiers



a eu familis en buenas coniiciones,

Le unién adulterins no se cudo polue
. odonar por ®#e un problema de rafces muy profundas y residir
el enposo ce la oliente on Antofagasta,lo cue dificultd la la-
bor de la Asistonte Social.Una separacién de lce oconvivientes
s8lo habrfa signifiesdo un perjuicio para los niilos y no habria
remediado en nada el problems.

Para la solueién de loe probiemas mé=
dicos,se scmetid a examen médioco & todo el grupo familiar;re-
sultl poeitive la resccidn kahn en ia madre A., el padre E. ¥y
el niio ke Se coneiguid se pudieran en tratamiento sntivenéreo
| Ee ¥ Ao en el Foliolfnieo Loosle Xl menor L. fué tratudo en la
¢otazia Apistente Noclal controld la Asistencia de boe cllene
tes al Folielinieco pars ls colocaeifn de la inyecocicnes necess
riae,

_ Bl menor L. fué llevado en dos cos=
piones a4l Hoepitsl de hiiog de Concepcibn,riendo exsminddo par
el médico de turnojno fué posible hospitalizarle para per 80-
metido & una interveneidn nuirdrgica,tratumiento nue necesita
su afcecidn 8 la caders derecha,por encontraree ausente de la
oindad el médico-cirujsno que hace tsles intervenciones.

! Se efeotud larga labor educativa ¥y
de higiene en el grupo familiar, 8 travée de todo el trata-
miento sooisl,logrindose csmbiarles esus héBites Jy mejorar leas

gondiciones de orden y asec de la habitacildnm.
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5 X L

Hemos expuesto de una meners susointa al
pspel nue desarrolla ila Gota de Leche "Almirante Villarroel"
de ITﬂnahmn ¥ el papel nue le toed a ls mlumna de Servioio
Soeisl desempeiiar en ells,durante una Frdotica de seis meses,
en oalidad de Arietente Sooisl.

Moble y abnegada labor es la mue oumple
" la Gota de Leche en el puerto de Taleshuano, Ells atiende s um
orecido niimero de lactauntes de humilde condieidn econdmies,los
cusl®s encuentrsn en ls Gota e Leche la alimentseién adecusds
que, sus madres,por dietintse razones,no pueden propnruinnnﬂn
¥ tembién una eficiente stencién médics y de spistencia eoolal
oue necesitun pars dessrrollsarse normsilmente,

A travée de esta investigscién hemoe arri-
bado & numercsas conclusiones.

Llsme extracrdinsrismente la atenciln el
gran nfmero de madres solteras qw- ascuden & la Gota,y la meyoe
ris tan jévenesjaveriguasndo la csusa hemoe llegado a esiase con-
clueiones;

Que la falts fde conocimientos morsles ¥
eexualep ep .m de los factores nue Ampulean s la muchechs &

le maternidad ilegitima,
' Nue uns mejor ley nue se refiera s la inves-



tigneidn de la paternided ilegftima,oon su ree eotivae sanocidn,
pondrd en gusrdis al seduetor impume, -

Que ls ralts de recreaciones eanae y
coupaoién de las horse libree,impulsan & ls juventud a loe ea=
barete y centros malesnoe de divereilm,que en el puerto son tan
DUNEroNCs.

Gue misntrae no se proteja & la mujer
cbrera en el mentido econdmioo y soccisl ,pero especislmente en
el educacionsl,no se verdn abolidse sue espantosss CoRSECUSNe

eolas ,comoc eer: madre soltera,sbortos,protitucidn,ete.

despecto al lactante proletario,pode=
moe decir que se encuentra en peores condiciones de biensetar ¥y
galud cumndo su madre es soltera, I se explioca éeto,pues,le fsl-
ta de un Jefe de hogar 1'.;‘Il llene las necesidafes del hogar,obli-
gs necesarismente s la mujer a busear trabajo en fdbricas,sucdsn.
@0 el nifo todo el d&fa salo o ol cuidado de personss extralias,

A pesar de nue el lsotante recibe aten-
eifn médica y social en la Gota,su oondieifn y 1a labor nue la
Agietonte ﬂulal} unllu en fu favor se ve retardada en fus re-
eultados por diverpae esusas,comc £er;

Las entradas oon nue uunu la totell-
dsd de Amromilias pars atender a sus guctos,son ineufielentes.

- bxiete capi uns totel fults de ocnocol-

mientos de puericuiture y eduwoscidn fomiliar,oue impide s 1o mad
dre stender debidsmente a sue hijoe prestindele todoe Lo culde=



doe qu #u deliectado organismo requiere.

Lo morbilidad de loe nifios apietidos,
por lae cause® anotadas mds arriba,es apreciable,

Lae enfermedades mfe frecuentes en loe
lactantes son loe tramtornos digeetivos,el ranquitismo y la lfes
congénita, Todo ésto, ecsumado en parte,perc espeoislmente agre-
vaflo por la vivienda ineslubre y la promiscuidad ,hoce tambifn
apreeisble el nfmero de defunoiones,

Ahora bien, la Gota de Leche con su
Servicio Scelal y Médico incules a la madre,nue shf acude, to-
don estoe ooncoimientoes %e preooups de ls eslud del laotante y
eu desarrollo integral en el aspecto médico y en el aspecto 80w
eial, de mejorar las condiciones ambientslee ,higiénicas,de ounl-
turs y proplumente cocisles del hogar del lasctunte allf asie-
tido.

| For cierto,que todo ésto no e eino
un grano de arens en coamparncidn a la inmensa.cbrs oue queda
¥ hay que realizer; frente al lactante proletario y a la madre
obrers.Fara logrsr un buen resultado ®e me oourren como las me=-
jores dos sugerenciss: la educacién para el hogsar de les niia
cue scude & la escuela primaria,para oue al egresar de ella ,
eaté capucitada para dirigir uwn hogar y ouidar y eriar a sus
hijos debidsmente, #e ineluiria en ertoe conocimientoe la eduw
cacién sexual ,nue evitarfs el triste papel de la madre uoltiﬂ_.

tan comén en nuweatra sociedad.
Grec nue la Viesitadors Socoelsl seria
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la infieeds pars educar & la alumna primsria y también lices-
ns,las futurse madres de ls Fatris,para la hermoes tares de
egposs ¥y madre,kadie como ella cumpliris mejor esta tarea,pues
gracise a su entusisemo,puesto al servieio de la colectividad,
muy pronto me ‘It’lfﬂ; loe frutos de eets labor social y educacio=-
nél en las esouelase y colegios del paie,

¥n segundo término,cceo nue se debe haw
oer algo en favu de ils madre solters,je que su condiciln es
tan precaris y su nfmero tel elovado. Me parece que uns buens
medidn serfa crear Hogares para ells,en donde recibirfsn ia e-
duesel Sn necesaris para saber dipigir su vida;cursoe de espe=
eislizeciln en induetrise caserne y ofiolos fdolles y también
on donde dejar & su nific durente el trsbajo.fodo u oargo de per-
sonsl espeeializado. Oreo quwe lejoe de favorseer el problema de
1a madre soltera,le llevarfa a una yipida solucién y mejoraria
1s condieidn de estas desdichadae madros, En Santisgo tensmos
tree inetituciones de ests maturaleza nue son: la Oasa de la
Madré,la Oruz BHlénea y el Asilo de la Sagrada Familia, ALLL re-
ciben atencién médiea las msdres solteras durante eu ombs $az0
y el nifio hasts los tres menmes de odad. La Inetitucién e en-
curgs igualmente de buscsr trabsjo 5 ls madre para ecuando abane
done el establecimiento.

Magnirios idea serfa ls orescilm de
establecimientor anfloges en provineias y orec qus en Teloshua=
no ésto constituye une verdadera necesidad,pues anuf el nfme

ro de ma Gres solteras es pavoroso y ee encuventran em situseién
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muy desvallda.

Ctroe pafees de Amérioa,irgentina por
ejemplo, se ha preccupsdo de este asunto y ouenta con estable-
cimientos espeoinlesd pars la IM poltera en diferentes provine
clan,

En ousnto & lo que spe puede hacer en fae
vor del lsotante proletario,ocreemos que psrs ello,ante todo,se
debe ir a mejorsr la condioeifn de la olsse obrers. Se destinan
millones y millones en obras,que ei bien son necesariass,no son
de tants impbrtuneia pars el pueblojem eambio,nsda © muy poeo
ge hace por mejorar la ﬂ.ﬂ.un:h y alimentaoién del f:ubln.llh:n-
tras no se ccnetruyan suficientes viviendas el alcende del mo=-
deste boleillo obrero y ne se mejoren =us condiciones slimenti-
oias,tendremos loe tree problemas oapitales ochilenos,en el B8
pecto médico: la buberculosis,ls mortalidad infantil y el aloo=-
haliemoe

ElL problemse de la habitacibn se sgudiza
de dfs en afa,siendo csds vez mée dirfoll eonseguirls a lag fae
milise nusercsas y Ge epcagos recursos; A muchos cascs e ven
obligados a desplazarse a sitioce sub-urbanoe e I.lpzﬂﬁnr ralle
choe pasre tener donde eibijarse ,con las debidas consecuencias
pare la salud. »n estas condioiones,no podremos tener nlice sa=-
nos y ls mortelidad infentil se mantenfrd.Lo que ee hage en hof=-
pitales, Gotan de i-uhn. departamentcs ad hoeo,s8lo rserf una Bo=
lueifn paliativa & los problemas anteriormente expuestos.

#
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