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Sefiorita Directora:

Con la debida atemcién he lefdo la tesis de
prueba de la Srta, Nera Omofri Klimpel que intitula "La familia
y los problemas de desadaptacién del escolar primario" y cumple
con el deber de comunicarle la calificacién en que la estimo,

Desde luego considero que el plan ha eido mal
concebldo y da la impresién que se ha tratado de rellemar el te-
ma, de por s{ suficientemente importante para un trabajo de inves-
tigacién dtil y de interés. En efecto, todo el 2° capitulo podria
suprimirse; su relacién con lo fundamental del trabajo mo se Ve
con claridad, Parece que se hubieran sacadoe diverses giromes de
la lectura e informaciéam previa para realizar toda Tesis y se hu- h
bieran reunido desordenadamente para cumplir un nimero determina-
de de pégimas, sin un nexo, un método, una hilacién, un plan que
justificaran reunir los distinteos subtitules del citade capitule,
Basta leer los t{tulos unos tras otros para comprobar lo absurde
y deshilvanado del nﬁjun‘h-

Por otra parte, la investigacidn reallisada, que
es lo fundamental en un trabajo de esta clase, mo se preocupa de
justificar las conclusiones, Se refiere a datos tan superficiales
come la edad cronolégica em relacién con el curso en que estd el

alummo, por ejemple.

Agréguense lo declamatorio, estilo de sermén o



de ostecisno de algunoe pérrafos o la seguridad con qus acepta la
sutora aseveracionss psicoanalistas freudisnas para estimar le con-
duota infantil, ete. para estimer que el conjunto es penoso,

8in embargo, como entre lineas eé percibe la
labor desarrellada en la Lecusla por 1a Srba. Onofrl qus ha sido
indiseutiblemsnte dtil, beneficioss y en clerto sentido compsnoado-
ra del madlo sisersble em gue se ha realizado, estimo que puede califi-
carse oom la gota 4 (cuatre). |

tldstina grande que no suplere traseribir su laber
¥y sus esfuersos!

Es cuento puedo informar a Ud,
La saluda suy cordialmente 58,
(Hay una firms)

Isasc Horvits
Profesor de Peiguiatria

Santiago, 1° de Agosto de 1952,



Santiage, 22 de Julio de 1952.

Rosa Carrasco V. (hay uma firma) Asistente Social
Supervisora del Departamento de Emseflanza Prdctica de la Lscuela de
Servicio Social de la Universidad de Chile tiene ol agrado de imformar
a la Srta, Anna Mac-Auliffe Directora de la Escuela de Servicio Social
de la Universidad de Chile sobre la memoria de prueba presemtada por
la Srta. Nora Omefri Klimpel titulada: "La familia y los problemas de
desadaptacién del escolar primarie”,

Consta la presente tesis de cuatro capitules a
través de los cuales la alumma hace un estudio completo y acertade del
tema .1.#“-- Comienza definiendo el vocablo familia para emtrar lue-
g0 a analiszar en forma mis o menos completa las causas y consecuencias
de una familia mal constitufda., Finaliza el capitulo emunciando una se-
rie de puntos que se refierem a la misién educativa de los padres, con-
ceptos que encierran precisiém y claridad y un fondo de verdad indiscu-

tible,

El capitule 2* :I..nt-i’;.tnhdn "Desarrollo psiquico del
nifio y formacién de Hibites Utiles" es, a mi juicio, el capitulo mis
importante e interesante de la tesis. Deja la impresidn de haber side
hecho después de un anflisis bastante acucioso y extemso de la materia,

En el capitule siguiente, resefia las caracteristi-
cas de la Escuela que le sirvié de cemtre de prictica y luego fimaliza






Informe sobre Memoria
de Pruebs.-

Santiage, Julio 21 de 1952,

Srta, Directora:

Tengo el agrado de informar a Ud, sobre la Memo-
ria de Prueba para optar al titule de Asistente Secial de la Srta.
Nora Omofri Klimpel.

El trabajo de la m. Onefri titulade "La fami-
1lis y los problemas de desadaptacién del escolar primario" consta de
cuatro capftulos. Em el 1° hace un anflisis de la familia, su funciém
soclal y estudia las causas y consecuencias de la mala organizacién fa-
miliar, Establece la familia como base de formaclén educativa, desta-
cando los valores positives que imprime a la personalidad del nifio una
familia bien organizada y de eierto nivel gultural,

En el capftulo 2° anslisa el desarrollo psiquico
del nifio, incluyendo algunos comentarios sobre psicoanilisis y su im-
portancia, A continuscién define la desadaptacién escolar y establece
las diferencias entre "deficiencia mental" y "retraso pedagdgico".
Presenta cuadros estadisticos basados en estudios realizados por ella
en ol establecimiento donde efectud su prictica, Estas estadisticas se
refieren a causas de ausentismo escolar, situacién econdmica de los ho=
gares de los alummos, constitucién familiar y trabajo de menores, En es-
te capftulo hace, ademfs, algumas consideraciones sobre la necesidad de
la cooperacifn de la familia con la Escusla e indica de qué medios puede

valerse &sta para lograrla.



En el capitulo 4* enumera las instituciones asis-
tenciales que prestan ayuds a la Escuela N® 11, En este capitulo ex-
pone tambiém la labor seelal que realizé em el establecimiento, labor
casl exclusiva de tratamiento de caso social individual,

En general el trabsjo de la Srta, Onofri sstd biem
enfocado, se nota estudio y comocimieatos del tema que desarrollé. Dié
2 conogcer en el establecimiento la profesidn en sus aspectos biesices y
aunque no estructurd un servicio completo y especialisado, su experien-
eia tiene el valor de haber ayudado a difundir el Servicio Soeial.

En sums, se trata de un trabajo sencille, expuesto

con honrades, bien documentado pero sin mayor trascendencia.

NOTA: (5,5)
(Hay wna firma)

Diana Burstein G.
Supervisora del Depto.
de Enseiianza Préctica.






CAPITULO X
Definicidn y fines de la familia, la familia mal constitufda, csusas

y consecuenciss. La miseria, El alcoholismo, La habitaeidn, Los celos.

Incompatibilidad sexual., La familia incompleta, Valor educativo del
Ny W'l

ambiente familiar, La misidd educativa de los padres.

m-mﬁmmm:munmm,mm,m
escolar, Formacién de hibitos S1tiles: El llanto, Los instintos, El
miedo, La afectividad, Bondad y Caridad, Kl complejo de inferioridad,
La confiansa, El valor, La obediencia, HAbitos de orden, La mentira,
Ataques colérices, La enuresis, El problema del hijo finico, Rivalidad
entre hermanos. El cuento como material de educacidn. El premio como
material de educacifn, El castigo como material de educacidn, Educa-
eidn sexual.




Desadaptacidn escolar, Deficiencia mental y retraso pedaglgico. la

inasistencia escolar. La rabona o cimarra. Trabajo de Menores, Juegos
de agar, El problema de conducta, Falta de atencién. El nifio agresivo.
La cooperacién de la familia con la Escuela. Instituciones que ayudan

en forma permanente a la Escuela N° 1l.

El problema econémico. El problema de la habitaciln insalubre. El pro-
blema del hogar desorganisade. Ausentismo escolar. ElL problema de cone
ducta, El problema médico. Centros de Recreacién. Labor de cooperacidn
con los profesores., Otras actividades en la Escuela,
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INTRODUCCION

Escribir sobre Educacién Infantil no es nada nmevo, sin
embargo nunca es insistir demasiado tratar una y otra vez sobre ests tee
ma, El nific es el cimlento de la Sociedad y es de gran importaneia preo-
cuparse de su desenvolvimiento y necesidades para prevenir problemas que
mds tarde repercutirfan en la Sociedad misma.

La mayor{a de las personas consideran que es fdcil eduecar
un nifio, espeeialmente las madres que creen ser capaces porgus poseen el
instinto maternal, | Cufn equivocadas estdn | Toda mujer y hombre, antes
de casarse, deberian hacerse esta pregunta con toda sinceridad: ; mm_
capacitados para educar bien a nuestros hijos? Muchos de ellos se Hlpm-.
derian: -Lo pensaré mds tarde, cuando llegue el momento, Perc deberfan

paber que es ahora el momento preciso.

El propdésito de este trabajo es hacer un llamado a los pa-
dres y a la Sociedad para que no tomen la educacidn del nifio tan a la li-
gera, y al mismo tiempo demostrar ecdémo la desorganizacidén familiar y la
ignorancia de los progenitores puede acarrear una serie de problemas in=
fantiles que es necesario evitar y tratar a tiempo.

La proteccidn infantil estd muy abandonada por el Bstado,
a pesar de lo mucho que se ha hEgho 2l respscto, eg por eso que nosotras
Asistentes Sociales, debemos tomar la iniciativa y cargarnos la responsa-
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bilidad de hacer de cada nifio un futuro ser sano de cuerpo y de espi-

ritu, util a su patria y a sus semejantes.

El estudio del nifio debe comenszar con el lmc.‘l.nilntu
del micleo familiar. Siguiendo este principio, en el primer capitulo
de esta Memoria se habla de la familia, de las causas de la desorga-
nizacién familiar y de las consecusncias que puede acarrear a la edu=
cacidén moral del menor las desavenencias conyugales y otros tipos de
problemas.,

BEn el pegundo capftulo se ha tratado de exponer en fore
ma mds o menos sintética las fases evolutivas del nifio, los problemas
infantiles y el modo de solucionarlos; se ha tratado de ayudar a los
padres indicdndoles uns lfnea de conducta que puede favorecer tanto a
ellos mismos como al nifio.

El tercer sapitulo expone los problemas infantiles deri-
vados de la mala organiszacidn del hogar, observados en la Escuela N* 11,
como una demostraeidn de la tesis sostenida en los capitulos anteriores
y finalmente, los ufu::m de la Asistente Soeial por solucionar los

numerosos problemas infantiles y familiares,



Muchas definiciones se ha dado al voeablo
rﬂh;mﬂlmlucﬂnim.mnnoﬂpnnmnu. Unos diecen
que tieme su origen en la palabra latina “fames" que quiere decir hambre.
El jefe de la familia tiene el deber de velar por ella y de proveer a las
necesidades de la vida, siendo tel vez ld mds importante la del sustento.

Otros afirmsn que se deriva de la palabra
latina "famel® que significa esclavo, siervo. Primitivamente signified el
nhuhrhlwonimqumillﬂlmrpuhﬂmhuhbﬂl
extendido haeia el mjmtadlhmj-r,luhijulrdﬂhputh-ﬂﬂ
en una casa y que estd al mando del seffor de ella.

Rodriguez de Cepeda define a la familia
como el conjunto de personas que viven bajo un mismo techo, subordinadas
a 1a autoridad de un superior comin, o unidas por vinculos de parentesco,

Segin Durkeim, familia es una asociacién
sexual momentdnea, resultado del acaso y del instinto que se forma siguien-
do el ummumm-;hmmmm, para reproducir la

especie humana.

De todas estas definiciocnes y coneceptos,



rtoludolnmnh-lﬁndlhfuﬂhrluihmtndlqwnm

pone podemos deducir que: "Familia es la sociedad perfecta y natural que ,
tiene por objeto la propagacién de la espscie humana en forma convenien=
te, mediante la unidén estable del hombre y la mujer."

A esta unidén la llamamos matrimonio y sus caracteres
son: unidad e indisolubilidad, El matrimonio es por naturalesa indisolu-
ble, asi lo requiere la proecreacién, los hijos. Su educacidn necesita de
la cooperacidn de ambos ednyuges. Otro mint-r del matrimonioc es la in-

sisolubilidad porque de otre modo no podrfa cumplir su funcidén social.

La Familia, la Escuela y la Sociedad son los tres eire
culos que integran la vida del nifio, y el primero y més natural de ellos
es sin duda el familiar ya que el nifio es eminentemesnte receptive y pro-
penso a ceder a las incitaciones mds inmediates, lo que lo induce, cuando
carece ds una conveniente orientacién y proteccidn amorosa al mismo tiem-
po que severa de los padres a actuar en forms errada, y por ende, perjue

dicial a su personalidad en formacién,

Por esto la familia debe al menor sus mejores cuidados
tanto educativos como morales, Solo asi podrin ser estimuladas las tenden=
cias favorables y ahogados los posibles y perversos gérmenes de los instine

tos.,

Un nifio sera favorablemente estimulado si la base edu-

cativa de la familia radica en el afecto, la confianza y la comprensidn.



Si cada aceidn se desarrolla en todas las capacidades de valor social:
deber, ayuda, servieio, respeto a la autoridad y consideracidn mutua,
84 su familia atiende a sus necesidades fisicas y espirituales. 5i sus

padres educan con el ejemplo.

El conjunto de cualidades de iniclativa, el semtido
comin, la caridad, el dominio de si mismo y las buenas costumbres fore
mmnrﬂhrmdﬂ!hlpdoynﬂnhfﬂinﬂdhluhﬂiﬂdm,
la armonia social y el progreso de la civilizacién,

_Siendo el hogar la primera escusla del nifio, tenemos
que la verdadera cflula social no es el individuo sine el grupo familiar,
81 la infancia es débil, raquftica, mal alimentada, aciagos serdn sus fru-

tos para la sociedad.

Desgraciadamente en nuestros tiempos los vinculos fa=
miliares se han ido debilitando, produciendo em el hogar toda clase de
problemss. La desorganizacién familiar tiens causas y consecuencias de to-
do orden que es nlus;riuutu:liu-nfmmnm-m, para que nusstra
intervencidn sea atinada, pues la actuacidn de la Asistente Social en pro-
blemas de esta indole es muy difieil y requiere tacto.

las causas que originan la desorganiszacién familiar son
miltiples y comple jas: immoralidad o amoralidad, falta de responsabilidad
¥ criterio, ignorancia de ambos cényuges o de alguno de ellos respacto 2

&

\.\
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sus deberes paternales y conyugales, incompatibilidad de caracteres,
falta de la mds rudimentaria instruccidn que les impiden cumplir en bue-

na forma con sus obligaciones.

Los matrimonios apresurados, interesados, los efectua-
dos en virtud de una reparacién legal cuando el embarazo ya ha ocurrido,
los matrimonios forzados y los realizados por gente joven, sin ninguna cla-
se de experiencia, son también grandes factores de las desavenencias de un

hogar.

1Qué educacidn podridn dar a sus hijos dos seres que deg

conocen los fines del matrimonio e ignoran la importancia y trascendencia
que tiene para la sociedad su actuacién dentro de €17

1Qué educacidn podrén dar a sus hijos quienen carecen
en absoluto de buenos hdbitos, de afeczto, comprensién y tolerancia mutuas?

Hombre y mujer llegan al matrimonio por el solo hecho
de la inclinacién natural, de la atraceién sexmal, Un hogar asi estableci~

do se derrumba por la fragilidad de sus cimientos.

De este hogar immoral saldrdn mendigos, vagabundos y
mummwuﬁ;mmmﬂrmwo.rmmtﬂ-h
ulmubnninnlhiirﬂlpmnhhlﬁltﬂnhnlumprwuo-
huﬂdm:whmpnphnﬂlhrhwmm-

La miseria

La miseria es uno de los factores que precipitan a la



desorganizacidn familiar, Puede ser originada por escasas entradas eco-
némicas a¥n cuando el jefe del hogar trata de cumplir con sus obliga-
ciones, o porque el padre malgasta su escaso salario en satisfacer sus
vicios, abandonando el hogar moral y materialmente. Hay otros que per-
cibiendo una buena remuneracién, suficiente para subvencionar las nece-
sidades del grupo familiar, no lo hacen , también por satisfacer sus
vicios o por un alto grado de irresponsabilidad moral.

El hogar obrero se encuentra constantemente amenasa-
do por el problema econdmico., EL jefe de la familia ocupa el primer puss-
to que se le presente porque no tiene preparacidn especial, por la falta
de capacidad, de cuidado o de responsabilidad para cumplir debidamente su
tarea, Pasa de un puesto & otro sin encontrar uno que lo satisfaga. Sfente
que cada dia se acerca mis la miseria, no tiens como satisfacer a su mu~
jer y a sus hijos. Para olvidar sus preocupacionss toma el camino de la
taberna, agravando la situacidn de la familia,

Por otra parte, la mujer no estd preparada para ser
duefia de casa y la mala distribucidn de las entradas contribuye a la rui-

na del hogar.

Las consecuencias irdn a repercutir tante en la salud
fisica como psiquica del nifio, dejando el campo propicio para que las ma-
las tendencias prosperen, convirtiendo mds tarde al menor en un desadape

mm.



BEs un factor muy importante como causa de desorgani-
gaeidn familiar, Por sus consecuenecias la familia se resiente, empieza a2
relajarse el carifio, el respeto y la consideracidn mutua. El aleohdlico
maltrata a su mujer y a sus hijos sin rasén alguna. Por otra parte, la
intoxicacidn alecohflica de los padres, la miseria y la inmoralidad que
lleva consigo repercute en el nifio en un alto grado de morbilidad, more
talidad, degeneracidn e indigeneia infantil.

El individuo que consume alcohol pierde gran parte de
su capacided productora fisica y mental y disminuye, por consiguiente, sus
aptitudes para ganar un buen salario, Al mismo tiempo gasta gran parte del
dinero que debisra destinar a las necesidades familiares.

Los padres trasmiten a menudo, por herencia, una conse
titueidn psicopética que produce en los hijos la necesidad de sustancias
excitantes y estupefacientes. El alcoholismo de los padres origina fdeil-
mente el alcoholismo de los hijos cuando al mal ejemplo o imitacidén se agre-
ga una educacidn inadecuada, Los nifios se acostumbran desde pequefics a in-
gerir alcohol y a las repugnantes escenas de embriaguesz. Apenas pusden lle=
gar a formar conceptos morales ¥y estdn expuestos a graves vivencias sexua-
les precoces., Ademds las flexibles personalidades infantiles son influidas
dntl'mr-:bh-nh por cuentos obscenos y por el repreche del padre embriaga=-
do y celoso que echa en cara a la madre faltas de fidelidad conyugal.

Como los alcohdlicos se encuentran siempre en conflicto
con la Ley pierden el miedo a la cdrecel, Los alcohdlicos crénicos tienen



propensién a la groserfia que aumenta hasta la brutalidad. £l mas insigni-
ficante motivo origina amenazas, explosiones de cdlera, actos de violencia.

En el bebedor habitual no son nada raros los trastor-
nos del juicio, de la afectividad y la pérdida de sentimientos morales. Es
débil de voluntad, suspiecaz y desconfiado, carece a menudo de todo senti-
miento de honor y abandona sus obligaciones profesionales y familiares,

La tendencia del bebedor a reslizar actos criminales
de la més diversa fndole estd confirmado estadisticamente, pues se observa
que un 25% a 30% de los individuos recluides en prisiones son bebedores ha-

bituales o han cometido el delito en estado de embriagusz. El alecholismo
produce un 6% de enfermos mentales o débiles mentales congénitos,

Segfn Cimbal, el psiquismo juvenil en las familias de be-
bedores adquiere raras cualidades de incontinencia y los jévenes propenden a
una vagancia que se deja arrastrar irreflexivamente y sin responsabilidad
por todos los instintos primitivos y apetito de embriagwes sin que se desa-
rrollen las cualidades mds profundas y las directrices que permitan al indi-
viduo arraigar en la existencia de un modo econstrustive.

&

En los bebedores habituales el estado mental se haya en
peligro porque en ellos se puede presentar el delirio aleohélico, que va a-
compafiado de accesos de furia, delirio de celos y otros trastornos mentales.
En la adquisicidén del vicio el ambiente desempsfia un papsl importante, como
también las enfermedades, el ocio, los disgustos Intimos, las decepciones y
dificultades de toda Indole.,



La Habitacién

Es otro factor que influye podsrosamsnte en la sa-
lud f{sica y mental de los individuos, La mala habitacidn destruye y
debilita en el hogar los lazos que leo unen, atrae hacia ellos toda cla-

se de enfermedades y vicios.

La promiscuidad de las habitaciones influye negatie
vamente en la moralidad de los menores, teniendo como consecusneia la
iniciacidn prematura de éstos en el vicio ya que asisten al desagrada-
ble espectdculo de agrias discusiones y rifias, y ain a las escenas mds
intimas, perdiendo desde los primeros afios toda inocencia y pudor.

Ademés, el hecho de que el hogar no reuna las con-
diciones materiales necesarias obliga al nifio, cuando los padres no los

envian a cumplir con sus obligaciones escolares, & permanecer en ella el
menor tiempo posible y hacer vida callejera con otros muchachos. La ha=

bitacidn, en este caso, es la causante directa del vagabundaje, arras-
tra al marido a la cantina y desliga a la mujer de sus responsabilidades

como madre y esposa,

En el medio soeial obrero los malos tratos de que el
hombre hace victima a su mujer son, por desgracia, frecusntes. Los hijos
criados en este ambiente de discordia van experimentande impresiones do-
lorosas que mds tarde influirdn en el cardcter del houbre, Al prineipio
se limitarén a observar y pronto tomardn el partido del padre o la madre,



perdiendo el respeto y el afecto y a vecss sintiendo aversidén por aquél
que produce las discusiones.

Loa celos

Son también causas de desavenencias entre los cdnyuges.
Ante este estado pasional cads individuo reacciona en distinta forma: unos
suplican, amenazan y llegan asgredir a su cdnyuge. Otros se desconsuslan,
se sientes despechados y huyen, Las mujeres son menos violentas pero més
obstinadas e irdnicas, Hacen escenas desagradables y con los reproches que
a cada momento dirigen al marido sélo logran alejarlo mds de ellas,

El mal cardcter no es matural, normal ni espontdneo.
Radica en un desarreglo nervioso a causa de deficienclas psiquicas y fisi-
cas, Como ejemplo tensmos al marido que da rienda suelta a su mal humor en
el hogar, a la mujer irritable y regafiona.

Incompatibilidad sexual

Causa de desavensncias conyugales, y por lo tanto, de
desorganizacién familiar, es la incompatibilidad sexual que se presenta por
enfermedad de alguno de los cényuges (mala conformacién, ete.), por diferen~
¢ia notable de edades, por anestesia sexual de la mujer o porque el marido
no cumple o no sabe cumplir sus deberes conyugales,

La incompatibilidsd sexmal lleva al adulterio porque los
lazos de afecto y de atraccidén recfprocos se destruyen., El adulterio es mis.
frecuente en el hombre que en la mujer por la simple rasén de que ésta posse



el instinto maternal, La mujer llega a cometer este desatino cuando no
qu.‘l.:r-‘llhu-‘nn con quien le ha tocado compartir su vida y buseca & otro
en quien depositar su caudal de afecto, o bien se trata de una mujer joe-
ven aficionada a las entretenciones, las que no le pusden ser proporeio-
nadas por su marido, Esta madre irresponsable, cuyo instinto maternal es-
t4 atrofiado por la vida libertina que lleva no piensa en las funestas
consecusncias que su inhabilidad acerreard al .pl:pn familiar, dentro del
cual el mds afectado es el nifio,

La fandlia incomplota

También debemos prestar atencidn a las familias ine

completas por fallecimiento o abandono de hogar de alguno de los ednyuges .
Cuando la madre ha muerto puede decirse que el hogar no existe, ya que le
falta el micleo central gue reune tanto a padres como a hijos, y a dstos
entre sf, que da vida y calor, que al mismo tiempo que suaviza aspereszas
consuela y alivia, perdons y tolera, Trae consige la falta de educacidn
del menor, el mo cumplimiento de sus deberes escolares, y por ultimo, su
total o pareial abandono.

La falta del padre es tanto o més fundamental ya que
la mujer debe reemplazarlo en la biisqueda del sustento concurriendo a la
fébrica o al taller, y con ello descuidande voluntaria o involuntariamen-
te sus deberes maternales. La madre es explotada en su trabajo. Su salarie
es insignificante, no por la escases de su rendimiento, sino porque es mu-
jer. 51 la prole es numerosa spenas alcanza & pagar la habitacién, el hame



bre y la miseria se ensefiorem en su hogar y destruyen sus vidas.
Esta situacidn no mejora cuando uno de los ecényuges

vuelve a contraer matrimonio; los menores deberdn soportar el trato de
seres extrafios al grupo familiar habitusl, que con toda seguridad no sae
brdn proporcionarle los elementos necesarios a su normal desenvolvimiento.

Por otro lado, la familia ilegalmente constitufda ya
sea por ignorancia, negligencia, desidia o mala fé, tras como consecusncia
un hogar desorganisado donde se procrean hijos que luego irdn a integrar
esa legidn de nifios abandonados, vagos, limosneros y ladrones que se ven
en las calles dando una triste idea del hogar de donde provisnen y de la
sociedad a cuyo margen viven pero a la cual pertenecen,

Nos queda por mencionar a aquellos menores que, incul=
tos como los anteriores, van a pagar su tributo a la fdbrica, al taller o
al empleo mal remunerado donde son despiadadamente explotados, y aquellos
que quedando en poder de sus guardadores inescrupulosos buscan en el menor
su lucro obligidndolos a mendigar en su provecho,

La menor mujer, inecluida en los casos anteriores, es-
t4 expussta en menor grade a las consecuencias descritas por ser mds ape-
gada al hogar perv pasan, en cambio, a engrosar las filas de las menores
seducidas y explotadas por la prostitucidn. .

Estos menores necesitan especlal atencidn, no sélo del
Estedo sino también de la Sociedad ya que es un deber social el asilarlos
déndoles aliwentos y vestuario, y lo que es mds importante, educacién en



vista de que esto wltimo los provee de una herramientz Wtil para la lucha

por la vida al formarles una conciencia de hombre, despertando en ellos la
ambicidn y las ignoradas capacidades que han permanecido tanto tiempo dormidas
o erradamente encausadas,

1,~ Edifica sobre las fuerszas siempre vivas del afecto y de la confiansa,
de la comprensidn y fidelidad. La educacidn de la fanilia es una educa=
¢idn orgénica que del fecundante amor conyugsl recibe constantemsnte
nuevo alimento, manifestando de este modo su estabilidad y firmesza,

z.-hrmm;mprum-mmn-rmm.hm:
las necesidades del cuerpo, del alma y del espiritu,

3.~ La educacidén de la familia es por su naturalesa misme una educacidén
bésica y fundamental que imprime un sello bien marcado y que tiene gran
importancia para todas las edades de la vida. Las excelencias de una
buena educacidn familiar son de tal eficacis que sobrevive en sus efec-
tos a toda educacidn posterior. En ella se funden para formar wn todo
lo innato y lo adquiride, lo cual se significa de la mejor manera posi-
ble con las palabras Base Educativa.

4L.= Es completa y equilibrada porque vive de las fuerzas qus mutusmente se
completan y de los contrastes de la maternidad y paternidad. La pater-
nidad emplea en la educacidén la severidad y el rigor, cuida de las e=
ventualidades y de la seguridad de la vida y posee el conocimiento del
mundo y de la dpoca. La maternidad encarna el afecto y la bondad, pro=
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diga cuidados exquisitos y comprende delicadamente todas las necesi-
dades del cuerpo y del espfritu. Ella anima la casa y hace de ella el
centro de la obra educativa, En esta educacién es donde mfs se evita
el punto de vista exclusivo, y el nifio a medida que va creciendo se
encusntra con una rica variedad de fecund{simas impresiones que se com-

P]-.tﬂa

La educacidn de la familia representa una educacidn que se adapta, que
se glente, fundada en el deber natural de los padres de acomodarse a

las necesidades del nifio. y a las leyes internas de su crecimiento. Co-
mo tal, tiene siempre la mirada fija en las necesidades del hijo y a~-
dapta sus miras psdagégicas al grado de desarrollo del nifio, de jdndole
espacio para una seleccién espontinea de las impresiones del mundo ex-

terior.

En ella se desenvualven todas las capacidades para ayudar y servir cor-
dialmente a otros y los sentimientos de respeto a la autoridad, de pie~
dad y consideracién a la misidn de cada uno,

MIS DU A D& ADRES

Las ventajas de la educacidn familiar solo serdn plenae

mente fecundas si los padres tienen perfecta conclencia de su deber educati-

o

7 sienten {ntimsmente la obligacidn de cumplir con su misidn de tales de

una manera completa, enérgica y conjunta.

Su actividad educadora deberd llenar tres condiciones:



1.~ Deberdn poner todo su empefio en hacer que su propia personalidad
sea un modelo de vida para su hijo. Esto presupone un exdmen y e-
ducacién previa de sf mismos. El hijo recibiré la mds eficaz in-
fluencia educativa de la conducta moral, religiosa, intelectual y
socisl de los pedres, Los hijos mismos, por las innumerables prue-
bas & que someten la sabidurfa de sus progenitores, el poder y la
paciencia, obligan a éstos a perfeccionar su propia educacion mo=
rﬂynlﬁ.ﬂtulp:npud-rurmhmruguugnnld-lqu‘-
1los en todas las situaciones y edades de la vida.

2.~ Deberdn esforsarse por proporcionar a sus hijos las condiciones més
favorables del medio en que viven. Deben cuidar de 1ls habitacidn sea
sana y espaciosa y este cuidado debe completarse con una solicita
vigilancia de la casa, Si ésta irradia calor, comodidad y belleza el
cuerpo estd lo mds favorablemente dispuesto para recibir las impre-

siones educativas.

3.~ Tendrdn conciencia exacta de los fines pedagégicos que se proponen.
La educacién familiar, como modelo de educacién armdnica, deberd
tener una orientacidn religlosa y moral, No debe faltar una educa-
eién intelectual-artfstica, Esta se halla contenida en la emocidn
| espiritual que se le comunica en el trato diario: viajes, excursioe

nes, goce artf{stico comin, ete.

La educacién debe cuidar también el cuerpo. Hegula-
ridad de vida, alimentacién conveniente, alternacién de la actividad

con el descanso, ejercicio y endurecimiento corporal son los medios



conoeidos para vigurisar el cuerpo.

La fuersa educativa més podercea de la fandlias se
dirige al pdrvule y al escolar. Con el tiempo del desarrollo eomiensza
la natural separacién interior y exterior del nifio del marco de la e-
ducacidn del hogar, Los padres deben comprender que la Sscuela y la pro-
fesidn y también la asociacifn de jdvenes pueden ejercer una importan-
te labor educativa qwe ellos no estdn en condiciones de dar. Asimismo,
conforme el hijo crece en sdad, la actitud gutoritaria de los padres de-
be; transformarse en compafisrisno,

La sducacidn fasndliar termina siempre en la madures,
cuando el joven ha conocido su misidn personal y se v llamado a ocumplir
sus deberes propios en el munde y en la vida.



Desde el nacimiento hasta los 14 afios de edad pode~
mos distinguir tres dpocas en el desarrollo psiquico del nifio,

1.~ Edad de la lactancia

La vida pefquica del recién nacido se reduce & momen-
tos breves en que estd desplerto y a fases largas que son de puefio o es~
tados semejantes al mismo, Todas las reacciones importantes para su vida
son instintivas (chupar) y scbre todo, reflejas (metabolismo, de defensa
y de expresion).

Partiendo de esta base en que loe procesos se realisan
de un modo insconcients, o mejor dicho sutomdticamente, el desarrcllo da
el gran paso en que la psiquis llega a conocer sus capacidades fundamen-
tales innatas, que adn en estado inciplente y sin haber llegado a su com-
pleto desarrollo estdn subordinadas a la espontaneidad,

Las excitacionss externas que actéan sobre el indivi-
duo son, al prineipio, completamente pasivas y accidentales, pero luego
sigue un perfiodo en que se presta clerta atencidn a estas excitaciones las
cuales son ya, de cierta manera, activas. Las impresiones que despiertan
interds retienen la stencidn de los drgancs de los sentidos, en parte de
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un modo semirreflejo pero en parte en relacicn con intereses primitivos,
los arrastran consigo en el movimiento hasta que por fin se realiza la

adaptacidn activa a determinadas excitaciones del ambiente, De este mo-
do se desarrollan la vista, el ofdo y el tacto activos mediante los cua-
les se adquieren las primeras experiencias fundamentales para construir

el mundo perceptive,

En este proceso aparecen indicios de que las vivencias
emotivas y de deseo desempefian un papel decisivo en el desarrollo psiqui-
co y ain habré que considerarlas como los factores fundamentales y las
fuerszas motrices del perfeccionamiento,

Al prineipio dominan todavia aquellas sensaciones pro-
vocadas directamente por la satisfaccidn o insatisfaccidn de una necesidad
vital, pero de pronto entran en el cfrculo de la experiencia emotiva algu-
nas situaciones, personas y objetos (la madre, el bafio) que sélo estén re-
lacionadas indirectamente con las necesidades vitales.

En esta fase primitiva hay que tomar en cuenta que ya
empiesza a participar el lenguaje. Por medio de gritoe, balbuceos jugueto-
nes e imitaciones sin comprensién de palabras se crea y prepara, de cierte
modo, el material bruto de sonidos y combinacidn de sonidos a cuyas expen=

sas surgird el lenguaje.

Con el balbuceo adquiere el nifio la primera materia del
lenguaje; juega con sus instrumentos orales y con la auto-imitacidn de sus
producciones sonoras (Mondlogos de balbuceo). Aumentado con el gusto de la



funcién logra la primera asociacidn centro motris del sonido hablado
y del sonido oido. Del octavo al noveno mes el nifio remeda algunos
sonidos extrafios que suele oir, El habla independiente comienza a los

cinco afios de edad,

Nada de esto seria posible si no se demostrara ya
1la memoria come activa en alto grado, lLas primeras manifestaciones de
la memoria an no pueden comprobarse de un wodo directo pero se mani-
fiestan indirectamente por otras actividades complejas; por ejemplo,
al segundo mes de vida las personas y ohjetos observados con frecuen-
c¢ia producen la vivencia de ser conocidos.

Més independizados aparecen los efectos de la me-
moria en la espectacidn y anticipacidn de acontecimientos futurcs, co-
mo la ingestidn de alimentos, que al final de la lactancia entran ya
en la conciencia como representaciones proplamente dichas, desligadas
de los datos de psrcepcidn. No es, por lo tanto, que el desarrcllo de
la vida interior vaya mds alld, porque ain cuande la experiencia pre-
senta ya clerta articulacién y orden primitivo éste se haya entrelasado
con los contenidos de intuicidn sensual. Todavia no se puede suponer
que exista una diferenciacidn consciente de lo observado y represen=

tado, ni funciones ideativas proplameate dichas,

Asf resulta que el nific de pecho al final de esta
fase o5 un ser que vive unica y exclusivamente en la esfera corporal
sensual, que acaba de despertar sin que todavia se haya formado una



vida interior propia, ni un centro psiquico que gobierne consciente-
mente las impresiones periféricas al servicio de la conservacidn de la

vida.

En consonancia con este nivel de desarrollo la edu-
cacidn se atenderd particularmente a favorecer la formacidn del hdbito.
Més adelante, el impulso infantil al jusgo ofrece ocasidn de influir de
un modo favorable en sl desarrollo de los drganos de los sentidos por
medio de una seleccidn adecuada de los objetos que se le han de ofrecer.

2.~ Edad Infantil

Corresponde al perfodo pre-escolar ( 2 a 6 afios).
Esta fase se distingue de la anterior en que el nifio aprende a andar y
con ello ensancha mucho el ambiente que domina auténomamente. Al mismo
tiempo se realisa en la esfera psiquica los primeros procesos ideativos.
Preparado el pensamiento en la esfera perceptiva, al prinecipio se en-
cuentra incluido en las situaciones intuitivas del ambiente cuyas rela-
ciones de lugar, tiempo, cualitativas y cuantitativas se abarcan y se
utilizan ecada vez mis.

As{ se desarrolla paulatinamente el concepto de co-
sas y determinadas propledades, modos de obrar y relaciones mutuas. Este
desarrollo del pensamiento se manifiesta con la mayor claridad del len-
guaje. El caudal de palabras se enriquece rdpidamente con las numercsas
preguntas que hace el nifio acerca de los nombres de las cosas. (Primera

edad de preguntas).



£l aprendizaje del lenguaje presupone en esta fase
una importante capacidad de rendimiento de la memoria, que naturalmente
influye en otras esferas de la vida psiquica, pero todavia no se trata
de una asimilacidn conscienta de conocimientos. Sin embargo es frecuente
que hacia el cuarto afio de vida puedan aprenderse y retenerse possias

cortas y frases.

La independizacién de las representaciones tiene e-
norme importancia en el desarrollo psfiquico puesto que ofrece materia a-
propiada para que se despierte la imaginacidn del nifio, que ya en esta
edad se manifiesta de un modo pasivo por la alegria que le proporcionan
las historietas, cuentos etc. y en otras ocasiones de un modo active por
la invencidn y formacidn propia de dibujos. Con esto el nifio, a modo de
juego y sin intencién alguna, aprende a conocer los modos de comporta=-
miento intelectuales ( atencidén voluntaria, abstraccidn, combinacién y

representacidn, y a pensar atendiendo a un fin determinado).

3.~ La edad escolar

( 6 al3 o0 L afios) Una gran parte de la vida sigue
el nifio ocupdndola en el juego, que al aumentar la fortalesa del cuerpo
conduce poco a poco al dominio seguro de sus dérganos, al ensanchamiento
del ambiente y al enriquecimiento de la propia experiencia. Pero lo que
ahora varfa, sobre todo, es la posicién que el nifio ocupa ante el mundo,

Mientras que anteriormente la personalidad se ence-



rraba en el circulo de los dessos propios, ahora se impone una fuerte

inclinacidn hacia los objetos. El centro de gravedad de la vida se des-
plasa exteriormente lo que se manifiesta tanto en el inpulso de expan-
sidn y de juego, como también en la formacidn paulatina de centros de

interds.

En nuestros medios educatiwos, la escusla aprove-
cha ese raspo fundamental de la psiquis e interviene como caudal de vi-
vencias complstamente nuevo al lado de la experiencia adquirida en el
Juego, que era lo que antes dominaba, produciendo efectos muy profun-
dos en todos los terrenos. Los conocimientos y experiencias ahora se
realisan de un modo consclente, se aclaran y se ordenan y de esta manera
se forma un ssber proplamente dicho., El aumento continuo del caudal de
la memoria, su elaboracién reflexiva y su organiszacidn hacen que la ca~
pacidad de rendimisnto se desarrolle muchfsime,

Mas alld del mundo representative, que al prineipio
sigue conservando su cardcter vivo e intuitive se constituye un mundo
de conceptos y del saber que relega mds y mds a dltimo tdrmino la fan-
tasfa intuitiva, El pensasndento se robustece en la persecucidén de fina-
lidades y en la solucidn de problemas cada ves mis complejos. El creci-
miento del mundo intelectual acarrea un enriquecimiento del mundo de los
sentindentos, de la volunted y una ampliacién del ambiente social.

La mayor amplitud del ambiente en que se desarrolla
la vida hace necesaria una limitacidn de los deseos y propdsitos; la in-
clinacién y el deber chocan entre sf y producen la vivencia de una exi-



gencia social, Sin embargo, el nifio depende todavia del adulto en la
valorizacidn de sus inclinaciones y en el orden moral pues la autori-
dad y el buen ejemplo son mas eficaces que las instrucciones y amones=
taciones.

Finalmente hay que agregar que en esta fase resal-
tan ya las diferencias sexuales de un modo notable, Mientras que en los
nifios se manifiestan mds las fuerszas de la inteligencia y de la voluntad,
en lae nifias la vida sentimental ocupa un espacio més amplio, Tambidn las
distintas direcciones del interds y las actividades, que en los nifios se
van ensanchando y en la nifia se limitan a un espacio reducido, permiten
conocer, a grandes rasgos, la forma futura de vida de los sexos., Hasta el
final de esta fase la nifia aventaja al nifio en su desarrollo.

Individualided y Psicoandlisis

Ya en los primeros mese s de vida se dan en las res-
puestas del nific a los estimulos ambientales los vestigios iniciales de
una imagen del mundo y de una actitud frente a €1. lﬁu de la manera
mds rudimentaria a partir de entoneces el hombre va construyendo su ideal,
su meta, su objetivo hacia el cual dirigira sus pasocs.

Desde temprana edad el individuo posee, sin saberlo,

ma opinidn respectiva de sf mismo y dela vida y esto condiciona todo
cuanto piensa, siente y hace. De la infancis parte, puss, la linea direce
triz que regird todos los actos del individuo en su vida futura sin que

éste se percate de ello.
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Las limitaciones receptivas del yo y la tendenciosa tergiversacidn de la
vanidad y la ambicidn, comunmente despojan a la experiencia existencial de
capacidad de corregir esa opinidén y actitud frente a la vida, ya que en ri=
gor no es el hecho concreto, la cosa, lo que influye sobre el hombre sino
su punto de vista y apreciacidén lo cual asimismo explica la propensidn a
conservar el plan de vida originaria, a no modificar mucho la propia acti-
tud y conducta aunque en pago deba padecerse agudamente,

El hombre inicia en la infancia un camino que permanece
idéntico toda su vida, el presente psiquico se enlaza & las primeras vivencias
infantiles por wna lfnea principal de movimiento anfmico que no podrd desa-
parecer, Los trastornos de la vida psiquica ( sadismo, masoquismo, desperso-
nalizacién, manfa, melancolia, enfermizos sentimientos de culpabilidad, cri-
nenes, coaceidn de memoria, crimenes morales, neurastenia, anomalfas sexua-
les, ete,) tienen su origen en actos aparentemente insignificantes que han
sucedido en la época de la infancia,

Los procedimientos de exploracién psicoanalitica permi-

ten demostrar, en efecto, que aquellas primeras impresiones y deseos que el
individuo juszgaba desaparecidos para sismpre en virtud de la amnesia infantil,
continfian viviendo en plena actividad en los estratos mds hondos del psiquis-

Andividuo y Sociedad

El hombre se encontraba primariamente solo, su situacidn
de debilidad le hizo necesaria la asociacidén con otros individuos para proe
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tegerse mutuamente del exterminio y adaptarse al mundo. Gracias a la di-
visidn del trabajo, a la previsién y a todos los bienes culturales pudo
dominar problemas ante los cuales habria suoumbido aislado,

La naturalesa le impone al hombre una permanente ne-
cesidad de solidaridad social, La mujer demanda asistencia durante la
gestacidn, el nifio exige la ayuda de otros en su prolongada desvalidez y
la preparacién de la infancia para las complejas tareas de la civilizae
cidn no pueden cumplirse sin el auxilio colective,

De esa vida grupal surgieron las reglas de la convi-
vencia, la educacidn, las supersticiones y las leyes que le presentan al
individuo requerimientos tan consistentes como los de su otro ambiente na=

tural.

La forma y desenvolvimiento de su vida psicolégica
quedaron asi enteramente penetrados desde un principio por las condiciones
sociales, y las funciones mentales del individuo se integraron de manera
que se entrelazase con el grupo: la visidn, audicidn, lenguaje, mimica, le
comunica con los demds individuos. Su condicidén de "parte de un conjunto®
erdanle al hombre los problemas que lo asedian y estimulan.

Los tres principales problemas que enfrenta el hombre
son: los deberes y obligaciones sociales, la profesidn y vocacién, el amor
¥ el matrimonio. Las implicaciones de estos hechos son evidentes. El neu-
rético es un enfermo social, un ser que intenta eludir los requerimientos de

hm‘d-



FORMACION D HABITOS UTILES

Muchos padres confunden educacién con instruccién
y responsabilizan a los masstros de la formacidn de la personalidad del
hijo. Mientras llega el dfa en que entren a la Escuela abandonan casi
totalmente su formacidn moral e intelectual, porque desconocen sus debe~-

res de padres.

El llanto

La educacidén del nifio comiensa con su nacimiento.
Sus primeras manifestaciones son instintivas: el llanto y la succidn, La
concepcidén corriente hace del llanto la expresidn de un malestar. Cuando
esto nmm,hndntm-nmbnwilhuhtmuhlmpn
que se dusrma, 84 el lactante no carece de nada se tranquilisza y se ador-

mece gin necesidad de estos recursos.

Mientras llora, la criatura puede adquirir una expe-
riencia: se la levanta y se comienza a mecerla., Estas manifestaciones des-
plertan en ella el recuerdo de su condicidn prenatalicia y entonces se i-
nicia en el lactante una pélida conexién de momentos agradables y resplan-
dece por fin la chispa divina del entendimiento. El llanto, gue fuera has-
ta ahora una manifestacién bioldgica (vital) adquiere un sentido, logra
un objeto y se convierte desde ese momento en un instrumento de su deseo
insconciente de ser levantado y mecido, El nifio, es pues, el vencedor. la
adquirido para toda la vida una experiencia valedera: el llanto es un me-

dio de salirse con la suya.



Posteriormente el nifio pierde el hfbito del llanto
pero adopta otras formas de exteriorisacidn més provechosas y las convier-
te en un sistema de cardcter que lo induce a exigencias interminables.
Desacostumbrar al nific ya habituado reclama una enorme paciencia y una
gran fusrza de decisidn, pero dard como resultado que no se desarrolla-
ré en 61 ni el terror ni la intranquilidad, evitdndose los sintomas neu-
réticos que van apoderdndose de €1,

los instintos

"El instinto es una disposicidn trasmitida per la he-
rencia que lleva al que la posee a considerar con particularidad clertos
objetos, a ser especialmente afectado por ellos y a actuar luego de la
manera correspondiente” (Mac Dougall),

El instinto se manifiesta siempre en movimientos que
tienen una gran importancia para la conservacién del individuo y de la
especie: el sentimiento se revela hacia afuera por los movimientos de

expresidn,

El primer instinto es el de mamar y le sigue en los
primeros dfas el instinto de "volverse hacia", Antes de la mitad del pri-
mer afioc se manifiesta el instinto imitativo y el instinto de juego, Al
afio y medio se manifiesta el instinto de miedo hacia lo misterioso. Las
primeras conmoclones de amor a los once meses y el contacto visual alre-
dedor del quinto mes pueden ser interpretados como manifestaciones del
instinto social. Algo nds tarde aparecen por primera vez unos instintos
de compasién, expiacidn, venganza,



La educacidn de los instintos en el nifio pequefio no
puede ser mds que mediata, es decir, consistird en culdar que las destre-
zas singulares qus maduran en €l encuentren fuersas suficientes para rea-
lizarse y ocasidn para ejercitarse. La precipitacidén en estas cosas puede
perjudicarle, Hay que tener en cuenta que en los instintos se meve ya
una partieipacidén volitiva y que no hay limites estrictos sino transicidn
entre instintos y actos pensados,

El miedo

El miedo es una emocidén provocads por la espectacidn
de un peligro que amenaza al yo, o a personas y cosas que el yo considera
de valor,

La observacidn ha demostrade que el nifioc no siente
primariamente miedo ante la oscuridad, el fuego, la tormenta o los animae
les salvajes de los parques zooldgicos, a no ser que éstos estén muy in-
quietos o hagan mucho ruido, La mera sensacién de extrafieza no despierta,
necesariamente, miedo sino que més bien puede despertar curiosidad,

Para el nific de pecho, toda nusva excitacidn signifi-
ea un trastorno psicofisico y produce, por lo tanto, uwna reaceidn de dolor
¥y de defensa, Por eso conduce al miedo la aparicién de lo nueve en condi-
ciones distintas a las conocidas hasta entonces. El terror a lo siniestro
puede progresar segin el objeto hasta el afecto de la veneracidn religio-
ea o al horror de lo sencillamente irracional o suprarracional. El miedo
adquiride o de experiencia puede manifestarse en forma legftima o ilegi-
tima, Es ilegitimo cuando se basa simplemente en influencia de sugestidn



( cuidado demasiado escrupulosoc de los nifios, aconsejarles precauciones
contra animales inofensivos, asustarlos con duendes, el hombre negro, el
policia, el coco, la Escuela, el cuarto oscuro). Del miedo hay que dise
tinguir el susto con efecto de schock y la angustia,

El misdo es necesario en lo moral, En el nifio la au-
sencia del miedo podria causar debilidad mental o falta de sensaciones,
por lo tanto también dificultad en la educacidn y significar estado de
peligro, Pero debe mantensrse dentro de ciertos limites porque de lo con-

trario hace cobardes,

Los nifios son sugestionables y ffcilmente propensos
al miedo, Las madres que en presencia de sus hijos exteriorizan signos de
temor o merviosisgjo inmediatamente suscitan la aparicién de estos temores
en el nifio, como asimismo la lectura de folletines excitantes y el cine-

“ﬁwﬂ-

El miedo puede extirparse por numeroscs procedimientos,
Uno consiste -nhmrquniniﬂohlhhdlnpropintmr.hupdu: que
comprenden la naturaleza de los temores infantiles, ¥ los tratan con serie-
dad, no sdlo tanr.l.rin més oportunidades para descubrir que los nifios abri-
gan mas temores de lo que sospechan, sino también para ayudarlos a librar-
se de ellos, Cuando los nifios se sienten libres para hablar sin que se ria
de ellos, suelen comunicar y discutir sus temores con sus progenitores.

Pueds desarraigarse el miedo por el proceso de recon-
dieionamiento asociandc,en lugar del miedo, el placer y la satisfaccidn
con el objeto o condicidn provocadora. Por ejemplo, el temor a la oscuri-



dad puede tratarse mediante juegos que conviertan la temible y desagra-
dable oscuridad en algo grato y deseable.

la actividad es con frecusncia eficaz para disipar
los temores. Los estfimulos que normalmente hubieran creado un temor pue~
den desviarse o pasar desapercibidos si se encausa la energfa hacia otros
campos mds satisfactorios. Cantar y silbar son ¢jemplos corrientes de cde
mo una actividad puede suprimir el miedo. Ayudar a los nifios a desarrollar
las aptitudes y a superar las debilidades es también un método efiecas pa-
ra hacer desaparecer tanto los temores fisicos como los sociales. Por este
método pueden curarse los ocasionados por sentimientos de inferioridad,
as{ como también los centrades sobre deficiencias escolares,

La_afectividad

El medio ambiente del nifio durante sus dos primeros
afios de vida tiene su centro en el yo. El valor positivo o negativo de las
cosas y ain la inclinacién o aversién hacia las personas surge de los pro-
plos deseos y necesidades cuyo cumplimiento, egoismo inocente todavia, se
espera como algo completamente l;lﬂ!lll"iﬂi

As{ nace la vida infantil, sin preocupeciones, al en-
tregarse por completo a las pequefias alegrfss y dolores; pero u! nace tame
bién la conocida terquedad del nific con frecuencia muy rica en afectos y
& la que hay que oponerse enérgicamente.

Esta inocente actitud infantil dispuesta a considerar



la vida como un juego deriva de que la personalidad, todavia insconcien-
te de sf misma, se siente protegida y cuidada por la comunidad humana que

la rodea,

‘Bn ello podemos encontirar posibilidades para la ini-
clacidn de una educacidn moral que tienda, sobre todo, a adaptar cada vesz
mds los deseos e intenciones dli nifioc a las exigencias de la vida en co=
munidad, y si esto no es posible, a imponer estas Ultimas por la autori-
dad del educador aunque renunciemos a que el nifio nos comprenda puesto
que no existe todavia la comprensidn, debiendo evitarse un rigor exage-

rado y también un mimo nocivo.

El nifio de esta edad es terreno abonado para la ins-
truceidn religiosa, tanto por su imaginacidén viva como’por su intensa ne=-

cesidad de buscar apoyo.

Bondad y Caridad

El nifio nace dispuesto a la bondad: prodiga su carifio
a los hombres, a los animales y n\in a los objetos inanimados, pero exige
reciprocidad y si no se sierte correspondido se enoja y hasta podrd ser

cruel,

La bondad se ensefia como cualquier otro hdbito, Los
padres deben hacer comprender al nifio que forma parte de un grupo y que
debe hacer lo que es mejor para el grupo. Debe exigirsele que trate con
bondad a cada persona y no ayudarle nunca si no lo solicita amablemente.
Tampoco se debe amonestar al hijo cuando trate de ayudar a otro, por mds



que lo haga mal. Lsta bondad, ejercida para el bien del prijimo, es
la caridad. Gl nific debe tratar siompre de ser util y lo serd sl w
ol bwen ojemplo del hogar.

El nifio puede adquirir el hdbito caritstivoe ha-

cidndole ocuparse de algin compaiiere de su edad gue se encusnire en
situacidn desventajosa, por ejemple ayudarle a comprender alguna ta-
roa escolar, visitarlo cuando eotd enfermo para que lo entretenga y

lo proteja.

&l cozplejo de inferiorided

Agunos nifios nacen débiles constitucionales y no
oe adapten & las exigoncias de la vida. ceta debilidad casi siempre
tisne su causa on uwna alteracidn del germen debida al alcoholiswo o a
la sfrilis. 51 estado psicoldgico que ella engendra suale carscteri-
sarse por un sentimiento de inferioridad infinitavente mis pronuncia=-
do que la inssguridad normal de todo miko. '

Bste sentimdento de inferioridad origina pesimis-
mo, duda, incertidumbre, una apercepeidn que tiende al individuo a 1li-
berarse de eute sentiadento y a propender havlia fimes que le procuren
seguridad y reposo. Del deseo de vencer, de superar las dificultsdes,
nacen esas aspirsciones ambiciosas, ese orgullo, esa vanided, ess sus-
ceptibilidad exacerbada ¥y esos exvesos de precaucidn., Tewbién la acti-
tud hostil para con los otros, ls irritabilided, la asccisbilided y el

egocenirismo,



Cuando ya han perdido la £6 en si rdewos y la seguri-
dad de triunfar sobre los demds, los rasges anteriormente citados ceden su
hwdhnﬂl.nh,nhmﬁn,thmﬂﬂtrﬂwm.h
nds simple decisién que deben tomar los llana de temor y los lleva a tomar
ol camino del menor esfuerso o & encontrar wna excusa para sbandonar ol ca~
mino inieiado.

Pero el sentimiento de inferioridsd no tiene sismpre
wna causa orgfniea, Idéntico sentisdento se descubre en los niflos sobre los
q-punmmmpnﬂu,ulnq-hnmdhuhMt
mmmmmmum.wmum
mmmmrum.mhmnmhmm
altrufstas as{ como de confiansa en el resto de los individuos. Sicapre es-
tdn desilusionados y se creen engaflados. Asimismo las esperansas desmesura-
Mwmmntldﬂ,mu-u“ﬂnndmhn
;utﬂturlurpuhmwlhm.

Utra causa desfavorable son los mimos, el cuidado dema~
siade tierno. Tales nifios crecen sin conocer las dificuliades, sin ocasidn
de entrenar las capacidades y retroceden ante el menor obstdcule. Pasan to-
da la vida a la espera de que alguien habré de solucionarles sus problemas.

£l complejo de inferioridad estd estrechamente unido con
el de mutilacién o castracifn. Al aparecer ¢l onenisso infantil hay mayor
temor do la pérdida del privilegio maseulino, el mifio se vuelve distraido,
e oculta a las wiradas de todos. 54 se les diera wna orientacidn para 1i-



brarlos de los excesos sin despertar el sentimiento de culpabllidad se les
harfa un gran bisn, Debe hablirseles claramente sobre los peligros quwe a-
carrea el onanismo, pero sin intimddarlos con terribles castigos ni con la
pérdida de los drgance que les dié la naturalesza para cumplir con la delie
cada misidn de la reproduccidn. La mejor manera de corregirlos es desviar
su atencidn hacia otras actividades morales, intelsctusles o corporales.

ia_confisnza

Es la € en la buena intencidn y erddito ( y a menudo
en la superioridad ) de otra persona y la inclinacién que de ello dariva
en abrirle muesiros pensamientos, esperando de ella buen consejo o bien ins-
truceiones y efectos educativos.

m.nihqur:huhmnmuhnm:ﬂp-uuﬂmdm
un smigo y awxdliar y no se limita o seguirles externamente sino tembifn ine
ternamente compartiendo sus ideas, penas, deseos y alegrias, Ll educador que
conffa en su discipule adquiere la conviecldn de que dste serd semsible a
sus estimulos, Sin olvidar que el nifio necesita wm freno contra las inelins-

¢lones malignas de la naturaleza y en esto ge distingus la conflanse de la
fé ciega. Procura dirigiree al lado bueno del nific y despertar su amor proe
pio;, su eserupulosidad y sinceridad,

Premisas internas de la confianza son la comprensidn
( inteligencia y amor ) por parte de los padires y la conciencia de encontrar
esta comprensidn por parte del mifio,



La confiansa impide que se formen los tan lamentables
estados de tinddez y sentimiento de inferioridad, Quien otorga confiansa
la recibe, asindsmo, es indtil querer imponerla porque nace espontdneamen-
te. La misma naturslesa del nific 1o lleva a ser comunicativo y & confiar

“m;

La confianza es perturbads por la parcialidad ( nifies
mimados) la arbitrariedsd, los caracteres agrios, wna educacién witinaria
¥ pedantesca, los castigos arbitrarics, el espionaje y el trato favorable
a los derumciadores, el asombre ( Cémo pudiste?...) y las sentencias pesi-
wistas ( o llegards a ser nada ).

Las revelaciones que un nifio haga por confianza mo de-
ben prowvoear ira ni turlas, nd ser objete de conwersaciones entre las per-

B80nas NAYOTOB.

la ohstinacidy

in educacidén entendemos por obstinacidn la porffa acen-
tuada del educando fremte al concecimiento y acatamiento de la veluntad ine
perativa del educador,

lio hay que interpretar la cbstinacidn como wna flague~
#a infantil sino més bien como wn intemto del yo para imponsrse, un elemen-
to en la lucha por la emancipscidn de la persona, Con la obstinaeifn posee
el nifio una espocie de coraza contra los posibles riesgos que para su yo
ofrece ol medio ambiente,



En nifios afectados del sentimdente de inferioridad
mhmmtﬂhmhmn-ihhmmmp.l'
menudo pe trata de ohstinacidn derivada de predisposicidn al influen-

claddento (sugestidn). Ordenes y prohibiciones endrgicas suelen resol-
ver esta clase de terquedad, en otros casos es, sencillamente, un proe

ducto de educacidn, El sempiternc refilr, censurar y exigir del educador
obran en este sentido,

Las expresiones de la obstinacidn son terquedad, de-
sobediencia, enfermedad, error, altanerfia, discusiones, controversias.

Casi siempre a rasgos de obstinacidn corresponden o-
tros de docilidad, nacldes del instinto matural de subordinacidn y man-
sedusbre, Por eso el tratasdento debs tender a reforsar las posibilida-
des de docilidad, @ tratamiento preventive no deja llegnr a la explo=
sidn, interponiendo wns actitud que agrade al nifio ( interesarlo en al-
g@ma actividad ). Pare el nifio pequefio basta con cuidados coneienzudos,
Mediante un hdbito oportunsmente creado es sdmitida como cosa natural e
indiscutible mfis de una demsnda del educador, que en perfodos posterio=
res de edad se sentirfa come coaceidn, |

Junto & la costusbre estd el ejemplo, Debe cuidarse
de der al nific una educacidn adecusnda a su naturaleza. 5l castigo cor-
poral es poco adecuado para curar o preservar la tergquedad, iuchas ve-
oos es tambidén conveniente no hacer caso ds ls obstinacidn.



El educador desanima al nifio al presentarle siesu=-
pre y tnicaments aguello de que éste no es capas, cuando mo le dirige
punce una alabanza mi le da wa premioc, cuande no le permite gosar de

un &xito ni haoer algo independiente y por ef proplo, ocuande no lo de-
Ja medir sus fuerszss on el Juego y en el certamen con laus de sus com~

pafleros, cumndo coaceiena la natwralesza del nifio.

Del migmo modo que llevar contimuamente ds la mano
impide toda confiansa en sf mismo, todo sentimlsnto de fusrea y welor,
tanbidn la educacidn a base de excesiva toleramcia pusde llevar al doe
saliento,

Un nifio asf educadc no aprends a subordinarse, s
adaptarpe; més tarde desfallecerd y fracasard en la vida. la experien-
ela del propio waler desplerta por la amreciacidn que de ello hace el
educador.,

los nifios vienen al encuentro de la edificacidn
del valor con su preferencia por los jusgos viclentes. Bn clertos ca=-
sos especiales es de importancia el descubrimiento del immoderado amor
propie que pe oculta tras el desalisnto y la cobardfa, Para esto es ne-
cosardo despertar el valor do confesar la propla deficiencia,

Le cbedieucis
qu-nmz..u'linmulmmq-



enplesa @ sor consclonte, La obediencia es naturel en el mific que ha co-
nocido la regularided y el orden desde los primeros afios de su vida. Ls
natural en el niflo samo que siente carifio por sus padres.

Bl primer método para formar ol hébito de la cbedien-
eis os no exigirle mnea 1o que no juede ewspliv, D otra mansra surgirdn
las contrariedades gue pueden variar desde el sencillo mal humor hasta la
descbediencis cstegdrice, que tree consigo castigo, espiritu de vengensa
¥ todas las demis menifestaciones que pueden nacer en wn nifio tratado een
violencia,

mmmnmmmhmhm,
10 mismo se puede hacer con wne sonrisa. Un nifio cooperard con mayor do-
eilidad 8l se le hace ver que las cosas que debe hacer no son caprichos
m,nmphm“nmh,u:mnmm-p-
ra los demds, Siempre hay que hacer hincapié en que para los adulies tam-
bidn existen reglas y que no se manda solo por demostrar sutoridad, Gl ni-
fio no hard las cosas bien si lo vigila alguien 2 quien tenga temor.

lidbitos de orden
Para tener orden hay que molestarse y tedo lo que cause

molestia requisre la intervencién de la voluntad. lLa educacidn moral del
recidn nacido estd basada en un principle: regularided,

s mecesario acostusbrar tanto al varén como a la nifd-
ta & hacer su plesa todas las maflanas, deshacer su cama, limplar, barrer,



dejar todas sus cosas en un lugar sefialado anteriormente, ensefiarle a
vestirse, desvestirese, doblar la ropa y colgarla o guardarla, destinar-
les un cuarto de jusgos para que se acostumbren a no dejar sus juguetes

desparramados por toda la casa,

Hay que exigirles costumbres de orden para las horas
de condda, para acostarse, para levantarse y para las llegadas al hogar,
Cada cosa debe tener un sitio para guardarse y el nific tiene que hacer
uso de él y no guardar en otra parte, los padres deben soliecitar lo uds

posible la ayuda de los hijos para pequeiios trabajos. Al nific le gusta
syudar si no se le presenta la tarea como un castige.

La pentirs

_ Bs wna declaracidn consciente y falsa con el fin de
engafiar a otros, Bl pérvulo llega a declaraciones objetivasente falsas,
por regla general, a causa de ilusionss de la memoria por errdmea confu-
gidn entre la realidad y el cuanto, Solamente desde el tercer afio de vi-
da aparece con alguna frecusncia la representacién subjetivamente falsa
oon viste al logro de cisrtos fines,

£l aparente fanatismo de veracidad que aparece em los
nifios de 3 a 5 afios estd determinade, mis por un placer de funeidn Intd-
mamente ligado con la manifestacidn adecuada de la verdad, que por la ine
tencidn de representar la cosa con exactitud, Entre los 1l y los 14 afios
los motivos son consideraciones pricticas ( castige en caso de descubri-



miento). Los motivos morales y religiosos no emplesan a influir hasta
la pubertad, con motivo de justificacién predominan hasta los 12 afios.

El pirvule y el escolar se refieren a wvalores del yo
¥ a valores sociales; llegada la pubertad, en la mayoria de los casos, a
valores ideales. Zn un anbiente desfavorable los valores del yo predomie
nan en los jévenss de 18 afics hasta un 60§ y en las jévenes hasta un 708
de los casos ( tendenclas de defensa mds fuertes determinadas por el am=
biente ). Un grado mds intenso de predisposicién a la mentira, cardeter
mentiroso, hébito de mentir, pasidn por la mentira, puede ser congfnito
o resultado de wna educagidn falsa,

Se debe enseiiar con el ejemplo al nifio que debe ser
sincero. En el hogar los padres mienten en todas las ocasiones, Son fre-
cuentes los " di que no estoy" cuando los buscan personas indeseables,
M-Mmmﬁmmwpnuhmmilm“
ain no sabe discernir,

Cuando un nifio miente lo primerc que debe averiguarse
es el porqué de la mentira y preguntarse los padres a si mismos si no son
eéllos los responsables. 5l 60 de las mentiras son efectos del temor o
Mnmw;ﬁmnﬂ-mmmmhw.

Si la mentira es sin rasén ( el nifio que se queja de
dolor de estdmago para no comer algo que no le agrada) lo asjor qus pus~
de hacerse es tratarlo como si se le crejera, en este caso, como si real-
mente estuviera enfermo, acostarlo y darle remedios. Sse seré su peor cas-

tigo.



mm-mmhmhnurhnmuﬂ-
¢il de decir, Solo un grupo pequefio de adultos es capaz de decirla cuan-
do puede significarle la pérdida de la estiuacidn de otros o el presidio.
rmmwjmnm.unhmmp-mu
paseo y €1 ha cumplido, los padres a su ves deben otorgarle el premio,

Atagues coléricos

El ataque colérico es un viclento estallido de ira.
Sus manifestaciones son: completa pérdida del control, grites, puntapiés,
etc. Bn ese sstado el nific llega a arrcjarse al suelo y a vociferar con
rﬂh.nmuﬂomuw-mjlur.m.mwnh
cuencia entre el primer y tercer afic de vida,

Estos atagues no indican necesariamente que se haya co-
metido un error en el trato con el nifio, tales estallidos dsben esperarse
como reaceidn a las inevitables experiencias de cosas y personas del medio
ambiente; Varios autores llegan inclusive a afirmar que la total ausencla
de estos raptes en la primsra infancia debe ser indicio de desarrclloc des-
favorsble. Solo debe considerarse un problema la repeticidn de estos ata-
ques despufs de la primera infancia, Cuslquier clase de frustracién pusde
inducir a esos raptos de célera: la interrupcidn sibita de una actividad
mm.-lnwwmmamwhm,hmﬂd
de alcansar objetos deseados, ete.

Zn la segunds infancia las situaciones de frustracién
gon con frecusncia menos excitantes, menos ffsicas y mds simbdlicas. Un



nifio & quien sus padres exigen cosas superiores a su capacidad pue-
de reaccionar en esta forma, como aslmlemo las demandas demasiado sime
ples, los juguetes inadecuados, rotos, la arcilla o madera demasiado
dura para ser trabajada, ete, son propicios para suscitar irs, Idédnti-
eo efecto produce el espacio insuficiente o mal distribufdo en el ho-
gar y en la escuela especialmente cuando se trata de un grupe infantil

algo mumeroso,

Un adecuade planeasdento de las actividades en el
gue se alternen las tranquilas dentre de la casa y las algo fatigosas
el aire libre, sirve para evitar la tensidén de las primeras y el can-
sancio de las segundas,

El nacimiento de un nuevo bebd dentro de la familia
induce al mayor a recuperar el interds de los padres y observa que sus
estallidos de odlera producen buen efecto. Por lo tanto, es de gran ime
portancia preparar al nifio para el advenimiento del hermanito diecidndo-
ls gue por ser tan pequefic los padres y ¢l mismo deben culdarlo y aten-
derlo.

Nunca debe derse al niilo aguéllo por lo cual estd
gritando porque el éxito invita a la repeticidn, No debe convertirsele
en el centro de la preccupscidn general mientras dura el atague, ni tam=
poco ganarlo con halagos o regalos. 5in embargo, las olleras frecusntes
taubidn pueden tener su origen en falta de afecto lo que es preciso sub-

sanar,




La incontinencia wrineria despuss de los tres aflos
de edad asume el cardeter de problema de conducta. La enuresis puede ser
causa de trastornos fisicos, métodos defectucsos de entrenamiento en el
desarrollo del eontrol woluntario, perturbaciones emocionales y conflie-
tos en el nivel consciente o ineonsciente.

Para combatir la enuresis es necesario efectuar pri-
meramente exdmen mddico a fin de eliminar la posibilidad de que el tras-
torno tenga base fisica, Cuando sg trate de problema de entrenamiento sod
eficaces ciertos recursos sencillos tales como restringirles la ingestidn
de 1fquido por la noche, y el empleo de motivaciones superficiales ( 1lus-
traciones, exhortaciones, ete.)

bs mds comiin que la enuresis sea un sintoma central a=-
sociado a otros: hdbitos alimentarics impropics, accesos de cdlera, onico=-
fegia, succidn del pulgar, hipocondria, reacciones de miedo, trastornos del
lenguaje y tics, Por lo tanto el niilo enurdtico estd a menudo acosado por
problemas emocionales gue reclaman solucidn. '

in ocasiones, la enuresis representa una fase de una re-
gresidn total a un nivel infantil de conducta, precipitado por los celos
fraternos u otra frustracidn emocional. Aquf la enuresis significa wn acto
de franca agresidn, muchas veces consciente, contra un padre, un cuidador
© una situacidn famdliar demasiado severa o que manifiesta rechasze.

El tratamiento debe encasminarse a la supresidn o atenus-



dhhmmmdmm-!lﬂnhmmhumm
del nifio. Aquellos nifios que tienen formaciones neurdticas bien desarro=-
1ladas acusan emuresis hasts la adolescencia, En ellos es necesario efec-
tuar w andlisis intensivo para poder extirpar los sintomas enuréticos y
las porturbaciones emocionales subyacentes,

&l_problema del hijo vinjeo

La situacidn del hijo vnico es por lo gemeral desfa-
vorable, Sstd amsnasado del peligre de que el carifio y la snsiedad exce-
sivos de los padres entorpescan su desarrollo, No tisne posibilidad de
desenvolver sus verdaderae aptitudes, no le es posible desarrollar el sen-
timiento de su personalidad, su auto-confiansa y su propia consideracién,
Los padres se hallan tan dominados por el amor & su hijo que le quitan te-
da ocasidn de actividad. Nunca ee le deja westir o lavar por sf nismos, ni
en los jusgos lo dejan solo.

£ hijo dnico, a causa de los mimos incontrolados, no
lloga nunca a la felis situscidn de pasar inadvertido y poder crearse a
of mismo su pequeilo circulo intimo. Se podria decir casi que mo llega a
ser una verdadera criatura., Lo que hace es un acontecimiento, todo tiene

una importancia exagerada.
Los medios que ¢l nifio elige para reforsar su senti-

niento autoestimativo, para afirmsr su personalidad freate al ambiente y
por Wltimo pura atreerse la atencidn, mhﬂnmﬁh.l’uhw



recursos pasivos como amabilidad, timidez, ansiedad o recursos activos
como locuacidad, soberbia, agresividad o insolencia, Mediante estos y
muchos otros expedientes el nifio lucha contra el ambiente y trata de do-
minarlo, asf como taubién su propio sentimiento de inferioridad,

fwlidad entre hermanos

los celos entre hermanos constituyen un sentimisnte
natural, Son mfs comunes entre los nacides en primer término que en los
subsigulentes, pues en su perfodo de hijo inico se acostumbran a que la
atencidn de los padres estd concentrada en ellos.

La diferencia de edad entre los hermanos reviste coa-
siderable importancia, 5i el primogénito tieme menocs de 18 meses al nacer
el menor a menudo no comprendes cabalmente el sentido del afecto y de los
culdados de los padres. Cuando la diferencia sobrepasa los tres afios el
mayor ya se siente seguro de ese afecto y comienza a ser mis independiente,

hl-hlmdldmmmiuh“dﬂﬂ.-
sexo gue entre los de sexo diferente a causa de gque tienen los mismos inte-
reses, Los ocelos se manifiestan cuando los padres demuestran preferencia
o animadversién hacis un nifio y cuando hacen comparacionss susceptibles de

provocar envidia.
Los celos son particularmente pronunciados en los nifics

sobreprotegidos, sin embargo se manifiestan en todos los casos en que se
h*m.lm,.n“momuhmm-ﬂuﬂp



disponen para el desahogo de su malestar emocional,

Resultan de sumo interés las reacciones infantiles
que con frecusncia se observan en los primogénitos a raiz del nacimien-
to de un hermano, Aunque estén ya fijados en 61 buonos hébitos de elimd-
nacidn suele mojarse encima, eligiendo a menudo para ello el regazo de
la madre, Tambidn suele exdgir que se le pongan pafiales, se le dé el bi-
berdn, etc.

Muchos pedres no comprenden que los celos del nifio ha-
cia el recidn nacido son naturales. En su bien intencionado deseo de cone
servar la unidad fasdlisr se preocupan y se angustian por una situacidn
que carece de importancia y que no tardard en normalisarse.

Despuds del nacismdento de un hermanc el nific mayor re=-
quiere gue los padres ratifiquen su carifio as{ como las atencionss y prie-
vilegios que le corresponden segin la edad. Deben evitar que se sianta ol-
vidado o postergado, deben tratar de favorecerlos & todos en la misma me-
dida, Desde pequefios deben impedir que comparen continuamente lo que re-
ciben uno y otro porque las relaciones fraternales se indisponen con elle,
Los padres deben temer sumo cuidado en evitar favoritiswos, aunque sean
pasajeros a causa de enferwedad.

ElL_guento como material de educacidn

Los cuentos enclerran valiosas reservas de materiales
culturales y populares, Algunos tienen un positivo valor artfstico y pera



lograr este cbjetivo la seleccidn de cuentos debe ser acertada, deste-
rrendo para sismpre los que infunden terror y odio al alma infantil, que
estdn hoy tan difundidoe: Caperucita Hoja, Barba Amul, ete, in cambio
pueds ofrecérsels fibulas, narraciones sobre animales y pdjaros, sobre
plantas, historias y leyendas populares.

Bs importante que el nifie viva profundamente el va-
lor de la narracién en contenido y forma y que nada venga a turbar esta
experiencia que debe ser el preliminar y la base de la educacidn litera-

ria postarior,

Al _premio como materigl de educacidn

El premio bien empleade , tanto en la Escusla como
en el hogar, representa un excelente medio de educacidn. Pero una recom=
pensa de esta clase no ha de confundirse nunea com Wna paga o um salario
con el gus queda saldada la cuenta.

£ nifio que recibe un premio, por el contraric, debe
estar convencido de que no tieme ninmin derecho a reclamarlo, Més bien
debe ensefiirsels promto a reconocer que toda accidn buena lleva en si

misma su premio.

El premio tiene importancia educativa como medio de
recordar su deber a los olvidadisos y de estimmlar a los buenos, Es prine
cipio esencial que solo debe concederse premio por un trabajo libremens
te realisado. Usade con mucha frecuencia en lugar de exeitar un sano sen-



timiento de honer promueve una ambicidn insana.

5)_castigo como material de educacidn

En el nifio los castigos deben revestir formas apro-
pladas a su edad, El pequefio debe saber comprender y apreciar la impro-
cedencia de los actos por los cuales se le castiga, y debe sentir tras
el castigo el carific inexorsble de los padres,

La clase de castigo ha de corresponder al fin ocasio-
nal que se gulera alcanszar; la retencidn de un bien esperado, mirada re-
eriminativa, palabra de reproche, castigo active en cualquier forma, Ja=
mis debe llevarse a efecto el castigo corporal que debe ser totalmente
exclufde como medio de educacidn.

Debe examinarse en quf medida el castigo resulta e-
ficaz en la modifieacidn del cardcter del nifio y si los cambios que pro-
duce son los que se pretendian originariamente.

aduczeidn gexual

51 en la conciencia del nifio no se manifiestan espon-
téneanente vivencias de caracter sexial acusan, sin embargo, un interés
latente en forma de preguntes inocentes sobre el origen de los nifive y la
diferencia de los sexos. La respuesta pusde tener importancia trescondentsal
‘para la confiansza, franquesa y respeto del nifio durente toda su vida. La
iniciacién provisoria en el secreto de la maternidad en grandes lineas gee



nerales, puede producir en el nifio clerto respsto casto que representaria
la eliminacién de la curiosidad sudas y una defensa contra interpretacio-

nes de indole baja.

Es necesario agregar la conveniencia de que el nifio ten-
gn su dormitorio aparte, 5l conocimiento analftico confirma que em lo mds
hondo de la meurosis pusde hallarse el recuerdo atormentado de las escenas
{ntimas de sus progenitores. El nifio observa y sabe todo, pero la escena
que presencié es un misterio incomprensible y atemoriszador, lo relega al ule
timo rinedn del inconsclente de donde saldrd mis tarde disfrasado para proe
ducir una serie de trastornos psiquicos que hacen necesaria la intervencidn

del psicoandlisis.

Bn el perfodo de la pubescencia empiesan s manifestarse
las eefiales de madurez corporal y los oleajes del impulso, se despierta es-
pecialmente en los muchachos. ixige este proceso un perfeccionamiento gra-
dual de su comprensidn para lo natural del desarrolle sexusl y para la mane-
ra de prepararse a €l de correcta mansra higiéniea ( cultura ffsiea ) y ca-
nwﬁnnhni.hmmmﬂmmmdmﬂﬁrtﬂ-
mas de relacidn entre anbos sexos ( amistad, amor ).

Hay dos peligros principales para el alma del joven que
o5 preciso evitar: la falta de dnimo frente a las tormsutas interiores, los
sentimdentos de spleen romdntico y por otra parte una incontenible curiosi~
dad e hipersensibilidad; wuchas veces tasbién wuna superestimacidén de las co-
sas sexuales.

UNIVERS(LAD L - CHILE
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_ Las explicaciones sobre esta materia deben hacerse
de una manera sxtraordinarismente culdadosa, ponisndo de relisawe la gran~
deza y lo sagrado de la potencis inherente al hombre de crear nuevas vi-
dus y taubién las miltiples responsabilidades que estdn ligadas a elle.
Hacer umisterios, cosa que radica en la defectuosa madures del mismo edue
cador no orienta de manera positiva y no es el camino oportuno pera la
castidad, ya2 que dsta no consiste en la ignerancia sine que por el con-
Muhwm#mﬂdhrnm1hmﬂl.

Pero la parte més iuportante de la educacidén sexmal
es la educacidn de la voluntad, el fortalecimisnto del cardcter. La de-
bilidad enfermiza de nuestra generacidn y la seduccidn de la juventud
cada dfa mds irresponsable exigen, hoy més que nunca, una mayor vigilane
cia educativa para evitar el hdbito del onanismo,

lis necesario despertar un sentido fuerte del honor,
combatir modesta y confiadamente la pasién. Bondad e indulgencia pusden y
deben utilizarse con el pubescente, Seflalar en linsas gensrales las difi-
cultades sbre en el alme juvenil la confiansa sin herir la timides tan
comin en los machachos.

Bs peligrosoe amenasar con ciertas enfermedades conse-

cuencis del onanismo ya que los perjuicios de éste para la salud son du~
dosos, La lucha victoriosa, o por lo msnos empemada con muche #nimo con-
tra el onanismo es la mejor proteccidn contra la seduccidn de amistaedes

homosexualistes o un atrevido amor libre,



Ya que el romanticismo de la juwventud intenta mu-
chas veces justificar tales sberraciones mediante ideas extremistas el
adolescente debe aprender a escoger sus lesctures, amistades, distraccio=
nes 7 palceres segin los aspectos de las dificultades intimas de su per-
sonalidad, as{ como de responsabilidad para su vida futura,

Las admoniciones sobre el gran peligro de las enfer-
medades vendreas mo debe ser el iunico morte de la prevencidn, Cuanto mds
profundanente esté penetrado el jowsn por el sentimiento moral, tanto mds
potente serd la eficacia de los motivos enumerados,

Los medios suxiliares para la educacidn sexmal pusden
dividirse en corporales como alimentacidn sana, regulacidn del susfio y de
los descansos de la labor diaria, trabajo, cultura fisics moderada, ex-
eursiones, ste, y psfquices como la tensidn de todas las energias con vis-
tas a la formacidn del cardcter moral mediante buenos motivos sacados de
la vida personal y social: concentracidn sana en serias ocupaciones, lucha
contra la peresza para levantarse, evitar los excitantes qus perjudican los
nervios, un anbiente soclal que tenga una concepeidn adecuada del mundo y
de lo moral y el culto de la lealted y caballerosidad.



" La adaptacidn escolar es el buen uso de las posi-
bilidades personales del alumno a una convivencia escolar armoniosa y

constructiva®, (Wlmm).

Las csusas de que el nifio no se adapte a las exigen=
cias de la Escuela son numerosas. Bien pusde ser porque se acelere al ni-
fio, es decir se le ‘cologue en un curso superior al que le corresponde se-
gin su edad, o porque sus padres no se han preocupado de enviarlo antes a
la Escuela y le corresponde estar en una clase inferior a sus afios. En es-
te caso pe desmoraliza al observar que otros nifios menores pusdan rendir
lo mismo que é1 y de ahi surge la conducta antisocial y la agresividad,

como un medio de demostrar su preponderancia.

Otre causa de desadaptacidén la constituye la condicidén
econfmica del hogar, el nifio se averglienza de sus vestidos, se siente infe-
rior, cree que hasta el profesor lo estima memos y su inseguridad afectiva

es grands,

También 1a condicidn de ilegitimadad produce situacidn
de desmedro, conciencia de inseguridad, asimismo se desadaptan aquellos



nifios que tienen una salud delicads, los procedentes de otros estzble-
cimientos de distinta indole y los que tienen inasistencias continuadas
a clases porque plerden el ritmo de sus estudios,

En la mayorfa de los casos es posible encontrar en
los débiles mentales taras hereditarias ( 90% ). El origen hereditario

de la deficiencia no significa que no pueda hacerse nada por ellos, El
grado de deficiencia se halla afectado por circunstancias de salud, ex-

periencia y ambiente, es decir que el nifio bien cuidado y conducido pue-

de llegar a ser un caso menos grave,.

En condiciones favorables muchos retrasados puedsn
llegar & ser ciudaddenos capaces de ganarse la vida con honestidad y com-
petir en un grado de igualdad con el término medio de las personas. Cier-
to es que no tendrdn éxito en las tareas escolares ni mucho menos en los .
estudios superiores, pero no obstante pueden desarrollarse en ellos habi-
lidades mamuales e industriales: jardineria, trabajos domésticos, pintue
ra, carpinteria, lavado de ropa y lnljn de midquinas sencillas.

Cominmente se asocia retardo y baja mentalidad, E1
retardo es un problema educacional y se relaciona con la proporcidn del
progreso escolar. La pobreza, la inmadurez, la inestabilidad emocional y
la inmoralidad son causas de retardo, El retardo puede deberse sl retraso
pedagdgico como también a la ineptitud para determinados ramos de la ense-



flanza o a defectos fisices, ’

Se ha podide comprobar que em 70 alwmos de la Escusla
N* 11 sélo el 19,887 estaban en el curso correspondiente a su edad y el
80,12¢ restantes eran retrasados pedagdgicos.

El sigulente cuadro explicativo da una idea de la magw-
nitud de este problema:

Término medio de

Curso # retrasados £ no retrasados edad por curso
Primer aflo 79,5 20,5 9,7 afios
Sus:nndo afio 9]45 3.5 11.3 o
Tercer afio 85,8 1,2 11 .
Cuarto afio n,é 28,4 13,1
Quinto afio 63,6 36,4 13,8
Sexto afio 100 - 14,5 *®

Término medio de retraso: 2,7 afios

Bstos cdleculos estédn hechos a base del siguiente cuadre:
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La inasistencia escolar

En la Escusla N° 11 constituye el ausentismo wno de
los principales problemas escolares, Las causas mfs importante que con-
ourren a la produccidn de este problema son la despreocupacién de los pa-
dres y la falta de vestuario, seguidas de otras menores entre las que se
destacan la falta de interds del nifio por la Escusla, el trabajo de meno-
res, las malas compafifas y la falta de autoridad paterna,

A continuacidn, un cuadro explicativo nos da a conocer
el porcentaje de las causas anteriormente enumeradas, Este estudio fud he-

cho en un total de 70 nifios;

Causas _del eusentismo egcolar _

| . |
Despreocupacifn de los padreg......... 26
Falta de vestuariosssessecscncssanness 20
Falta de interds por la Escuela....... 17
Cimarra,.sevsesscecssssscossessassssnes 10
Trabajo 4o mONOTe®B.ccccscsvesssconnses 9
Falta de autoridad paterna............ 6,5
Vaganéia indueida por malas compafifas. 6,5
Madre fallecid@ieescsssesssinvanssnnas

=
Is l....
kY

La rabona o cimarra

El faltar a la Bscuela sin conocimiento de los padres



no se considera de por sf{ como algo grave, pero con frecuencia desemboca
en una conducta delictuosa, El afin de libertad, el sentimiento de culpa-
bilidaed y el temor de ser sorprendido pueden inducir al nifioc a buscar es-
condrijos indeseables y unirse a pandillas que desarrollan actividades an~
tisociales,

Entre las causas de que el nifio "se haga la cimarra"
podemos mencionar la aversién por la Escuela, la mayorfa de las veces in-

bido a los mismos padres que a modo de castigo los amenazan con enviarlos
a la Escuela, produciendo este establecimiento una sensacidn opresora en

el alma infantil,

Cuando el nifio no respsta a la familia y cuando los
padres lo abruman con sus rencillas domfsticas se vuslve rebelde, no le
importa y o no a la Escuela y piensa: Para qué, si nadie se preocupas de
mf ni me vigila?

En la Escuela N°® 11 los nifios que faltan a clases por
estas causas constituyen un 10% de los alumos, cifra que no es excesiva
8l tomamos en cuenta el ambiente familiar y social en que se desenvuelven
sus vidas,

Irabajo de Menores

El nifio, cuyo hogar estf apremiado por una mala situa~
cidn econdmica, slente despertarse en 81 un sentimiento de responsabilidad
que lo induce a buscar un trabajo que le permita contribuir a las entradas



del hogar.

El 12% de los nifios de la Escuela N°® 11 trabajan.
El término medio de edad de estos menores es de 13,2 afios, recibiendo
un esalario medio de § 433,70 mensuales,

Los trabajos que comfinmente ejecutan son: lustrabotas,
recolectores de papeles, ayudan a sus padres vendiendo verduras en la Vega

0 cargando paquetes y bolsas,

Algunos trabajan en law tardes y ssisten a la Escuela
‘er las mafianae, otros faltan a clases con micha frecuencla y terminan re-
tirfndose, ya que habiendo ganado dinero se sienten hombres y pierden todo
interds por la instruccidn,

Juegos de agar

El mal ejemplo del ambiente y de la familia es culpable
de este problema escolar, Es frecuente ver jugar a los dados a los nifios en
el recreo, burlando la vigilsncia de los profesores de turno, El dinero lo
consigusn hurtando a sus padres, "recortfndolo" cuando los mandan a comprar
o se juegan el pequefic salario conseguido en una tarde de trabajo. Hay quie-
nes se juegan los libros escolares o prendas de vestir,

Cierto alumno de 12 afios 1legd un dfa a la Escuela con
un gran pafiuelo amarillo, Al dfa siguiente no lo tenfa y la Asistente So-
cial que notd su desaparicidn y sospechaba del alummo le prejunté por 41.



. El nifio respondid lo siguiente:
- Lo vendf en "media suela",

=~ JGué significa eso?

« Cincuenta pesos,
= iI qué hiciste con el dinero?
- Ms lo jugué al "erapp'y lo perdf. ( Textual).

Vaya este dato como medio ilustrativo de la moralidad y

sentido de la responsabilidad de nuestros escolares.

Bste problema afecta al 9% de los nifios de la Escuela Su-

perdior N* 11,

El problema de conducta

Por lo general se considera antisoclal &l nifio que se ca-
racteriza por una conducta camorrista, peleadora, desobediente, y cuando ma-
nifiesta espfritu destructivo para con la gente o la propiedad,

El comportamiento antisocial de los nifios en temprana edad
escolar se traduce en las siguientes expresiones: violacidn de normas sociales,
cimarra, impuntualidad y espfritu de destruccidn, mala conducta en clases ma-
nifestada por silbidos, desorden, ruidosidad y ocio, dificultades con otros
nifios provocadas por otros rasgos como la asperesa, camorriswo, chismograffa

y en general por un comportamiento antagonista,

El antisoeial por excelencia, estd representado por el in-



dividuo de personalidad egocéntrica, Su conducta estf gobernada por el
propio interds e incluye como manifestaciones: el mostrarse enfermo para
eludir algln trabajo, la mentira patolégica, el robo, el fraude, la agre-
8ifn y otras formas de actos criminsles. Tal personalidad a menudo se ca-
racteriza por una evidente falta de simpatfa, frialdad en las relaciones

humanas y total ausencia de responsabilidad.

Bn un tiempo se consideraba la conducta antisocial
como expresifn de tendencias innatas perversas, Sin embargo en la actuali-
dad se reconoce generalmente que tal conducta es sintoma de conflicto,
fracaso, inferioridad o alguns otra forma de inadaptacidén derivada de la
incomprensién de la naturaleza del nific y del errdneo tratamiento de sus

problemas,

Falts de stencifn

En los nifios la duracidn de la atencién es corta, la

facultad de fijarla es débil al principio pero aumenta regularmente con
el normal desarrolle de la mente y por la educacidn.

A veces sucede que por ensefianza deficiente, mimos ex-
cesivos y falte de disciplina, o por un mecanismo sensorial defectuoso los
nifios no pueden desarrollar normalmente su atencidn y por ello se convier-
ten en descuidados y caprichosos en sus hébitos de concentracién y observa-
cidn. El esfuerso exigido para cumplir su labor escolar le resulta demasia-
do grande para su atencidn desviada, Se convierte en un nifio problems, se



resiste a los esfuerzos de los padres y los maestros para conducirlo y
ayudarlo, rehusa acogerse & una disciplina y acepta el fracaso sin que
aparentemente lesione su amor proplo. Se torna retrafdo, antisoeial, beli-

coso, terco y exhibe tendenclas morbosas,

ElL nifio agresivo

Se ha comprobado que el nifio rechasado en su hogar
propende a ser mfs agresivo que el término medio, El favoritismo, la falta
de intimidad, el no tener qué hacer, acrecientan el espfritu hostil y pen-
denciero, La frecuencia de las querellas cambia segfn el control ejercide
por los adultos, Las restricciones exageradas parecen aumentar la hostili-
dad,

ixiste gran diferencia entre el nifio que compromete la
cooperacidn voluntaria de otro en una actividad satisfactoria para ambos,
¥ el que lo obliga con golpss y amenazas a someterse a su voluntad,

La agresividad del camorrista puede deberse a un sen-
timiento de inferioridad o a alguna frustracidn reciente, Sus acciones son

causa de frustracidn en el otro nifio, el que a su ves ensaya alguna forma
de agresifn en victimas débiles,

En materia de educacidn y de enseflanza la Escuela neo



puede ni debe sustitulr enteramente a la familia, debe ser el complemento
de la educacidn familiar, pero es preciso que a su ws la familia prolon-
gue y complete la ensefianza de la Escuela en el hogar. Es nscesario que
haya en sus aspsctos un completo acuerdo, wna perfecta comunidad de inte-
reses o miras y de sentimientos, que la secunde en su diffeil obra, que
le aports en todas las circunstancias el apoyo preciso de su colaboracidn
activa y asidua. i

La indiferencia, el egofsmo y la vanidad por una parte,
los errores, prejuicios e ideas falsas por otro lade, a menudo paralizan
¥ comprometen la obra de la escusla, La tarea de hacer comprender a la fa-
milia las ventajas de una accidn comfn es diffeil, La Escuela y la Familia
son todavia muy extrafias las unas a las otras.

La relacién entre la familia y la escusla puede hacerse
mediante los Consejos Educacionales, reuniones de Centro de Padres, Clubes

de Madres, Veladas escolares y visitas periddicas de los padres a los maes=
tros para conversar sobre los problemas del nifio,

Afortunadamente en nuestro pafs la proteccién a la in-
fanela no estd descuidada y es asf como cada escuela cusnta con institucio-

nes que se preocupan de apoyar y ayudar al nifio que vive en un bajo nivel
social y econdmico.

A continuacidn se nombrarfn las instituciones benefactoras
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de la Escuela N° 11 y la ayuda proporcionada durante el afio escolar,

Junta de Awxilio Escolar:

Almuerszo Escolar, desayuno y onces para 100 alwmos.
_ Calzado, +» « « « « 65 pares

Poleras. « « o + o &0

Chombas, + « « + « 25

Becas para colonos a Cartagena, . ,5

Becas para colonos a San Alfonso. .5

Comité Nacional de liavidad:

ﬂpll"[ltll.---mpll‘ll
m..---m

Crug Roja Chilena:

El Consultorio de la Cruz Roja Chilena que funciona
en Independencia N° 339 ademfs de proporcionar atencifn mfdica a las fa-
milias de los escolares, proveyd de vestuario completo a 10 nifios de la

Escuela N°® 11,

Botary Club

Por intermedio del"amigo de la Escuels" se obtuve
ﬂwﬂnmmhﬂtnmmm.ﬂPm:mmmmm

de dos platos, marca Inmar,



Este afio no hubo exfmen médico general al alumnado
de la Escuela N°® 11, Los nifios que no se sentfan bien de salud debfan
concurrir al Consultorio. La Asistente Social llevé 15 nifios a exfmen,
hlqﬂ!flﬂﬂhltﬂﬁllfﬂﬂll!?ﬂﬂiﬁ#ﬂﬂﬂhﬂtﬂﬂhll!-

pecialidades de la medieina,
El Servicio Dental de esta institucién fué de gran

utilidad para los alumnos de la escuela,

El 6 de Julio de 1950 surgié un nuevo organismo de
ayuda a la Escuela N°® 11 con la constitucién del Comité Relacionador

pro-adelanto y Bienestar de las poblaciones Pino Bajo, Pino Alto y Colo-
Colo en las riberas del Mapocho, Bs necesario decir al respecto que el
30% de los alumnos de esta escuela tienen en ellas sus domicilios,

Este Comité estf formado por delegados de cada po=
blacisn, del Centro Cultural Independencia, de la Inspeccidn Escolar
y de la secciln Educacién Sanitaria de la Caja de Seguro Obligatorio.

Tiene como fines desarrollar actividades de orden
cultural, médicas y sanitarias, estimulando, como medio de desarrollar
dicho plan, el aporte voluntario, econSmico o de trabajo organiszado y
responsable de los propios pobladores; la acciln directa de los socios
del Centro Cultural Independencia y la experiencia téenica de colabora-
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dores voluntarios, obteniendo ademfis el apoyo de entidades piiblicas y
el aporte de diversas empresas privadas y particulares,

En reuniones perifdicas dos veces a la semana y
funcionando en el local de la Escuela N°® 11, el Comité tom$ importan-
tes acuerdos cuyo primer fruto fué la creacidn de un Policlfnico para
la atencidn médica de los pobladores, con la cooperacidn de la Escuela
de Medicina,

El entusiasmo con que los organisadores y poblado-
res han emprendido su tarea nos da conflanza en que la labor serf fruc-
tifera, Pueda ser cue este ejemplo sea imitado, para mirar com mfs opti-
mismo el futuro de nuestra Patria,



Habiéndose ya hecho el estudio de los problemas fa-
miliares y escolares de los alumnos de la Escuela N° 11, cabe detallar
a continuacidn la labor desarrollada por la Asistente Soecial para solu~
cionarlos, que para mayor claridad se ha expuesto por problemas, Esta
labor se desarrolld casi exclusivamente en torno del Caso Social Indi-
vidual por las razones dadas mfs adelante,

El Problema econdmico

Puede decirse, en general, que todos los hogares de
los nifios que asisten a la Escuela N° 11 tienen una situacién econfmica
insuficiente, Pero entre éstos hay algunos que cuentan con lo indispen-
mhmummmd-lmw;mmm-mmmn

presente trabajo.

Este problema se presenta, en algunos casos, por la
falta del jefe del hogar, en otros, por irresponsabilidad, aleoholismo,

negligencia del padre y la mayorfa de las veces por la falta de prepa-
racidn para conseguir un puesto mejor remunerado y mantenerse en &1 por

medio del estricto cumpliziento del deber,

En un total de 50 hogares bien constitufdos se hizo

el siguiente estudio:
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Padres que reciben remuneracifn suficiente para
atender a las necesidades m“'lilliiiiiiliilrl 20

Cumplen con sus obligaciones econdmicas (remune-
nﬂiﬁn mmﬂ.nt.}lqvllillllIlIlitiilI'l!l'l'!l'll"l- 15

Se encuentran cesantes,..essescesressacsssnsncsnss ?
mm'l d'inm'll'..lliﬂiiI-".‘""l‘..--l‘.‘.-‘-- 5

hl-lblﬂldﬂ:lﬂ.atﬂrll Balario.sssssrsssnnsnnness 1
50

La labor de la Asistente Social consisti, en pri-

mer lugar, en averiguar las causas de la cesantfa por ser &ste el pro-
blema nfs agudo,

Se observd que la cesantfa se debfa en 4 casos a
enfermedad y en 3 a indolencia y despreocupacidn del padre, En los casos
imposibilitados por enfermedad se dié orientaciln médica y se controld
el tratamiento, de tal manera que la casi totalidad fueron solucionados.
En los otros casos se trabajé en la rehabilitacifn del padre por medio
de labor de convencimiento en la que se tropez§ con numerosas dificulta-
des a causa del ambiente y de otros factores personales: despreocupaciln,
falta de carifio por la familia y falta de fuerza de voluntad en los ca~-

sos de alcoholismo,.

Otro de los problemas observados es la mala distri-
bueidn de las entradas, Los padres generalmente ganan escaso salario,
una buena parte de 81 se lo beben y el resto se lo entregan a la esposa
la que trata de atender sflo a la necesidad mfs urgente: el sustento,



Ellas son ignorantes, desconocen el valor nutritivo de los alimentos,
las comidas son poeo variadas y siempre a base de harinas, Como no tie-
nen espacio ni mobiliario adecuado, van comprando los alimentos segfin

las necesidades del momento, Los comerciantes les roban cada vesz en el

peso y en el precio,

Para subsanar este inconveniente se aconsejf a las
madres la compra de alimentos por unidades, demostréndoles las economfas
de este sistema, como asimismo la variacién en la alimentacidn para pre-

servar la salud de la familia,

El 30% de las familias atendidas tienen sus domici-
lios en las poblaciones Callampas Pino Bajo, Pino Alto y Colo-Celo, =n
chozas construfdas de barro y sin las mfs indispensables condiciones
higiénicas, Carecen de alumbrade eléctrico y de agua corriente, Existe

una o dos llaves comunes para toda la poblacidn,

Las viviendas constan generalmente de una pieza es-
trecha donde se agrupa la totalidad de la familia, que casi siempre es
numerosa. No tiemen piso entablado, las paredes sin recubrir, son oscu-
ras y mal ventiladas, En la misma habitacidn se cocina, se come y se
duerme,

De los que no residen en estas poblaciones 28%



arriendan una pieza en cité y L2% viven en casas independientes que
no tienen sino escasas condiciones higiénicas mejores que las anotadas

anteriormente,

La labor de la Asistente Social sélo pudo desarro-
llarse respecto del orden, aseo y ventilacién adecuada de la habitacidn,
ya que no estaba en sus medios realizar aldo de mayor alcance por razo-

nes flciles de comprender,

El problema del hogar desorganigado

El estudio de la organizacién familiar en 50 casos
de la Escuela N° 11 dié el siguiente resultado:

Familias legales...eseeeas 30
Uniones 1ibres.sssscesssnss T
Madres solteras,...csecesses 10
Uniones ldult-lrinll.u.u._s

50

De estas 50 familias, 28 son incompletas por las
causas que se detallan a continuacién:

Fallecimiento del padre...... 5
Fallecimiento de la madre,... 6
Abandono de hogar del padre.,l13
Abandono de hogar de la madre 4

28
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La labor de la Asistente Social en torne a la fa-
milia incompleta fué suplir la ausencia del padre o la madre prestando
apoyo moral al nifio y siendo un gufa en todos sus actos, tratando ade-
mis de que el padre o la madre que guedS en el puesto de jefe absoluto
del hogar supiera realiszar todos los esfuerzos tendientes a neutralisar,
en parte, la falta del cényuge.

En aquellos casos en que habfa padrastros o madras-
tras en la familia se controlaron las relaciones entre aguéllos y los
nifios a su culdado, haciéndoles ver la necesidad que tiene el nifio de
comprensidn, y scbre todo, de carifio, suavizando las diferencias entre

hi jastros e hijos,

En cuanto al problema jurfdico de Xa familia incom-
pleta, en los 28 casos se efectuaron:

Heconogimientos de hijos naturales...7

Rectificaciones de partidas......... 2
IHIMiMI de nacimientosssseesesl?

-

En los 30 casos de familias legales se efectuaron
11 aceptaciones de legitimacidn. De los 7 casos observados de uniones
libres sflo se legalizaron dos, porque no convenfa a los intereses de
-uuimﬂi-nhnﬂlmutltrﬂhqum“mhlim
cidn ( casos de agresién, aleoholisms, prostituecién),

Augentismo eggolar
Este es un problema de gran importancia en la Escuela



N*® 11, Para solucionarlo la Asistente Social coopers con.los profesores
quienes la informsban de los nifios con inasistencias de mfs de 4 dfas
Y de nifies con inasistencias repetidas,

La Asistente Soclal visitaba sus hogares y después
de averiguar las causas aplicaba el tratamiento, Los padres, al ver que
la Escuela se preocupaba del porvenir de sus hijos mfs que ellos mismos
los enviaban, sintiéndose un poco culpables,

Se controld la asistencia de los menores a clases y
las actividades desarrolladas por ellos fuera de la Escuela, Con este
fin se cref la Biblioteca y el préstamo de libros a domicilio con lectu-
ras dirigidas, Se trat§ de contribuir ademfs con otras actividades extra-
escolares (ej.: club de Ping-Pong) que fracasaron, a causa de gue la Es-
cuela carecfa en absoluto de medios econdmicos ¥y de que el Centro de Pa-
dres, que podfa haber prestado ayuda, comengzd a funcionar a fines de afio,

La Asistente Social tratd por todos los medios a su
alcance de interesar a los padres en el aprendisaje, recomendfndoles la
Escuela Nocturna de Alfabetizacién de Adultes que funcionaba en el mis-
mo loeal de la Escuela N° 11, Haciendo que el mismo nifio les ensefiara
se obtenfa provecho para ambos. A aquellos padres que tenfan alguna ins-
truceifn se les indie§ que su deber era corregir y ayudar en las tareas
a sus hijos y obligarlos a hacerlas antes de jugar,

En la Escuela la Asistente Social solicitd la coope-



racién de los profesores para controlar a los nifios atrasados y darles
trabajos especiales que les permitieran recuperar el tiempo perdido.

Se controlaron periddicamente las notas de estos
alumnos y cualquier baja en el rendimiento era investigada en el do-
micilio y en la Escuela, aplicédndose las medidas que la Asistente Soelal
estimara convenientes en cada caso.

El ausentismo escolar, controlado por la Asistente
Soeial, disminuy$ en un LOE.

El problema de gonducta

De esos hogares maltrechos y desorganisados tienea,
forzosamente, que salir nifios con una serie de trastornos en la perso-
nalidad que se traducen en problemas de conducta, Estos menores de con-
ducta irregular son diffeiles de tratar, se necesitan conocimientos de
psicologfa, y muy a memudo, la ayuda de un psic8logo.

Para solucionar estos problemas se requiere una mi-
nuciosa investigacidn con el objeto de descubrir las causas de los tras-
tornes que pueden ser f{sicas o psfquicas, ademds de pagiencia, perseve-
rancia y el uso de resortes psicoldgicos cuando el caso puede ser solu-
cionado solo por la Asistente Soeial sin la ayuda del psicSlogo.

Ejemplo: PJM.C, de 13 afios de edad, Huérfano de madre a los 3 aflos.
Tiene 3 hermanos de 32, 26 y 16 afios, Cursa 2° afio B, La pro-
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fesora del nifio comunica a la Asistente Social que el padre
de P,M, desea conversar con ella a causa de la conducta del
menor, que todos los dfas llega muy tarde a casa, En la Es-
cuela es camorrista, insolente y despreocupado en sus estu~-
dios, Falta a clases con frecuencia.

La Asistente Social conoge al nific y lo invita
& su oficina, Le habla carifiosamente y trata de infundirle
confianza en ella, No hace mencifn al informe dado por la
profesora., Se averigua que le gusta la historia y se le ofre-
ce un libro de esta materia,

En la préxima entrevista se le lleva el libro
prometido y se investiga las relaciones del nifio con los
miembros de su familia, de lo que se deduce que el padre le
pega mucho,

Se cita al padre a la oficina, Dice que desea
internar a P.M. porque en un momento de furor puede llegar
a herirlo. Se le manifiesta que por el momento la isistente
Social se ocupari del menor y que €1 debe tratarlo mfs cari-
fiosa que violentamente, que la conduecta del nifio puede mejorar
¥ que €1 debe cooperar para lograr un buen resultado. Prome-
te hacerlo.

En nueva entrevista, la Asistemte Social pregunta
a P,M, cémo se ha portado. Responde que no muy bien pero mo
quiere decir el motivo, Como le gusta leer se le entrega La
Isla del ‘esoro, :

Dfas despuds se sabe que P,.M, estd faltando a cla-
ses, Se le visita. Comunica que le duele la espalda y se le
lleva a exfmen médico, Afortunadaments estd saho,

Poco despuds se acerca a la oficina de la Asisten-
te Soclal y le dice que ya no llegarf mis tarde a casa por-
qué su padre no le pega por cualquier motivo, como lo hacfa
antes. El se portaba mal por vengansa.

Coneepto de la Asistente Social: El nifio se sentfa solo, aban-
donado, nadie se preocupaba de

&1, Le haefa falta carifio y reconocimiento, ése era el origen
de su problema de conducta. Encontré afecto, apoyo y amistad
en la Asistente Social, el padre también demostrd afecto y ya
no era necesario recurrir a subterfugios para llamar su aten-
cifn. Las relaciones padre-hijo mejoraron mucho. P.M, ya no
falta a clases, Se ha despertado en 61 un sentimiento de res-
ponsabilidad y un nueve entusiasmo por el estudio,

El problema médico

La primera labor desarrollada en este sentido fud



la vacunacifn contra la viruela efectuada a todo el alumnado, Para este
efecto la Asistente Social consiguid los servicios de un equipe de es-
tudiantes de la Escuela de Medieina, con el que colabord activamente,

Los nifios desnutridos o enfermos fueron llevados
al consultorio de la Direccidn General de Proteccisn a la Infaneia y
Adolescencia, que nmo dispuso de equipo médico para hacer exfmen genme-

i

ral a todo €l alumnade, y sus tratamientos fueron controlados,.

Afortunadamente la Junta de Auxilio Escolar propor-
ciond 10 becas para colonos, que fueron distribufdas por la Asistente
Social con lo que se solusion$ una ufnima parte de este problema, A los
familiares de los alumnos que vivfan en las poblaciones callampas se les
orientd al Policlfnico recifn inaugurado por el Comité Relacionador de
las Poblaciones Pino Bajo, Pino Alto y Colo-Colo,

Cabe también incluir en este pdrrafo el Almuerzo
¥ Desayuno Escolar con una capacidad de 100 raciones diarias también
distribufdas por la Asistente Social en colaboracifn con los profesores
quienes proporcionaron listas de 15 a 20 alummnos de los cuales habfa
que selecclonar 7 por curso. Se visits a todos estos nifios para compro-
bar la situseidn econmica de sua hogares, la seleceisn fué diffeil por
estar la mayoris necesitados de este beneficio.

Centros de Resreacién

Habria sido muy importante formar Centros Recreativos
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en la Escuela como un medio de prevenir muchos preblemas familiares,
@scolares y principalmente de conducta,

Pero los Centros de hecreacién requieren un edi-
ficio especial, amplio, cémodo, con campos de juego y otras activida-
des al aire libre, necesidades de que carescen la mayorfa de las Escue-
las Primarias de nuestro pafs, ios establecimientos .‘dnucionlln son
estrechos, incdmodos, mal ventilados, sin jardines y sobre todo, fal-
tos de seguridad, Por este motivo dfa a dfa ocurren accidentes,

A causa de la situacién econdmica de la Escuela
en gue se trabajé no fué posible realizar ninguna obra de Recreacidn
Infantil. No habfa ni siquiera salas de clases desocupadas para el
funcionamiento de clubes; en el mismo local asistfa en la tarde una
Escuela de Nifias y en 1la noche una Escuela Industrial y una Escuela
de Alfabetiszacidn de Adultos.

En cambio se subsand, en parte, esta dificultad
tratando de dnp-rt;r en los padres interés y simpatfa por sus hijos,
simpatfa para sus deseos y necesidades, tolerancia em sus impulsos
para divertirse, preguntar e investigar, un sentimiento dl equidad y
de justicia para tratar y considerar sus problemas con el objeto de
lograr el progreso de la madures ¢ independencia apropiada, Los nifios
necesitan confiansa, alegria, esperansza y sobre todo, carifio, reco-
nocimiento y comprensifn, es decir, se tendié a evitarles una serie
de frustraciones y difiocultades que se traducen em reacciones de la
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personalidad que no'son descublertas hasta que el trastorno se ha
producido,

El profesorado colabord estrechamente con la
Asistente Social. El nifio inasistente, el necesitado de vestuario
o almuerzo escolar, el que tenfa problemas de conducta, ete, era
enviado a ella, Cuando la Asistente Social necesité la ayuda de los
profesores, ellos supieron contribuir a la vesz,

La Asistente Soclal asistfa a los Consejos de
Profesores para estar mejor informada y dar, a su ves, informes y
algunas ideas respecto de las actividades a desarrollarse en la Es-
cuela, Resultado de esta labor fueron las veladas patridticas rea-
lizadas en cada fecha memorable de la Historia, Ademds se tuvo la
inieiativa de dar a cada sala el nombre de un pafs americano; las
salas de clases fueron adornadas por los nifios con banderas y dibu-
Jos alusivos,

Adenfs se asistié a las pocas reuniones que se
Llevaron a efecto del Centro de Padres y a las reuniones del Comité
Relacionador de las poblaciones Pino Alto, Pino Bajo y Colo-Colo.

Otra labor de gooperacidn con los profesores fué
la orientacifn vocacional de los alummos del sexto afio,



ACT. EN

La Asistente Social form$ en la Escuela N°® 11
una pequefia Biblioteca que contaba con 350 mfs o menos, proporeionados
unos por domaciones particulares y otros que se encontraban arrineonados
en la Escuela y no eran lefdos por nadie, Ademfs se obtuvo ayuda de va-
rias editoriales infantiles y de los propios alumnos.

La Biblioteca constaba de las sigulentes secciones:

1) Cuentos y Novelas

2) Historia y Geograffa

3) Obras Generales

4) Textos de Estudio

5; Obras Educacionales para Profesores

6) Revistas

7) SecciSn Panamericana, con material obtenido en las Embajadas,
La Biblioteca fué una gran atraccidn para los nifios

¥y tuve un inusitado movimiento, era atendida por la Asistente Social.

Se efectuaron préstamos a domicilio y se cred un Reglamento,

Otra de las actividades fué proporcionar carnet de
movilizacidn a todos los alummos que residfan lejos de la Escuela y se
organizé un sistema de venta de abonos para comodidad de los nifios,

Se trat$, ademfs, de formar un ropero Escolar el que
no did resultados porque las instituciones a que se recurrid no propor-
cionaron ayuda,

Igualmente se fracasé en el intento de e¢rear un



Club de Madres, Con este objeto se visitaron numerosos hogares,
pero la mayorfa de las madres trabajaban para agregar su aporte a
los ingresos del marido o del hijo y alegaron gque nmo tenfam tiempo.
La labor tendiente a acercar la madre a la Escuela no fué fruct{fera
porque son reacias a esta clase de actividades y tiensn mucho traba~

Jo en el hogar,

Ha quedado mucho por realizar en la Escuela N°
11: un Centro de Padres bien organisade, labor de acercamiento en-
tre padres y Escuela, Centros de especializacién para padres obre-
ros, control médico para alumnos y familiares, ampliscién de la Bi-
blioteca escolar a Biblioteca de Barrio, ete, para lo cuil se nege-
sita un apoyo econdmico y personal especialiszado en forma permanents,



CONCLUSTONES

1.~ Son condiciones necesarias en la familia: el ingreso suficien-
te para proveer lo esencial en viveres, vivienda, vestido y
salud, Todo lo cual significa en la vida del hogar educacién,
felicidad y formacidén del cardeter del nifio,

2,= La educacidn, en lo concerniente a las responsabilidades de la
paternidad, constitueién del hogar y cuidados que necesitan los
nifios deberfan impartirse a los padres de todes los sectores
econfmicos y de todos los tipos colectivos.

3+= Convendria que el Estado adoptara un extenso programa de ayuda
finaneiera para mejorar las condiciones de los locales escola-
res, ampliarlos, crear mis Escuelas y mfs cursos dentro de ellas.

k= La educacién de los maestros deberfa ser enriquecida con el es-
tudio de los prineipios del desenvolvimiento del nifio, los maes-
tros deberfan ser escogidos y su nfmero adecuado para permitirles
prestar atencién a las necesidades de eada niflo en particular,

5+~ Las Escuelas deberfan proporcionar a los jévenes, mientras se
encuentran en la Zscuela y después de salir de ellas, una sis=-
tendtica orientacién personal y vocacional y la ayuda organisa-
da para conseguir ecolocacidn, en cooperacién con los servicios
plblicos de empleos,



6.~ La Inspeccidn Sanitaria y la educacién sobre Salubridad y Se-
guridad deberfan existir en cada Zscuela con el objeto de pro-
teger mejor la salud fisica y mental del nifle.

7+= Las Escuslas deberfan responsabilisarse en facilitar sanas acti-
vidades para los ratos de ocio infantil y fasiliar y los nuevos
. edifiolos escolares deberfan construirse tomando en cuenta estas
necesidades, :

8.~ Las Bscuelas deberfan cooperar con otras instituclones y entida-
des dedicadas al servieio del nifie, La ¢strecha cooparacidén con
los padres es esenclalmente importante,

9.~ La Lay de Instruceidn Primaria Ubligatoria y las leyes que regu-
'mumurnmm-.mmm.munn-
da del nifle de ls Escuela y el trabajo estdn estrechaments enla-
sados,

10.~ La Munie¢ipalidad respectiva deberfa preocuparse de prestar nds
ayuda econduica al barrio en que la Eecuela K* 11 presta sus
servicios, como asimismo el Gobierno, para mejorar las condicio-
nes de la habitacidn,

11,~ Deberfan existic mayor nliero de bscuelas Industriales para los
Jévenes y de EBspeclaliszacidn para Adultos con el objeto de pro-
eurar el perfecelonamiento de éstos en alguna profesidn que les
signifique mejores entradas econduicas, '



12,« Bl Ministerio de Educaciln deberfa preocuparse de fundar nuevss
Escuslas en el barrio Independencia~Vivacetaerfo Mapocho para
| SN ngioasuntonse 0 alumass 3 o9iin ore poun:dishes 89,
nifios s¢ queden sin matrfcula.

13.~ Deberfa existir un servicio mddico bien organigado para atender
& alumnos y fardliares de la Zgcuela N* 11,

Lie= El Ministerio de Educacidn deberfa disponer de 3 Asistentes Soe
glales en forms permanente para la Lecuela K* 11, & causa de
los nusercsos problesas que tiene eada familia y que no pusden
ser atendidos por una sola alumna en cortos perfodos de tlempo,
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