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L BT RODUCCION,

El presente y hﬂiltt;l trabajo,que aun no me atrevo a
llamar "Memorla™ y que me sefvird para optar al tftulo de
"Asistente Sooclal del iLstsdo”, ol oual me permitird,en lo
sucesivo,entregarme de lleno a las labores conscernientes
al remo,versard sobre ol tema "Acoldn MSdlco-Scolal de
Protessifn a la Madre y al Nifio",

Al estar tan préxime al final de esta lucha que,no tan
solo significara sacrificlos para mf,slno para mis padres,
a gulenea en cate momento no puedo dejar de manl festarles
ml carifio y gratitud,los cumnles desde les)os supleron lns-
plrarme valor,conflansa en sl =mlema y &nimo para sogulr
adulante hasta soassgulr el objetlivo perssguldo,que eatl-
mo obtemer con la aprobscién del presente trabsjo. '

Se comprende gue la tesis expucsta no tlene nada do
extraordinario,ha sido un Lesa abordade en dlferentes lesoe
riss y estulics de Hédloos,Aslstentes Soolales,Sccidlogos,
pensealores,eto,.,pero he gueride con #llo y he heaho lo po=
eible por dar a concoer,de una maners clara y sencilla,cler-
tes prineipios de difercnte naturaleza gue contribuirdn a la
felloldad de la Mujer,efotisa comunments dzl hombre y de ls
Socledad,en ol deber ads sublime,on la tarva mds noble gque
la Maturaleza le ha ilmpuosto,ls de¢ poblar el munde,modlante
su divino poder de ser "MADRE",

Mi intenoidn es hsger dosaparecer sl esofomo,ln frivo=




11ded que impera,ls pobreza en la educacifn que se le da,ls
desenfrenada apetencia & lo fdtil,vano y fuzaz,qus deadlgen
de la condlcldn que el Eterno scordd a la Mujer,0jald que
mis palabras contribmyesen a la edificacidn que la ha de hg
ger digna de la felloldad. .

La elevacilén de la Mujler estd estrechamente ligads gon
1la e¢leveeldn de la naturslesza del Nifio.,Por eso en la olvill_
gagldn de loe pueblos,la influencia d4e loe sentimlentos de
la Mujer ha détnﬂin-da alempre su progreso o decadencla y
1l iducasidn de¢ la Mujer deterfa ser el asunte de mfs impop
tansla de una Nacidn,porque nuhoa las leyes sumplirdn con
las prescripolones eivilizadoras a gue la Mujer tiene dere-
cho,sl estas condideraclones,por parte de la Mujer,no sean
emrleadas en el sagrado objeto de la virtud preopla estendi-
éndose a la Hmitﬁ:ﬁ.. |

El conoecimlento del .plﬂlﬂl ger que duerme em 8SU r'egae
zo,debre anlmarla con santo entuslasmo a educarlo somdo un
digno cludsdanc pars ls Humanidsd.lLa Culturs y Moralidasd
son las resultantes de la Ldueacidn.

ﬁl fuerzas son ¢scasas ante lo gue me pProponge, pero.
viendo a la Mujer de todeas las olases soclales,bajo todas
las circunstancias,a ese ser tan importsnte,entregado muchas
veces a la frivolldad,-otras envilecldas~, aunque ml vor sea
afuil,imperceptible,no he trepldado,en tratar de contribufr
A la felleldad d¢ estos seres,dignos por todos concentos,de

una mejor sucrte y de prepararlas para que den a sus hijos,










ﬂ queremos que los hombres sean
grandes y virtuosos,ensefiemon & las
mujerea en que consisten la virtud

Y la grandeza, f

La exhibleidn de las actividades Cemeninas que el pd-
blico ha podide admirar reclentemente,deja en ¢l dnimo un
sentimiente ﬁlt optimismo respecto al porvenir del pafa,no
8flo en cuante al porvenir del sexo femenino,sliio on cuanto
su influencla en la poblscidn general,cuyo desarrollo evoly
tivo guardard e¢streoha relacifn en adelante gon las activi-
dades femeninas.51 ella sigusn la progresidn n'hurru-.w-
dromog mirar trangullos -i porvenir,seguro de que las muchas
‘gausas de dlsolucién que amenazan & nuestira raza,eacontrardn
en ¢l elemecnto feméenino de nuestro pafs uns valla sontra la
cual so "tﬁlhﬂn Lipnt-ntnl los oleajes dal viclo y de la
perversidén de¢ las costumbres.

Ls halagsdor para el amor nroplo naclonal anotar el
srado de progreso s gque han llegado nuestras mujeres en to-
dos los drdenes de las actividades,tanto en las privativas
de su sexo,comd en las que,hasta haoe pooo,ss considersban
del dominie exelusivo de los hombres.is une zloria para nueg
tro pafs que la Mujer haya lllﬁlﬂ; & las carreras Unilversi-
tarias,mucho antes qu- progresletas naclones europess.in sg
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guids,todas las manifestasiones del progreso cuentan desta-
eados representantes entre el sexo femenlnoilas bellas artes,
las artes domfsticas,ls literaturs,filosolfa,et0use.s

Peroyhay otran actlvidades [emeninas que 'Il'll' su oarfo-
ter mlamo,4¢ esenoia mds absirascta,no se pusde repressntar
debldamente,3u apariencia ¢s mfs modesta,porgue no pu-hl
preassntarse en forma mfe material y vialble.Me refisre a las
astividades en que entren en mayor proporsidn lss fasultades
intelootuales y morales,las benéficas,las oducaclonalecs J
las sanltarissjla Crus Hoja,las Asistentes Boclales,las Lne-
ferserss Sanitariss,cuys presentacidn ha le)ado entrever lo
que podrd esperarse de ollss on el préximo futurs,

Ellass estdn destlnadas & a0diflcar en forma total,la
faz soolal de ls vida del pueblo,caabiande sus hdiitos en
otros gue emﬁr&-n relacidén con los anhelos de renovacidn y
perfeceionasiento de las sooledsdes,Medisnte ollss,nuestrd
pusblo habrd de ser aseado,ordensdo y previsorjaprenderd a
ouldar y & conservar a sus hijos dentro de un concepte mds
ilustrado y mfs slevado de la vida,dsjando el soncepto fa=
 tallsta que hoy 4fa lo hace desculdar somplotamente el bleo=
nestar,ls salud y la vida de sus hijos,porque "esa s su
susrta”,

Pero al sefialar la importsnsia on osta sctuacidn feme-
nina qué. ya marcha,importa dejar cstablecldo el peligro que
ofrege para su fxito,la adepcidn por la clase alta de la
soclednd de hfbltos que eontrasten gon las finalidades que




que la evolusidn y el progresc seialan a ls Mujer,

La Hujer no sélo debe ser virtuosa,sino que tamblén de-
be paruvcerlo,el ‘elemento tnlrnn:.m de nueatlra poblaociédn,espe=
olulmente el de 1la ¢lase mds culta,no debe aparscer,bajo nipg
gdn pretexto,rindlendo culto a los elementos destrustores del
hogar,de la matria,de la vide misma de la raza,

Wo pedrd el pueblo pensar en que el aleoholismo,dlsfras
zado shora de lpoocente aperitifl o vermouth,sea un vielo o por
lo menos,un hfbito funesto,sunque no se llogue & la enbrise
Busez,8l ee percats de que el elewento femenino de¢ la clase
soclal que lo dirige o edusa,toms somo adbito lo gue se Quie-
re oorraglr en el pusblo eumo viclo. ! '

Lo dicho rcapecto del alochol,vale tambidn para el uso
del cigarrillo y demfe téxlcos por ousnto,adn cuando a primee
ra viata parezean pooco perjudleolales,significan un estado de
disipacidn que 2l puebleo lo agranda lo gzeneraliza,lo ahonds
¥ en segulda trata de izitarlo.%so trserfa un ofroule vicio=
80 que nos agarcarfa mfe y mfs al ablsmo que gulere evitarss,
poniendo en Jusgo todss las fuerzes soblales del pafs.

No dlblliplﬂiill Hujer Chilena descansar sobre h;: lau-
reles recogidosjlos prdximos alios han ;- engontrarls en ple-
na lucha victoricsa,contra los males socimles gue hoy amena-
zan destrufrle todoshogar,fesilis,raze y hasta la patris mig
ma, ;

4 nf.!rn habrd dado al mundo una nuewa prusbe de nuestro
buen sentido prfotico,como fuf dads anteriormente,abrlendo s




la Mujer ol gaminoe hacia la culturs superior,que con tanta
efioaclm ha nmabldo aprovechar y dignifloar,

Penstrando #n el lnmenso ocampo do la historia de la Hue
manidad,recorrfonio esa larza oadona de Siglos,cuyos eslavg
nos estén formados por las sucesivas generaclones que han
1do recmplazdndose on la serle todavfa no blen oaloulads de
su vida,se liega al conoclmlentos de una gran vsidad,y es
que la Hujer no ha sido afn,ni en los pessados nl en los aoe
tusles ticmpos,blen compreniidajque adn no eatd colooada en
el slevado y dlgno lugar que le corresponde,

in efealo,echemos una riplda ojesda por la YNdad Antiguf
¥y veremos slempre a la Mujer objeto de la sensualided del
hombre,en unos pueblos profanada,en otros envileolda,en
otros sonsiderada gomo e¢solava.

in 1 estado salvaje acompails al hombre sufrlendo como
f1 la inclemencia del cielo,el frfo como el calor,todas las
im-resicnes de la interperiejarman la choza donde se Albare
gan tesmporslmsente y pssan su vida errante,

En los pusblosa orlentales,cuyas costumbres perasanecon
tan arralgadas,la Mu)er vive uﬂ:ln en ¢l harem,sin volun-
tad mroplas,sin otrs oourasidn que soflar,ldear medio de proe
dusir solaz y contento a su seflor,y sonrefr cuando el son-
rfe,llorar cuando €1 llora,ansiar una mirada tlerna y come
pasiva,codlolar una palabra carifiosa,suspirar por el ufs
huml lde favor,disputar ls preferencia 8 otras desdichadas
que particlpan de su desventurs,sstar vigllsdas a toda ho-




ra por vilea eapfas gque acechan y averiguan sus hechos y hag
ta sus intenclones,ser favorscidas hoy con la predileceidn
de su opresor y mallana abandonada,deaspreclads o noatergada,
porgus ya no satielace su caprichosa ssnsualldad.

5810 en alzunoE pucblos senl-dfrtaros como los edrusaos
presentan el matriarsade tomando asf la Muler,parte sctliva
en la vida sooial,il matrlarcado,que no &8 otrs cosa que @l
fendmeno socclal en sus primeras derivaclonea,produsido en
torno & la Hujer,como centro y eaanoipacldn de la autoridsd
que rige y ordena. .

in las antiguss oivllizaclonss tan perfectas gomo la he
1énloa y romana,el eatado de cultura de dishos pueblos habfa
mejorade la condleldn de la Mujer.

&l pusblo Griego artfsiiso por naturaleza,sdmiralor de
la belleza,delflca & la Hujer y le arige templos;pere atiep
de de prefersncia s la bslleza tfaloca,corrige la obra de la
paturaleza,suavize las 1lfness,hsace mds dulee los conlornos,
rodea de un velo de voluptuosidsed la materis y coloes én 84
grade resintoc una Venus.Mientras tanto la Nuler nsefs y mo-
rfa reclufds en ginlceojdestinadas & quehacerss doméetlcos
¥ #mida;mu somo ilnoapag dé entrar en comunidad espiri-
tusl con sl hom:re.No se le conesdfa la posibilidad ds ins-
trufrse,su fnlca educacién era @l canto y la danzajel jéven
ateniense,por el wntnﬂu.;ﬁuihﬂft eduscsclidn ffsloa y men-
tal,yo sea escuchando las deliberaciones de Asambless,ys con
h-ﬂw.rnﬁnnhuhm- teatrales o blen contemnlando la




obras de arte.De aquf la gran diferencia entre el jéven ¥ la
Jéven griega.

Repdblicanca rfgldos y auatercos los de Lspartsa,teniendo
que estar en continuas luchas con los pueclos contiguos,y
llevadoa de su cardoter belicoso e indomable,culdan de for=-
mar hombres para la guerra,cludadancs de grandea virtudea pa
trias y de un extremado amor a su independencia,y movidos de
este pensamisnto,hacen piblica ls aducacidn y separan a las
madres de sus hi'jnl.m.l.-n&n- que su carifio y dulces afecclo-
nes deblliten su ardor guerrerc y entiblen su apasionada in-
clinaclidén a servir a la patria.

Los romanos,que heredan su civilizaclidén y que partlcipan
de su vehemensia por la guerra,desculdarcn la sducacidn dela
Mujer los que desenfrenadamente ase entregaron & su pasidn be
licosa,y tuvieron que sufrir las consecuencias de su liberti -
naje,de su sensualidad y del mal uso hacfan de su absoluta
autoridad en el seno de la familia.Concedidronle a la Hujuﬁ.
la dignidad de Matrona,pero ante su leglslacién no sucedid
1o mismo,pues la Mujer Romana,no tenfla sutoridad suflclente
sobre sus hiljos,la potestad marital se hallaba supeditada a
la del pater famlilia.

Las costumbres libres y vida disoluta de laa Matronas
Romanas,serd padrdn eternoc de infamia en la historia para
aguellos puebloa que no tuvleron el aslario de educar dig-
namenis & sus mujeres y cuys sensualidad lae coloed en el
camino de la gorrupcidn y de la degradacidn moral.

Hemoe viasto en medlo de las sombras de loB Buceaoa aAn-




tiguos,la lamentable situsecldn social ds la Mujer,su poco
valor moral ¥y la escasa nnulid-i-nlin que ha mereclido del
hombre,Penetromos en otra lpnn; mds halagueila,de nds grata
nerspestiva,de mayor dignidad y de mfs distingulda conside-
raoién para la Mujer.la idad Medla tiene grandes tftulos al
reconocimiento de 1s hninﬁid:i;u. esta adad toda de Besurgl-
miento,la Mujer tuve un lugar distinguide en la Socladad,y
merecid la consideracidn del hombre. :

Valiendo tanto la MujJer 1nt|11ntunlllnti_fu-n el hombre,
siendo mfs rica en sentimlento y poeafa,se comprénde sin es-
fuerzo,que sus olrounstancias habfan de deslumbrar u §ete,
rendirle a sus ples,obligarie a sufrir el leve yugo que ls
ymponfs eu vanidsd y vivir sujeto a su dulee y suave dominid.
La elsvada consideraeién que ha alganzado la Mujer en enmos
tiemnos oaballerescos,en que la espada y a1 afior sran las o=
gupsciones mfs dignas del hosbre.

La Mujer d¢ nuestro tiempo puede evocar shora la visidn
de mguella &poca,Todo 1o que o8 hoy mmhelo,sctivided y reall
zasidn en 1a Mujer nuestra fué también un fntimo desco de ag
tividad enlonoes que muchas veges salid a flor como sc puede
ver a traves de la historia de los difsrcntes pafscs.

- Desde los tlempos remotos,on los cualea la Hujer ers una
simple prosiedad del hombre,al mlame tftulo que su ganado,sus
{nstrusentos de trabajo y las armas gue empleaba para su de-
fensa,hasta los tlempos acluales,en gque la Mujer es su uuln|'
fiera en la existencia familiar,su aliado en la lucha por la

vida,su inspiradors en las altas agolones que realize y su




t-usl on 18 obra de abrir horlzontes al progreso husano,blen
pusde deolrae gue sedfa todo @l ablamo franqueads por la hue
manidad pare la sonqulsta e 1la verdadera ;u!.ﬂl.lmlﬁm |

A tsl punto,que soaso 1a Historis de la exaltacidn de la
hujor el rango de dlgnidad que oouns on nueatro mundo modore
no,=s 1la Historia misma de la Givillzaeidn.

lio anbe duda de que todms la Mujeres sin excepeldn,deben
cstar aptas de bastarse a sl mismas.Las ‘sorpresas ceondaloas
surcen en oada momento:hoy ocae en la miseria @l que ayer hol
gata en la opulenoim,X sl fsto oourre en les altas enfarss
de Ls soslodsd ffall es presumlr la suarts reservads & la olg
80 modla ¥y baja.in tofas ellas,la gran dote de la Hujer es
hoy dfa su valer perssnal,valer que no deponie de nsdis y no
gozobra on las bruscas tormentas do la vide,

La ¥ujer que ha vaslls un 00 I-I.l Aalureleza;gue ha
conguistadc la antigus elasticldad de sus mdsculos por &l Qo=
porte,que ha zanado ol dereeho a leer ¥y eserlblr gue POT Ele
oho tlem-o se lo nogf,que empleza & Zoverss lo ulswo on el
eacenario de lus layea gue en ¢l del sundo eomo un ser aotivo
y eapaz de sobrellevar responssbilidsdes pdilicus,viens huza=
niegando un estade polfiloo que pesa muchas vegss pOr exoeso
de fSrmulas y falts de estfrulos cordlalos,

La Majer ea hoy flgura de priser plano,presisnte un nueve
tipo de gobierno mfs humano y mencs polftico y asf vemos en
todos lom zrandes movimlentoes nsclonsles,s la Hujer estlmulap
h.Wl.wﬂ nuncs diriglendo puse ¢s lo mfs acentable,
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"La imatrusaldn eln la oduasifngve el
orizen —osltlvo ds las aberraclionss @
insubordinnelfn de 1a Juventud™,

Higolel,

La oulturs on el resultado o efeoto de eultivar los og
nooislenton husanos §y ¢ afinsrse por sudio del sjerslielo las
facultsdes intelsatuales dol hombire.

La oulturs socoial s uno de loo elemcntos intogrolee de
1a olviligaoidngau sopeoto os,por tanto,monce extensd gue el
de Sstscla oivillsneidn comnronde el orograse saterial y el
. moraljls culturn dlce flo relso!dn a eate dltimo,sbarcanto
is instruceldn (dosarrolio y oultivo do la intelligencis) y 1a
sduseaifn (que se refiore a ln uml.@mlﬂiu RTET I
gue -ueden darse indlviduss muy oultos ¥y muy polres,r que tag
bifn pusten exiptir hosbros muy cullos on pueblos stracados
matorialzante.iln smhargogssoalial ; anleotivamente,sl sayer
grado de aultura 42 ua pueblo soinolde non ¢l d¢ su olvilisew
818n,0op ser la cultura sl olesento srinsipel de Sats.

untlfrdens por sultura gencral,el conjunte de comooimieg
toalfundamontales neosssarion Sars sntender en cualqulier reasa
del saber humano ailn gue NOr ¢alo susonga deninio absolute
40 geda olenols on parilisulsalP,

Pregunisr que nevesidsd hay sue la NRJer ao lantruys,
eguivale s orogunter quf noges' ad Bay qus irradls mfs lus,
ofs razfn,nfn verdald on el sundo.Sl,en ioterds & la Huler,




en interds del hombre,en interds de la reza no es justo mi
prudente gue la Mujer lanzuidegzea en la i.n:unldn intelegtual,
cuanio todo vive ¥y progresa g su alrededor.La elevacidn del
hombre impliea la elevasifn de la Mujer,ambos somponen la e
pecslie humana,pars ambos rigen igualea 113!.,&&1‘!" son llana-
fdoe a 1a miama finalidad,

¥uchae son las rasones gue abogan & favor de la osulturas
én la Muler,pero hay una que prisa por sobre todse ll-hll-.]'.ﬂ
, ella una razfn de orden moral su derscho & la cultura inteleg
tunl es izusl,idéntien al del hombre.Uno ¥ otro deben de te-
ner la sufieciente cultura pars sleansar la plens dignidad de
su ser intelegtual ¥y moral, |

S¢ ha hecho un inmenso ingenio pars dm-lult.ﬂr la inferig
ridsd de 1s Mujer;fuera del argumento de gue su posieidn pri-
viligisda le ha sido otorgada por la naturalesza,sduge taabidn
el hombre el gque la Mujer ¢s un ser inferlor,cuents tamblén
eon muchas tujeres que en su reslgnseidn han llegsdo a parti=
eipar de la opinidn de su inferioridad y del nmapsl subordina-
do que les corresponde,isto se explicaspufs une Muler que deg
de su juventud ha ofdo hablar de su menor sapacidad y que sd-
lo o8 dtil pera labores mfe fdeiles y de escnas imvortancis
#8 natural gue se scostumbre a tal ldes,sceptard lo gque cons-
tantemente oye deelr ecoao destino inmitable de su sexo y Bea= -
bard por sreer en su falta 4& capacidsd.’esanimads,perderd el
interfs por el estudio o no lo tendrd sufislente,faltdndole
asf todu preparacién lnterna y externa para poder competir.in
tales gondiclones es muy natural I['I.I'l‘multi eierta la incapa




eldnd ds la mujJer,rucs se snsusnira oprimlds desde su infan-
ela, .

Ls de gran isportanclia en la Mujer una bueas sulturs e9=
tftica,on de ‘nmenno benofliolo para ollaysea cunl fuere su
posloifn socisl,y =i ls mejor sancra de sustraeras & lo que
earv2e do valor moral © artfalico ¢a suscltar on mosotros el
asor hasia lo ruro,elevado  noble,.

(50 es soano tanbtifn la culture cstdtion uno de¢ los =fs
nedorsaon recureos 4¢ 1la Mujer para dar atrastivos sl hogar
donfatico y oconvertirlo on un o-aAlro grato a los eajos y sl
gorasfn? La stragoidn del hogsr donfetico,oomo Lodos sabumod,
influye dircctasente sobre ls felloldad g blénestar ds los
que en £1 hsbiton. § Cufia podcross Laflusncia elerse sobre
lan 12one y sentimienton ol Il!illﬂll.-lﬂlll en gque oo vivel
81 fste es agradable,el cardotar,aficiones,tode ol ser soral
ne transforma y mejora y por ol sontrario,un madlo de aspod=
Lo Nasazradable,sfniide perjulloa a la =entalidad y lloga hag
ta dopravar ol corasdn,

L1 obrere gque hpuye e un Losar nm.tﬁm,d-m
en ol cusl mada cotd on ordenm y ¢ rafugis eon la taderna,obra
movide sor el desco y la necesldad do evilar aguells influcne
aln daeas,teprimonts,lesmoralizedora. "No conosoo,dliee un Aue
toryoondicionsa nds deafavoravlen para ls pupess del alma que
el dosases ¥y lealdad o un intarior dssoriencido,

La sultura d¢l sexe femonino,por medio do la cual as ob=
tiene 1s madre sepiritusl de la busanidad,eu cducsdors,es ol
punto de partide de su mitodo do sducanidn,.




-2 VS A0 LION .,
"Una Madreyvale por olen Masstros de

irouola® -
Herbert,

Toda la esncransa de la husanided conselente para alosp
tar un mayor grado de culture y bleneetar,reside on la eduag
oldn.Deofa Fitehes " que la cducssldn ee ol objetivo ads im=
portants d¢ uns Naolfa y de un Letado y que la renovasidn de
un puobls ha do gomonsar "or ells al quiore adqulirir osda ves
afls Cuorsa,nds realidsd y ads am-11tudl

kfltiples son las definleclones quo 8¢ han dado sobro o-
Auscacldn, H.3pencer,dicey,en gonoral,quo cotime pur sducsolidn;:
"Todo cuante hacemos por nosotros o hasen por nosotroe los
denfs oon ol Iin de acercamos lo nfs posible a la perfeceidn
de nucetlra naturaleza®, 1 1deal de la edusaeifin serfsn lograr
uns cabal prepareeidn del heombre paps la vida,considerads en
toda su saplitud, '

La oducaeifn generalydebe dirigirse a todos 1los aspece
tes do la vida del individuo para obtensr ol comploto dosch=
volvimionto d¢ las fuersas humanas scan fsloas o pafguliean,
Jabriel Compayrd la ﬁl.‘ﬂlﬂl ® Como ol conjunto des esfuorzos
reflsjos ocon los guales s¢ ayuia a la naturslesza en el desap
volvislente do lss facultades £fsioas,intelestuales y moralos
del honbre,son la sira de su porfeccién,su folicidad y su deg
tino scolal",

Eucacidn rfslon,~5s la que =Aira eomo objellvo inmodlato de

1a asoién odusativa,el pronle iulm.un donde quedan perane




nente los resultados de la educacifn,en otras -alabras es la
perfescidn del organismo.Dos partes se acostumbra sefialar og
munmente & la edusoidn ffeloa

1l.-La Hiziene,que tlende a conservar ol organismo en aptdtud
para desempeiiar normalmente las funciones de la vida veieta-
tiva,al tiempo que la deflende de cuanto puede dafiarle o al-
terarle y '

2.,=-La Gimnasla,que favorege ol funaionamiento ﬂﬂ aparato loe
somotor,vigorizando ¢l sistems muscular,dando flexibilided &
las articulaciones,enerzfa al sistema norvicso,lo cual cons-
tituye a activar las energfas de la vide vegetativa.
iAucagidn intelsctual,~ No sflo se extiende s la inteligencha
sino & todss las facultades ya esphrituales,ya orzfaicss que
al fin converzen a enriquescer y perfogclonar aquella.:Zs de
gran importancia la educacifn de los sentidos para la vida in
telectual,<ue las pergepeicnes de las facultades se reallioen
con la exsotitud y limplese conveniente.is muy escasa la odu-
ocabllidad en este sentido y & partir deede la infankla,tiene
en ellos lugzar uns eduocseién impropla y espontansa.

Es de importsnois trascendental la educacidn de 1ls imagl
naoidn,ie la memoria,de la lnhuﬁaniil gus es la facultad de
perelibir, Juzzar y reaccionar sobre los materiales suministra=
dos por los sentidos y lleva el verdadero conositisnto;la ola
ridad,distineidn y precisién por una parte y la solldez y cer
teza por otra,

En cuanto a la educanidn moral,diremos algo mfs adelante.




Se ha trabajndo slompre y l-fl mfs gque nunoa por la edu=
oaclén del hombre;pero la mis importante de todas,la de la
Mu)er,permanecld por susho tiempo on ol mds completo mbando-
no,y de &ato proviens la mayor parte de los males presentovs.
La Mu)er encuentra en nueatro pafe,dlsposicidn oara obtaner
una profesifn liberal;festo debe mantenerse,Perv,con lgunles
o meyores razones debe otorgfdrsele,eparte de la lnstrucolén
general,facilidades pars Hqﬂll’lll' uns sdueaoidn apropisda,
gue le parmita cumplir con su importante destino. (

%1 problema dé la eduoaoidn en la Mujer,es do gapltal
jmportancia y debe ser ls constante preocupacién de los pode-
rea pdblicos.Ls sducsaidn de la Mujer,debe 'I'l"ﬂl-'lﬂil' al fiel
gumrlizmlento de sus obligasciones,snosuzarss &n sus hermosos
finea,abarcsr la ensefianga voonoional,el mancjo del hogar en
toda su amplitud, ¥ , en olrounstanciss (esamparadas,sl tie-
ne go regorrer sfla la Jormada de la vida,pusda con su saber
stinade y metddico,pronorelonsrse su legfiimo sustento.

" Nosotros,scomo cdusadorss,dlcs Jullo Bimdn,estamos en
¢l deber de preserar anteé todo & la Mujer para su rol do es-
posa y de madre,cus sonstituyen su eatado norsal,su minidn
naturaljdarle los medios d¢ proveer a su subsistancls y in
de los suyos,sin abandonar su hegarjy el se viess en la durs
negesldnd de hagerlo,prepararla tambifn pars sguel género de
vida pere no lmpulsarls a f1 Jands”,

No conviens que B0 adugue & la Huler pars que sea babta-
liadora,la mujer gue se masculinizs tiene qua volverse durs
¢ inflexible,ss despola dé¢ todo lo gque @8 nmable y persuasi-




vo ¥y plerde sus encantos femenincs.

Le incumbe partiscularmente a la Hujer ol culdado y edu-
cacidn de los nifios ¥ ;FI.I‘I-I gque ella pueda ocumpllr con esa ng
ble misidn,necesita poseer una sducseclidn apropledas y eflolepn
te.51 puilers pensarse que los padres fueran al mlasmo tlempo
buenos edusadores,dotados de sufielente peneiracidn para re-
gonoger en &l alma de sus hijos las aberraciones que pueden i
surzir ouande estdn todavfa en gfrmen;tratarlas del medo -d.l-
ouado,confesarfamos con gusto gue pars le formacidn de una
busna raza humana no existirfa instltuecidn ten apropiada co-
mo la familia.Pero no podemos dejar de reconccer que falta
mucho parsa que los p-dm sean buenos psfoologes y buenos pe
dazogod,For consigulente,la educacidn familiar no ¢s adecus-
da en nuestrs socledad y en nuestro tiempo. |

"Importa,como dice Platén,que desde nifios noa eduquen ¥
formen, a fin de que pongamos nuestros goces Jy nuestros dols
res en lo que lmporta ponerlosjen dsto consiste la busna edy
eacidn’

En el nifio reclen naoldo nmoen ooultss todms estas facul
tades que han de dssarrollarse durante la vida.la cdusasidn
verdadora y necesaria es la que infunde on el nifo el amor
al trabajo,a la verded,a la justioela y el blen por medlo del
ragonanlento yla dulzursa. |

Bl orineipio de la educacidn por tsnto,debe comenzar
gon 1a vida del nifo en el hogar,valifndose del factor mds

_importante en la educscidn jla MADHE,.




Eduesr al nifio es,de todas las obras soclales,la de ma
yor importancia.Tal ensefianza debe ser dada desde la cuna,su
educacidn comlenza gon su primer aliento,Las lecclones deben
ser cortas rero frecuentes.Cuando la primers educacién ha sf
do buena,es una semilla que tarde o temprano da fruto.S1,es
menester amar mucho & los nllios,pues son en extremo dignos
:11 nuestro amor;pero c¢s meneater M1n. blen,no por noso-
tros,slno por elics mismosjde este maners,no nos expondremos
nuneas en el easo de ofr de sus lablos estas palabras que ha
gen temblar: "3 Por quf me eiucastes mal 7

s olorto gue ls ense’anga de la Mujer ha tomado algu=-
na importsnois en nuestros dfas,perc no lo es menos que aifn
no s¢ prepara como deblera para iqqmuidn de edusadors de la
nifles en el hogar doméstico,donde se puede comprobar la 1g-
norenols,inesperiencia de narte de la generalidsd de las ma-
dres tanto en la vida !fllﬁ.inhluntm y moral del nifio.

La Mujer blen eduscada en su misidn de esposa y madre
necesita que su naturalesza moral ¢ intelsobual sea suldadosa
mente cultiveda lo qus da una superioridad !.ﬂ.llﬂutihli; 0=
bre las demfs.lLs Mujer pucde extender su aceidn blenmechora
nfs alld de los 1fmites de su familia,su influsnocla soberana
ne sa limita sdlo al presente,frradia sobre el porvenir.lLas
actividades,el ejemplo,los econcelmientos do una verdadera mu
jer de hogar,preparan otras mujeres de hogar,forman a otras
madres,llenafdo for lo mismo,uns labor no tan sflo domfstlca
sin altrufsta y soclal en el mds alto grado y com repercucig
nees ¢n la 'num.!.dm_l enLlera.




BORALIDAR s

La Moral ¢s la olunois que trata del blen en general,
y do las soclonen humanas en orden & su bondsd y mallola.iug
de tastién decirse gue en contraposioddn s lo [fsico,oe ol
sonjunto de fesultsdos del eapfritu.la ‘moralidad difiere de
un individue & otro,y o8 1a resultsante del lndividuo en relg
oldn ocon @l medio.

La morsl indopeniiente s la gue tlenc por base la ng
a1dn 4l bien y del mal oconsidersds como uns ddea naturnl.la
alatincidn enire aoolones Busnas y malas ¢ tan fntlms,tan
universal,se halla tan srof.ndaments grebeda ea el sorazdn
de todos los hombres,gue feto aflo basta para dosdstrar oon
snters svidenois ne depender su morslided ni de la 1libre vo=
luntad hussna,ni de alge pesajers o muiable,alne gqua tree su
orizen do la III.-I.I alsma 4¢ las cosas quo ne pueédle altorap
s¢ ain dsjar por el miamo onso de exiatir.

Laa 1doas morales aomo u-n. ias deads ldeas,pon fru=
tos de 1s labor meatal,debidas & uns predisposioifn y apti-
tud natural del hombre,s uns fusrzs fntime y expontanca que,
dsspuds 4 la pePsepeldn scasible y rfdolles razonamiienton,
sin esfuerso alguno las aprende,

in 1a sotualidsd som poces ys los soeci8logon quu'mm
an duda gque los hombres,por bajo que sen 8u nivel anfsloo @
qultural,s0an 0apaces de experizenter slempron,detorminsdas '
emcolonas morales y d¢ reagolonar gontra lss infrasclones de
las normas Stloas sonoretas on las coatumbres,




W..-mwnuuu“mm;mu
del cardoter,lLa esducasién intelectusl mo coarta su radio al
aflo entendimiento,como se¢ ha visto anteriormsnte,ni la morg
1idad de las scclones depende sflo de la libertad;el blen mg
ral es ls armonfa de los mectos con la matursleza racional,ps
. ra lo0 que no basta gquerer libremente.Ffor lo miasmo,el cardc-
ter,que la educacidén se propone formar,nc implica aflo firme
za en la voluntad,sino rectitud en los diotdmenca.

Una voluntad fuerte y bien templada da impulso a todas
las m-ru; del alma,las dirige,les da enerzfa para que no
desmayen en la primers prucba,0 a la mfs leve tentacién.En
1a lucha cotidisna,se rienden los £nisios msl templados y fra
sasan las voluntades mfs deblles.Se ha educado la inteligon=
cla,las hum- maneras,peroc se ha mirado gomo cosa sscunda=
ria la formscifn de la voluntad.

£l carfcter de un individuo no ha de ser nunca base D&
ra el julelo moral,sino tan sflo un conocimiento soclal refe
rente al nodo de actdar dicho individuo sobre un mundo cir-
cundante y relscionarse con &l.

41 hozar dom&stico,cuyo centro es la mujer,constituye
1as m€s slta e importante escuela para la vida.Allf el ser
humano,recibs la mejor educacién moral o la peor;allf se
abre su coragdn,se desplerta su inteligencia,se forman loe
nébitos y el cardoter ée amolda para el bien o pars el mal,
Desviar un cardoter es desviar el destino de¢ una vida y
4 quién tiene derecho para desoarriar nuecstra vida?




£1 eardater dsl nifio depende,en gran medids,de saber orearle
una responsatl lidad mph sin ejeraer solre 41 un faatidlio-
so control y de)dniole clerta libertad de mecidn.El sisteama
natural de dlsciplina en lom nillos,eonslate en que es un slg
tema de pura Justicis y todo al00 1o reconocerd como. tal.Tép
gnse slompre presente que,el objeto de la Alsciplina,no <8
nds que ¢l de ir formando wn ser que pusda pobernarse a el
miamo ¥ NO un ser que hays de pomcterse al goblerno ajenoc.

Le oducscidn morsl gonsiste ads bien en la prictlca y
gumplimiento de los deberes,diebe insplrarse en principles og
 munes a todos los hembres,indessndientementes de lan divergen
elas polftisss y religlosas,habltusndo & los nifios a la reef
proos tolersnela,s la solldaridad soslal y al satfaulo por
€l mutuo auxillo,

Ln worsl,en Tin ébe ocuparse del srte de vivir felligmen
te,y & conssgulrlo se ensaminan las reglas, regeptos y prac-
tioss que nos lmponen & fim de gufar al hombre por el camine
del blen haola la perfecoidn, ‘

Ls morslidsd seolml no es sino expontaneo fruto de la
woralidad de las familias.Todas lss fesiliss deberfan latery
sarse on qus 1a educacidn de sus hijos tuviess por sorolario
uns ensolanss gquo dlese olsrto orden y reotitud sl espfritu.

Tener ol scentislento profundo de ls dl.gulm' de la Nu-
jor,el mayor horror y adversidn a las irreflexivas y ligeras
teorfas de La esanclpasidn 4e la mujer,unidos a un arder &
toda prueba on la defensa de los dereshos d¢ su saxo.hsf e=
sas jévencs sordn madres y duefiss de casa y educardn mejor &




a sus hijos.La prdetica ﬂl.l pequelas virtudes en &l interior
del hogar y en la socledad,pequefias,sl se gquiere,por la for=-
ma en que 2¢ practican,hardfn a la mu)er,no sflo sminentemen=
te virtucsa,sino eminentemente foliz.la bondad del corasén
supone no salamente gean fuersza moral,sino el dominle abso-
luto de &l mlemo,

La persona egofsta eetd demamsiado llena de sl misma para
dsr cabida & otra en su corazdn,la smistad no s¢ ha heoho pa
ra lss almas indigentes.lLos atractivos de uns mujer no resl-
den solameénte en su hermosura ffsleajes dAiffelly no diremos
imposible,cuc la sippstfa emane de una individualidad frfa,
ezofata,vulgar,frifvola.

Una persons vanidosa pasa por la vida ain comprender las
relaslones humanss y olvidande lo que aquella l@ exige y la
mielén que,como humano,habrfa de cumplir.Teresa de la FParrs,
deofa estas palabras que agquf mﬂ.;n- repotirs”"Ba conclen=
cla de saberncs indlspensables nos llsva hasta el herolsmo
dée dar poco & Do000 nuestra existencla toda,sin dejar nada de

ella,vars nosotras mismas”,

UMiVeRE1UPD DECH LE
SEOE E-MT GO OHIEMNIE
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ES8ISUTIS ., :

La psicologia g:m-n:l.. tiens por objeteo el desenvolvimi-
ento de las leyes que rigen los fendmenocs mentales consldera
dos sn su generalidad y haclendo abstraceidn dec las causas
individualea quée pueden modifioarlos.Conaslders los proocsos
pafquicos comunes & todos los individuos, : .'

La psicolegfa individual,en camblo,trats de eatudliar
las wariedades de uha persona a otrs,pues gada una posee su
propia fisonomfa paefquica,su modo personsal de obrsr,de pen=
aar y de sentir,il oconjunto de rassgoe peorsonales es lo que
forma &n nopotros la personalidad gue es un fodo cerrsdo pa-
ra los demifa y que varfa con la evolugién,reza,dkfere-cia de
rexo,la ﬂn!unmmenu.ﬂtmlin soolal gqu# ocoupa dsntro
de la socledad,eto.e.

il alma,evoluciona,se transforma conptantemente y,ade-
nfs,sc modifica mfs o menos,segin las olrcunstansias,segin
los interszses del momento,Tan pronte estd uno contento,comd
triste; tan cronto animado,como eanssdojun dfa preocupade por
una gosa,otro persigulende un traba)o completanmcente distinto,.

Las cualidades busnas 0 malas gque nos acompa©an en de-
terninados momentos de la vida no son invariables,.Se impreg-
nan del amblente,se modifican mediante eptfmulos afectivos
-d- todo gfnere y,por lo tanto,el hembre melor dlspuesto para
. una labor va lentamente decayendo en sus condliolones & medl-
da gue los exitantes o el medio adescuado faltan.

La _plfunlngtl individual busca caracteres o aptitudea
fundamentales gque distinguen mds entre af a los individucs,




y que pusden servir cara clasificarlos en un ninero de tipos
plen determinados,istablece leyea que tienden a la gnnnrlli-
dgd ,Sabemos que la dificultsd para la determinecidn de cuall
dades psfouicas se hace notar mucho mfs cumndo se trata de
srandes grupos de Indivldunl.lﬂbrw todo de una poblacidn meg
tiza.Un pueblo no tiene en diferentes Spocas las mlamas cul-
lidsdes pafguigas,pues su composicidn raclal @€ allera oon
mfe o menoe rapldesz,

Los individuos susnde forman parte de un grupo,de una
soaledad,de una multitud determinada,plensan y obran de otre
modo gue lo harfa cada uno de sllos nnpnrtdlnunﬁi.il lado de
la psicologfa general,individual hay,vuss,gue reservar un lg
zar a la Psicologfa ﬂnliﬂtiil.ﬂuf; ﬂlehﬂrIl el sstudlo del
alma colootiva gue se desprende de la cominidn de las almas
indlvidusles,y @8 un producto nuevoe gué presenta caracleres
blen distintos de los que poses cada uns Jé las unidades que
lo componene. .I '

Existen entre los sexcs enormes diferenclasisee cgonslde-
re que el entendimiento de la mu)er @8 pronto,tiend intulelidn,
de imaginseidn ingeniosa predomina én ells anie Lodo la son-
sibilidad ¥y =l ﬂlntlnilntﬁ.Ei erinentements altrufsta,pronta
a sacrifiocarse.

En @1 hombre,predomine la energfa y la lntellgencla de=-
dﬁntifl.fuari Aa estae caracterfstiocss @fskoas e lntelectua-
les ﬁaaurrﬂllfﬁii probablemente al rol que le cabe & cads
ecual én la familia,en ls socledad;el hombre,es por lo demds,

un ser egofeta,egocentrista,puede clfirar en 8l miame aus




slegrfas,evita las Mlau-,u eapaz de vivir sin amores ni
odlos,sln goces nl sufrimlentos,de orientarse en la vida sin
contar con el aplsuso o la censura ajona,

Sabemos que 1a pefquis estf intimamente lizads sl sexo,
~en oste sentide tamblfn existe uns notable diferencis entre
1= mujer y el hombre,En ls divisién del trabajo reprodustive
el hombre ha reciblde el pavel metivo, y & la mujer ha correg
pondide la parte pasiva,Zl lamsulse sexusl sausenta en el hom-
bre el sapfritu emprendedor,ls energfa y la fuerza oreadors,
inspira a su alma proyectos osados y sulaces, y favorece s v§
oes ol desarrollo de su personalidad,

La mujer en oambis as slente dl‘hﬂ,ln.:ﬂlnwn su alma no
brota el afdn de luchs,sino ssperanzes y deseos tiernos y el
propdsito de sscrificarse;por lo tanto las razones del altru-
fsmoa tienen sus bases on lus diferentes funolones de ambos
sexos,el altrufemo lemenino es una nesesldad de 1la eapscle ya
que el logro y criansa del hijo presuponen algulen resuelto a
sacrificar Lodo o parte de su existencla an 'hmiﬂnln de los
Auevos meren, .

" Qoo la mujer tiene que contar en sus proyeotos con fe=
nfuenos que le acmecen a fechs fija (Menstruscién,:imbaraso,
Lactancia,ete),no puede disponer de sl miema pars muchas co-
sas.5u goluntad de obrar tropleza con dificultades en su pre-
plo euerpe”, (1) _ |

Dends oatd enumersar los eambics fisiolézlocom y altera-
elonee intelestuales que originan en el orzsnismo de la mujer
(1)4="51 desarrolio de la Porsonalidad de la Mujer,Prof.M.N.




dlchoa estados.la ﬁlil;ililﬂl uutidinnn demuestran haasta gque
punto los procescs desoritos influyen en ¢l equilibrio psfe

guleo de la mujer.Su dispoele¢idn de énimo cambla,su debllidasd,

nlﬁriuhnl.pﬂilduﬂmri.llntlﬁn suceptibllidad slternan regular- -
sdnte con perfodos de snlmacidn,alegris.Todos los actos de la

mujor norsal,dejando & un lsdo lo patolésieo,durante ssts &pp
ea diflere on absolutos de 198 que @jeocuta &n los dends perfg
408,51 Dr,.3.3,3chicharow,asegura que la "1libertsd” y la "res-

pnn;-billﬁnd' de la sujer aé encuentran limitadas.in tales oa

sbs hay que considerar las acolones humanss ¢omo impueatas al

arganiamo,ya que no obedecen a una csusa pafoulea,sino somdty

Sig,00n la oual desaparece la responsablliidad del indlvidpo.

El ccngelmlents de la Cisiolozfa y su repercucidn en la
pefquis de la Mujer,es abedlutamente inlfipinl-hli pars la con
vivencia @¢ loa meresjel hombre no se abreverd a tratar a su
mujer sin &l debido respete y habrd por lo tanto una mayor

gomorenoldn entre los sexos,







LAOTECOION A LA MATNIUDAD NN CHILE.
h“ﬂﬂ-mnmrmum
radica os¢nclslmanio en la sroteccidn a la Madrejla materni-
ded enplezs com ol endbarnso y termine con la lastancia. '

Hasta esatos dltimos alios,el ¢le do la asletonola ha o)
do ol nifia:” Nifos msistidos,Nifos protegidos”, Lo necesario
desplazar ¢sd ajs.51 al'o en su primora infensis no ¢« nada,
1a madre o todo.lo ¢a el olio gquikn debe ser asistldo,es la
MADH o 4

Con 1a ensofianza ¢ la pusrioulturm se llenan 1as Finse
lidades consagredos hoy universalzents en la mtmlﬁlll_.
binowlo MADAL X N1 Ulla enselania de ls puerloulturs & los
4641008, atronas, inferneres Sanitarias,Asistentas Scoinles,
Madres,futuras cadres,nuorsen,s 80da peracna que tenss que
intervenir,culdar o oriar nifosjense’ansa no selassnte afdie
o8 qué @0 lEsortante porquo nos haed CONOIAT las OAUBAS DR=
tolfgicns do lan enfermsisdssjenscianza higlfnlos,que nos
gufs on ol oamins 4o la profilazis,y snsofansa 8ooisl quo nos
poralte conocer los fsctores de eote orden gue intervienen en
1a mortalidad y mortilidad,

En Chile nacen un proscdio do 34,6 a AC nlios por mll
habitantes,o sea 160,000 niflos al aoslelssionada con los otros
pafess o una 4o las nfa altas, '

. or osda mil mujeres necsn alrededor de 150 nlfos,lo que
las ublos entre las afs feoundas del mundo,

De estas 160,000 son mtendidas on las Maternidsdes del







Existen para la atencifn de -artupientss un totsl de 2,263
oazas en todo el rafs,on olerte que el nfaero hs 4o sn sue
monto,pers ain llopar a constitufr une elfra cansz do eatine
facor los vordaderas necesldades del pafe,

Por otra parte nuestra Mortalldsd Haterns rrasents una
desproporeldn sanifiosts gosrarads eon otros refeon como oo
doja ver on una tasa 4¢ Mortalidad comparads dursnte varioce
a’os con Laladlon Unidos,

1933 6,19 o/e0 65,7 o/o0
1924 5493 67,2
1935 : ‘5,82 |5
1926 99068 55
1937 4,88 51,8

Glentoo de madres ohreras rlorden su vida,impulsadas ror
su sngustiosa realidad sconfdmice,iloe el nr.ﬁtul que ol 1Af€
de la mortalidsd on loe hoepltales de mujeres corresconde B
atortos.’or 1o que se vo a1 nimero d¢ abortos ses suy elevado
antre nosolros,constituyonde un problesa digne de la mayor
atenoifin,nor lo que sooislments significa y porque origina
una mortalldad I'_“ .II:IHHM muy altas,

Son clentos do madros obreras,las quo angustladas por la -
esoasce de sus ealarios se m aborton,s fin de evitar
que un nuevo hljo merse sug ya lulmﬂnf:m roournon,

Do un total de 1,022 atobtos se constatd que 571 fueron
exfontansos (56,44) y 451 (o nos A&3,68) PROVOCADCS,

Mllos de padres obrores quedan ¢stSrilos 0OnO GUNBeSUEH =




ola de las infecolonss adquiridas & csuss e 108 ADOrtoss

Lagnosu,d166:" que toda madqe obrers o pobre debs ser 1a
nodrisa de su hlje pagats por ol estade”, este enuncisdo de=
masiado asterial inflos oa el fondo 1a neoesidad sostal de
Que a0 do & Loda madre loa medlos de poder grler & sus bljom, -

Pellgmente,sl hay alzo 4o 19 que podemod vetar orgulloe
#schye3 que 1a madre pobre posoe afritutos motsbles,aungue
quiad lnuniimt;nﬂnh.n dable eneontrar en ¢llas el smor
mabternal bastanle desarrollado y ssf se poslble obscrver A=
qualls para quliones todavia no existen leyes 2¢ nrotessida
soclalyen una husilde y sntihisifnioa pleza de comventille s
la medrs proletaris haolendo saeriflclos haroleos,luchando
bravazaste sor el sustento &¢ sus hijom.

La soeiednd ha reconcoido umo de m_d-b-r'-l on lotervendr
en la obtra de protecoifn sl tinoulo MBAPe-Hilld y ha eldo una
de las grandtes precousesionss én los flltizos afos tanto de
parte Jel Goblurne como de loe Organiamos Médioom,

La Loy 40%A,d0l feguro Ublisalorioga la mujer ssegursda
qun: va & sor ssire,ls ds atensidn afdlss,un subsidio en 4in0-
ro,quinee dfas antes y guince 4fne desrufs del partoyun sube
#1d40 espoeial durante la lactancia,ce deolr la Cals de Segue
ro,lé piga & 1a madre oon ol Fin de resclver en parie &l fao~
tor coandaloo. ,

Lag saooguredes tienen atenoifn profenlionel durante todo
el csbaraso,parto y ruerporio y sdvafs un auxilic del 500 ded
salario durante los dos mopen que pregeden y siguva Al rarte
¥y 4o un 255 en el purfédo pomterior prolongado hasta el dese




tote cusndo l-llnhm a su hl.j'n.l'nrfﬂu que no puede oxoe-
dor de ocho meses y un 108 del salaric mensusl como suxilio
de lnetancia hasta quo el nifle oumpls un allo de odad,

Las cepcsas de los asegurados aflo reciben atenolén
durants el oabarazo y partojlea hijos ds loe asegurados hag
te loa dos afon de edad.la mq:lh de reforpa de la Ley
que sonsulis la aplicasidn de loe baneflclos que otorgs, &
loe femiliares del -.ug;urun hasts que el hijo gquede en n-q
diolones de trabajar y m consigulente sea el miamo un l-'ll'.
gurado,

%1l derooho de atenoldn se obtione sdlo despues de siote
moses de imponiclones.El proyeots de reforma se adquliere deg
de el ingreso al Segurs.
Zorfodos de desdansp antes ¥ despufe del parto.-Las asslarig
daa tienen dercehs a sels samanss de descanso antes y deapudfe
del parte,y os prohibido emplesarias durante ese perfodo.El
‘tlespo do dcoscanso ¢ prolonga puando s¢ ha retardade la fe-
cha orevista para ¢l alumbramicnto,snf como en el easo de ep
farsedad dablida al parto.
Consarveglifn del emgleo,= ks un derecho que exlste durante
todos los perfodos lezales de descanso de mateornidad,derecho
que se hase extennivo ol perfodo d¢ desganso espopial conoes
dido por enfermedad debida al parto,cuandc la asalariada prg
sents el urmpnndlun'-m:lﬂnun nfdioo,antes de que Lep
mine el perfodo de descanso,la prolongaclén que ss gonceds,
o8 1limitafa,

Be eatablece tamblén gue ol patrdn debe dar s la ssalh-




risds ¢l mlemo trabsjo que le esteba encomcndsdo ﬁhl de
qQue Be susentars,o una oourscidn slmller gque corresponda a
sus necceldades y retribufds con el wisno selsric snterior,

La @rohlbido despudlir a una obrera detldo al esbaraszo
o 8 causa de una dieminucifn del rendlamiento en un trabajo,,
oonsecutivo al emberaze,il hecho de despedir s una mujer em
barszads por un motivo legftimo diférsnte,no suvde llevarse
& oabo eino previc aviso al Servicle del Trabajo competente,

la smortslidad materna e infantil ¢ uno de los hechos
denozrdficons rlﬂ'hl"l 1os cuasles ss pusde influfr,en forsa mis
o menos scris,porgue depende,en gran parte de la calidad de
los culdados que reciban la madre y ol nlio,antes,durante y
despuds del parto.

soto lo sfirsa 1a atancidn del binonlo Medro-Niflo estes
bleoido por la ﬂl:ll de Seguro Chligatorio.

1936 13,920 | 10,503
1937 Il'f 920 21,108
1938 21,870 ' 34,669

La mayorfa de las Hhm gua no estdn saezursdas deblde
8 que reciben salarios superiores al afximo establoolde por
1a Ley, $12,000 anuales,se compone naturalmente,de empleadas
do gategorfa supsrior,es decir,de cersonas que dasempa’ian un
trabajo en ol cusl el esfuerzo intelectual predomina eobre ol
eafuerse #fslce.Respecto a estas personas el Cédigo dﬂl. Tra=-
bajo estipula que el patrono dcbe pagarles un salario Iantegro




duraate un sorfodo de sols svmanss antes y despuls,

1 odaige del Trobajo,prohibe ¢l empleo de las mujeres on
trabajo nooturnos,que por ser anormal perjudiea 1a salud de
lon tratajedores,cepecisloente & las mu)ores,sobrecarcadas ya
por ¢l trabajo d€¢ su provlo hogars.usda tasbién prohibdido toe
do irabajo on medios insalubres,s on forsa que sea AsSDrOpOr=
clonada a sun fueras,

Ademfls ol G841go del Tradajo cetabloce la obligsocifn de
instalar Salas<Cunas a toda Fibrioa,Taller o Lstadleolsiento
Comerclal ¥ sus dependencias de cuslqulera naturaless que aea
péulisos o srivedos,pars el cul'~do d¢ los hijom 2o las obre=
ras,que empleen por lo monos 20 obroras.

Zsas salas debdorfn catar ancxas o indecendlentss del lo-
oal del tradajos,dederdn reunir clertas condiolonsza de higiens
blon ventiladas y orlentadas on tal forss que ton-an ol nixie
aun 4o 8ol y de aire a tods hors.Cada sala cstard sl oculdade
de unas parsons compelenieyseu pago cord & cargo dol duelio,

Dete evitarss ol peligro de contaglo a los otros nifios
sodiante exdacnes y antocodentes afdloon do los padren ¥y dél
laotante.881lo las enfernedsdes contsglosas serfn motive pars
1a no adnisién de un nilo,

Las sadres dobem Alsponer pars smamantar a sus hijos de
dos rerfodos que no exesdan de ums hora dlaris tor todo.lsta
hors sord lndepentlonte del dempanso ssostustrado y serd ocep
aidarads como 40 trabajo efectivo para Tinos del pago del ag
lario,sea sual fuore 61 modo do resuncracidn,

La sujor onsada,cetabloos el 0ddigo,tisne derocho e la




administracidn de los blones adouiridos son su salario,

in beneflolo de la dpfunsa del onpltal humane proleloe-
rio,el orinel al agente produstor de 1a ricueza,la aslstone
ola nédloo=soolal deo Ll madre e haoe cadn ver mfs necesaria
y @0 un ssunto de lnterfs scolal de primer orden.il radis de
aecidn se va ensanchando considefablensnte.il servicio asise
teriolal del blnomle deja de ser puramente elfnico pars deves
nir en Nédioo-Sooial.is asf como las flohas olfniocas de los
Consultorics ee transforsan en fichas peloo=ffalcas-socialen,
Por tal sotivo oe¢ dard al Servicio Soolal la importansis que
meress y las Asistentos Dosiales tendrdn un rol de la mfa a)
ta trascondencia, :

La Dircecldn Oeneral de Sanldnd ssn sus "Centros Prevep
thvos de la Hadre y del ¥ino", distribufdos on odmere de 40
por todo el territorliojoompremilendo 10 en la Provinels de
santiago,ublesdon & propfeito en 1ss barries populosos,son o
¢Je prizordialen la protecolidn MaternoeInfantil.

m-mmﬁhmumn Ba.
lnoro T B 18 2 117 18 13 15
Tebroro 3 25 0 32 8 s 18 18 5
ese. £ K3 88 20 28 U . . & . 1%
Total 16 8 & 6 78 133 w2 43 &3
Total en la Provincia de Stgo.en 108 3 priseros noeo,...560,
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Meses CF.N81.N492.5H93, &5 &4, HR 5, §8 7. H® 8, N@ 9, KNS 10,.
Eneve " ¥ L ESNUE 2B 33 as 26 14

Febrere 11 16 13
Marzoe 11 14

B 12 s 34 38 5
6 8 10 16 36 4
Total 35 %0 98 23 38 &5 15 100 23 .
Total en l& Provincla de Santiago en los 3 198 mesas...H03.

~1941 - :
Enero 16 B8 20 13 14 1 12 9 T
Pebrero 13 11 15 9 13 | R T & 44 a8
Marzo .25 16 17 19 1 4 18 42 15
Totall % 5 o8¢ 9. W 37T 41 176 30

Total en 1ls Provinela de Stgo.en loa 3 primercs messs..494,

- 1942 -
Meses .OP.NS).N62.N93. §O 4. N8 5, §O 7. N6 8. NE 9, N° 30/
Enere 3T 10 6 19 312 .. W ;A K 6
Feorero 14 9 8 12 1> 16 8 34 6
Marwe - 20 32 32 10 1 15 15 = 16
Tovtal 5L 31 2 W, 22 S A o8
Total en la Provinols de Stzo.en los 3 primercs neses...34U.

No se de)a de demconpeer que a los Centros PrlfnntlTPl
le gueda une ardus ﬂnmnllntﬂmaant.t lebor gue desarrollsr pg
ra que pueda dar Sptimos frutos.En primer lugar se le ha da-
do gran importancia al sspectc médigo y cabe recordar agufl

| oue 8 lmposible dic'io metoramiento sl me deasuida nor anme




pleto el aspecto social.Para que puedan llegar a obtener Ros
frutos que se esperan,se hace sentir la necesidad imperiosa
de que cada Uonsultorio cuente con Asistentes Sociales,quie=
nea tLomando los gasos con debida anticipacidn logre,sino so='

luelonar,por 1o menos atenuar les problemas.

ESTADISTICA DEL MOVIMIENTO MATERNALADE LOS CENTROS PREVENEI-

. yo8 -

a)=-Mujerss nueves inscritas en el Trimestrs,
b)=0onsultas dadss por ¢l mé&dico en el Trimestra,

Gentro Preventive N 1. &)= 51 - b= 576
" . . HO 2, n 354
. " o - T 26 4352
" e N & 41 26h
" " ¥ 5 5% - ahk
o 3 K2 7 39 aur
" " ne 8 54 932
" . W 9 34 -
" " . Nm 10 29 P ACT

a)=Total de Mujeres nuevas inscritas en el Trimestre...30
b)-Total de Condultas dadas por sl EAL00 s s snnesss 5100,

A los Oentros Preventivos,lleza la embarazada por su
propla veluntad o por recomendacidn o propasanda del Serviolo
Soclal o ¢e las madres ya insoritas.Se ha podide cbaarvar que
madrea con atenoldn pra-ﬁatnl médioa,tlenen una serie de gra-
ves problemas sociales de poaible solucién.




La Aslstente Sooclal,debsrfa tensr una ﬂrﬁim contizua 2 la
-del médico Yy recitir antes que ljh a la madre qu{a.ﬂana por
prinera veéz.Lo hard su respective Enouests Social,que adjune
ta a la hola elfnloa,pasard & conoccimiento del rauuititiw-
Cooparando asl en forma eficlente,a gue el médico se orlente
sobr¢ laa ocausas de 'aiurrt.u enferaedades,

i.na Centros de Consultas Familisres,ansxos & los Centros
Preventivos,que deberfan estar en msnos de las halstentes Bo-
clales,para soluoién de problemss aﬁnnsniuﬁn.uﬂuﬂminnlln.
conyugales,legeles,médioos,norales,ete.cotdn a cargo de Auxi-
liares Sanitarias guienes tratan en lo posible de efsotdar
una labor nagiﬂ,ulllim a4 loa pooose conoeimientos y preparg
oidn téonica soolal,

Los ﬂmrult-uﬂ.pl Pre-Nupcieles rmium-n tambidn en los
Centrosa thnt-ivn.ntﬁ destinados a consulta’'de la Juven-
tud y de los padres.Otorzardn a solicitud de los rutufpn cone=
tﬂyentu:uﬂiﬂu;#r de salud.la propaganda intensive y per
slstente y 1la labor del Servieiv Social tienen la mipidén fun-
damental de ir ereando '1. songepto de la sonveniencia del oer
tifioado de salud a todo gontrayente,

93 FARTOS *] !
Hovimientos de peclentes de loa Oentroa Preventivos de S5tgo..
sorrespondiente al afio 1941,
C.P.N2 1 39 1 & 3
c.P.NT 2 34 2 3 i




G.P.NR 3 Ao 2 =
C.P.N2 &4 30 4 5 1
C.F.N8 5 12 11 | 2
C.P.NR T 3T 2 | &
o.P.N2 8 30 2
g.P.N2 10 19 3 & |

TOTAL 241 41 25 9

No todos los casos se ueden atender en su dumidilin da=-
do diversas slrcunsteancias,se requlere enviar a la geatante
a una de lss Maternidades.la Aslstente Social se preccupafd
¥ llegado el momento en gue la -;dru debe pasar a la Mater-
nided gque 13__uumspnndn por la ubieacidn dlnntru del Elumr_
en qué habita,lo hard conjuntamente con la Hoja Olfnlca-So=
elal gque ilustrdrd,el MSdico y & la Asistente Social de la
Maternidad,sobre los problemss médlco-soclales gue esta ma-
dre presentd;los soluelonsdos hasta la fecha y los que que-
dan por soluclonar,de maners gque tanto el médlco como 1la
asistente soclal,continden la labor emprendidae en el Cen-
tro Preventivo.

No dieponiendo el Serviclo Pre-Natal de una Aslstente
‘Soeclal,la relacidn antes digha con Maternidsd se efectia,co-
mo se pueds ver en los datos anteriores,en muy pequefifsima
escals. | . s

El total de madres atendidas en toda la Repdblica el
afio 1941 ssclende a 5,398 gestantes,ocifra que dista mucho de
65,000 o esea 10% mds o menos calculadas que necesitan la aten
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slén pre-natal.De fsto ae &ﬂ&unnlll importancia que tienen
loa Centros Fraventivos del Dpto.de Bienestar de la Madre y
del Niflo.

Regdmen Es @ el " e Ble-

a8 a e

i
—

WAA0 1939, | 1940, | 1941,
N8 de Madres atendidas.” 5,855 ' 5,830 ' 5,398
Consultas Maternales. 24,558 26,750 30,144
N@ de Nifios atendides. 9,200 18,152 8,133
Consultas Infantiles. 69,859 79,680 92,217

Ti.leche repartids, 5,447,625 K. 12,278 K. 13.783,089
Tl.fosfatina repartida.2.529,040 k. 3,588 K. 4,069,150
Total de Babeure, 89,920 X, 762 K. 722,655

Total de Madres atendidas en 108 P R70Bsissssssnssss 16,483,
Total de Consultas Maternalea en los 3 afl08.....+.+. 81,452,
Total de Nifios atendidos en los J AM0Beisecssssssssss35, 525,
Total de Consultas Infantiles . en los 3 BH0B.....s+ 141,816.
Total de Leche repartida en les 3 afioBessssssss 51.508,T1h,
Total de Fosfatina repartida en los 3 afios,.....10,186,150.
Total de Babeure ropartido en 108 3 AM0Bssesssss 1.5?#.2?5.

ﬂtm; Inatitucidén que protege a la Matern)dad es la 'El;
sa de la Madre" gque cuenta con tres secclonesiRefuzios de Em
barazadas,Hogar Hntﬂrnni ¥y Nifios en Trénsito.Tiene por obje-
to la atencidn pre y post-natal de la madre ¥y el hijo,evitan
do a aquella el trabaj)o a que estdn condenadas casl todas las
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madres pobres en los meses que preseden y slzuen lnmedliata=
. mente &l rarto.Mediante una alimentacidn completa y adecuse
da y a 1a atenolén médica necessaria se prepara @l nacimien-
to de un nifio sano.Ademfs, "La Casa de la Hadre", procura
obtener un empleo o colooscidn conveniente gue permita a la
madre sostener a su hijo en condiclones Cavorsblaes,.

"La Oasa de 1a Madre", no abandona el -binomio Madre=
Hijo mientras no se asegure de su futwo destino,mirando &g
to deade el punto de vista econdmleo y moral,

Es menester que la MADAE -cualquiora que sea su eota-
do soolal- se slenta en todas partes honrada y protegida,
que sobre los prejulclos y las preccursciones poquelias,se
levanten los altos sentimlentos de humanidad y de Justiola
¥ que rodeemos todos & la HATERNIDAD de esa aureola de res=
peto profundo y de augusta dignidsd que comporta la mds ale
ta,la mfs transcendental funcidn dque la naturalezs haya ins-
t1tufio, ;
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MADRE SOLTERAM,

Graves contornos sdquisre "E1 Problema de la Madre Sole
terg" on todos nuestros ofrculos scolales,.Pero nos referimos
especlalmente a loa hogares nds Hﬂﬂlﬁd‘l de nuestras olzses
populares,a aquellos hogares de padres no acozidos a las lee
yes socimles, O que no conooen & un jefe del hogar,o que Ese
te lo ha abandonado y es sflo la -ﬂ-r.nuu-m patriarondo
proletario,que subviene a los gastos con un trabajo fmprobo
y mal remunersdo y la mfe de las veces con numeross prole.Zs
to sucede en los cascs felices en gue arrcstra con valantfa
su ansia do ser Madre,feroc dsto desgracladacente ocourre en-
sefialados casos,

Dentro de nuestras modalidad y cultura soclal,la Hadre
Soltera es gencralmente una estizmatizadajls maternidsd en la
mujer soltera sigue slendo para muchos un hecho vergontoso de
su vida.Es preclso seflalar que no habtrfa proteccidn razonada
poslble para ol Niflo 8l ella no 8¢ higlose cxtensiva & la Ma-
dre sea olla legfiima o 1legftima,Refirindose al problema
del niflo en general,diee el gran sugenista y zinecotoodlogo
uruguayo Profesor Augusto Tureune:"Pretender resclver el pro=
blema del nifio y dejar subsistentes las fallas sociales qul
explican todas las miserias que rodean el nagimiento y la ine

fancla de la inmensa mayorfa de los seres humanos,cs dedisars
8s o la tares de la ardilla snjaulsda,que sin gesar hace vole
tear su reeda en una lador ten fmprona como indtil®, '

Soltera.-is la consscusnola légloa de la falta de cultura,de




educaclfn y moralidad de la juventud,carencia del concepto de
la reaponsabllidsd procrsaglonal de los JSvenas y de muchos
mayorss de aparisnola mpuhhh.ﬁun garegen 4al auto-control
fronador del egtalliido del instinto.lgnorsnelia absoluta del
srroblema sexual,soclal,de¢ puericulturs,maternologfa.Zl des-
precio con que 8¢ trata a la mujer y sobrs todo,a ka qus ase
conaldera de 1la slase scolal inferiorjel sxoeso de libertsdes
de nuestras ni’'ms,sin ls ecducasidn ¢ instruccién previa sobre
lod4 peligros de la intimldsd entre Jovensa de distinto peXxoj
el mal ejemplo del amble-te sooial en que viven,el mal conse-
Jo 45 1la -,tl.p o pariente,que ahora elegante,entusiasma & la
machacha modestajel lujo,la tentaeldn,el inconformismoe de la
mijor de medianos recursos coonduloos.

j 21 faotor econdmico tiono una importancia eapcolal desde
el punto de vista de la Madre y el Nlfio,los bejoa salarios y
sueldos de gran parte de la ocoblacidn lmplden sl juasto deseo
de constitufr un hogar,sizulendo los iwpulsos instintlvos de
la conservacidn ds 1ls especie.

Estas condloloncs detsrminan uns serlie de trastornos en
la vida de¢ los individucs,que sc transforman on amargedos
orfnicos,llezfndoss en algunos assos & sonverilrse on ilna=-
daptados ¥y en snemigos de la sooledad.hdquiercn el despreclo
por la mujér y el deaprecio de sl mlemos y entonces,poeo lea
importard gue hayan ongsndrsdo en una mujer,o scan padres.

la sujer de nuestrs clase y la proletaria,sin un aserbo
oultural,moral y educacional suficicnte,cstard siempre suje-
ta & Aa asenagza de 1a maternidsd 1legftima.
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“n encusstas ofeotusdas en los hogarce de 1a olientela de
los Gentros Preventivea,se llegf a demostrar que el 250 de '
los hogares modestos no tienon existenola legal, -

Nuentlros nroblemas son basieasmonte imﬂnu-ﬂnnﬂ y
educacionales y como dles el suseniota eapa®ol ﬂm-lum
“loe meblos ads ricos y tti;,nm-,lm aguallon que oculdan
@s aus hijos desde que nacenyaparifndslos de todos los pelie
nroa, pensando en ol matana,y progurande asf une mayor abune
dancia de individuos produstores que lleven a la patrla por
ol enmine 4¢ la proareridsd”,

Defundencs a la Nadre Soltera y nolloltamos su protaeooidn
¥ eln cabarge la reahazamos lﬂr razones dc orden soclsl,en0-
nfnlao,ste.dechazancd 8 uns empléada domfatica por traer em
los bragos un 4l Jo,sin pensar q,u de)lunos & la vers de nuces
mm.nmmmlm-n su hogar y eu familia
1la repudis,sus a=igos o conooldos la abandonen ¥ mnmq
eantioaneite mu ruqunuwl padre el hijo 1o nlega su paterw
ﬂau;mmumnmumn tal,le nloe
#n su mpoyo y deside abandonarls definitivemente.ls #1tunoién
lasontable a quoe mmw‘mnm-mmnum-
rfa de los cassce,no son la verguenga y ol tomop de la deshon-
re lo que lao arrastrs a la inlquidsd y al delito.is el abans
dono siatorial y moral,esa I:lrﬁ'hh soladad de la pobro mushe=
umwnmmn&mmb-nuﬂnlﬂulﬂl:ﬂﬂﬂﬂﬁ'
dirigir sus pasos,

@ranparte de la atencidn del Trilunal de Menores ¢ntd
sonsazrado a mh;}u-n las mushschas M.mﬂlﬂ da
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trascendental lmportancia por prosentarse con tanta frecuen=
ola y por eatar dlreptanents relaclonado son la dessendencla
1legftinma, |

Los psdrea indignades en &l honor de la familia oflo mi-
ran la falta,y repudlande ] la hija delincuente,solliolitan ek
sastigejal hogar no pusde volver,no 12 mlhln.iﬁu. padres nd
quieran verls,los hermanos amenazan osstigarla fisicnmente.
Bin emburzo,es una medré,en cuyas entraifias sc estf formando
el cuerpe y el espfritu de un hijo.Ante un hecho consumado, &
la socledad le debe inbercsar mfs la oersonalldsd del futuro
ser y ae le debe ssecurar condiolones normalea de gestaeidn.
@sultantes del 2 2 Ma = Es el ndmero
de nifios 1legftimon,alanionados o semlabandonsdos,(indigentes)
que constituyen un altfeimo poresntaje dentro de la poblacidn
infantll del pafs.5ituscldn que hs ereado una honda preocuphs
sidn tanto de las autoridsdes edugasionales como de la ealu-
bridad naolonal.Zl problems del nilio atanionsado,sin pedres,

sin hoger,hl jos de una mlssa sooledsd,consscuencia de sus prg
plos vicios y pasiones,ls cual no obstante,en un matana pré-
ximo los transforms,por cl mismo abandono on qus vivengsen la-
drones y criminales,es decip,on cnemigos de la misma sociedad
que los ha generado.De agquf,que debs haber un gran interds em
la investizacién de la paternidad,dc mejorar las niﬂ.inlnnn-
socialea,control r‘ tuleidn del Eatado sobre el nllle,luchar
por la lmlm de la unidn de loa padres.

Otra resultante del problema,ea ol I.hDIH; olandestino,
monssousncie de la inewperiencia y la falta de educacién su-




géniea de las juventudes de amboa sexos,como también de los
padres.El aborto,que es por desgraecia easl habltusl.Aborto
urimiml que pone en peligro la vida de la madre y deatruye
su inatinto gendsico o maternal. ‘

El problema ds la Madre Solters genera a menudo otra lacra
sooisl,le Prostitueidn.Alld ird entonces llr. pobrs madre sol-
tera a uhtﬂgﬂ!‘lt- al vielo y al comerclo de su ¢arne gque pusg
da satisfacer sue exigencias mfs premiosas y las de su hijo,
ahogando entre mentidos gooes y los vaporeas del alechol la
amarsura honda de su vida.

Enouestas practicadas por el Dpto.ds Higlene Sooclial entre
proastitutas de Stgo.de distintas categobfas,llegan & la con- j
oluaidn de qurel un 54,5% de ellas se prostit ye ror miseria.
De este porsentaje,a su vez un 55% per no encontrar coupacidn
y un 29% por haberse visto obligada 1la ;ndr- a-abandonar el
hoger a causa de un embarazo y tener necesldad ineludible de
mantener a un hijo 1legftimo con el cual nadle ha querido re-
oibirla como empleada.

Todos eatos hechos orean la necesidad impresoindible de la
educaecldn moral,sexusal y social tanto de loas padres como de
loa hijos,EBducar,instrufr, an luumiul.nrur gcentros
de dlvulgecldn clentfflica,amar y respetar a la mujer,fuente
perenne de todos los afectos y ternuras.

El remedio,eontonces,pars tan sp-vﬁ--mlu eatd en la edu=-
‘caclén de la mujer para su ;usuutl. funelidn de Madre y en la
aﬁum:tﬁn del hombre,que debe prepararse pars proteger y eyl
dar a la que ha de ser Madre y Maestra del corazdn de sus hi
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jos.El )éven debe llegar a la edad sexusl imbufdo en ldeas
de reapeto y considerseidén por la mujer,porque cuanto por
ells se haga redundard en bien de la raza y de la patria ¥y
nunca podrdn los hombres rendir homenaje suflciente z la
grandez de la misidn I-Hllil-l.dﬂ la Madre.

Podrfa creerse talves,gue la “adre Soltera,por su sf-
la misidn,"Hadre" ha hluh‘u fuerga en el dnimo de las per=-
ponss de buena voluntad gue han tratado de levantarla.No ha
sido nor ella.Ha slde,por su hijo,ha side £ate el revelador
de las lesyes humanas,de la justiela.S5in clamar,en su duﬁu-
paro,ha side protegido y, como con su madre forman una unidn
bloldzlea lmposible de destrufr,la protecclidén ha sido pars
ambos,.lNo es poslble hablar de proteccidn al nifio sin tratar
al mismo tlempo de la nroteccidn a la Madre que ls e8 abso-
lutamente indlepensabls,

A la Madre Soltera hay gque protegerls,parece inoref=-
ble,de la Soeledad.lLa mayor parte de los delitos de aborto,
de abandono,ds infanticidio,béte. son cometidos por la Madre
empujada por la Socledad.
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El orgsnismo humano,en su evolucidn se modifica eiln cesar,
lss transforusciones son tales,que para la conservasidn de
1s salu! del nifio,do un sdolessponte,de un adulto o de un vig
Jo,reclaman cada una de esas fpocas,culdados partioulsres,

S¢ llama infancia al perfodo de la vida nmm‘rdiﬂn_mm
el naclmiento y la pubsrtad.Un hnhn fundamontal lo sarasstew
rizga y o8 el orecimlento,o ses la svoluoidn progresiva,morfd
1dziea y funcionsl de pu organismo,que ve & rematar en la o
1idad de sdulto,perfodo estacionario ds la exlatencla,.

Preolsasente;durante la Infancie y la Juventud es cuando

e veriflcan loas camblos =fds smotivosjen ¢lla =¢ perflla la
modalidad pafgulea y morfoldgloa del individuo,
Perflodos de la Infangis.- 51 clolo evolutive de este psrfodo
se subdivide en tres eSapas blen oaracterfaticasi
Primere Infencis.-Comprende desds el nseimiento hsata los
dona -nulllr cuatro meges,fcoha en que s ha pomolotsdo la
primsrs denticién ¥y que se divide en tres tlemposs
8).=El reclon naolde,va depde #l nacimiento haats la onfda
del ocordén umbilical,o ses hanta el 128 o 148 afa,épocs ime-
portante en el cual al tlerno organismo ae l&lph a nﬁu
modnlidades de vivir,
be) JPERIODO DE LA LACTANCIA.= Tersinado el perfodo del re-
olen nsoido y adaptede ya el nifio a un nuovo ambiente ¥y &
1a alimentacidén Materns,se inkbia la cdad de la laotancia
que eoaprende deade los 15 dfas

PDMANVEREIOED DE CHLE
ErhE 51 Mil=GD GRIENTE
BiBLIOFEC A CEMTRAL

gual nos ocunaremos &n especlal.




8).=51 de la infancla peoplamente dicha,hasta los 2 afics &

meses,

Sepunda Infancla.-is li-nlﬁn también Perfodo pri—élunlnr del
cual hablarsmos en el Capftulo V.,

:g;gg;;_Lg;ggglg.-Fuéiidn gacolar,va dﬂllﬂl 7 afiom & los 13

© 14 en ¢l hombre y & los 12 o 13 sn la mujer,fechas en gue
;mlrnuén los fendmeéncs de la pubertad.

STI0AS X NECESID) .~gresimiento.-
Springer,llama "ensrgfa del uraqlniunhn' al conjunto da fuep
758 vitales gue lo determlinan.Zs la modaslidad caracteristieca,
tfploa,de la Infancla y representa un proceso evolutive de
todos loa drgance ¥ -1itannl haala la perfecaldn funcional y
nurfnidginn- :

. Uno de los trastornos sspeefflecs del orsclulento es el
raqultfsme,por dfficit de administracidn de ls Vitamina D,
Dizestidn,-El ealostro y la leche materns van preparande el
trabajo dlsestivo,adisstrandd el tuve intestinal.la suceldn
es un reflejo cuyo centre ¢std en el bulbo raqufdec y asegu-
ra la posibllidsd de alimentarse.El nifie va de este modo acg
moddndose progresivamente a las neccsldades futuras,que re=-
querirdn un résimen alimentioelo especial sl finalizar la lme-
tancia. '

Metabolismo.~Durante este perfodo de la vida la asimilacidn
pradomina sobre la d-nnliiilaﬂidh;El nifio absorve por kilé-
gramo de peso pfs omfgenc y mfe nimrﬁsenu' gue el adulto y ell
mina 2 a ¥ veces mis ﬁrun;nnnlumﬁ proporcionalmente mayor can
tidad de alimentos pnhru todo en la primera infancia no sdlo
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para mantensr las necesidades de su activo creclmiento sino
también para mantensr sonstente 1s tempsratura de su Cuerpo.
La alroulacidn s nds astiva para reasponder & sus negeslda-
des nutritivas.Consecusncis de enta wur. sobre uﬂﬂm
sirculatoria es la mayor potencia de absorcidn,lo cusl crea
una inferioridsd pihl&siﬂ ¢n o)l organiamo infantil,faoilie
tando la 4ifusidn de los mioroblos y sus toxinas, _
Metaboliemo basal.-Ee elevsdo durante ol cerfodo de erecimle-
ento y se admite por todos qus el metabollame total 4el nifio
durante este perfodp es proporelonalmente mfs alto gque en el
pdulto. I

Reapiragidn.-Al prineiplo es dlagragndtico-ablomlnal,luuge

se hacs toraxiss y en les nifias prevalece fsta dltima, :
Gifndules endogrinas,~ £l Juge endooring,que es intonso,eatd
presidido por ol timo,tiroldes y la hipérisis.ss complejo,y
su equlilibrio puede rup-m por 1a hipo o hiper funcidn de
alguns gliuﬂuu,dit;mm aiversos trastornos esnecfficos
a ocada hormona. i
Ritmo del areeimiento.-No uf constante,.Curva tiens dos alzas
répidas por una lfnea ascendente p-r-jl.ﬁ?m el 18 y 268 afo
osclle nllm-imir ritmo mfximo,y el 28 enire 13 y 15 allca.Se
hl'ﬂhﬂl'ﬂﬂlﬂ que las estaciones influyen en el ritso del org.
eimiento. ,

Primera Infanels,ler. afio;20 om. 20,10; 39, 6 & 8 om,

Bogunda Infancia 49 afo,6 om.;5%,5 om.j(se d.upiiu la estatu-
ra del nscimiento).lersers Infaneis:5 a 6 om. por alio.
A los 11 sfios 138 én.sproximadamente,




£esg.~=l nliio normal al nacery posa 3,500 grasce.in los prie
meros dfas hay un dsscenme por deshidratseldn y luego la oup
va empleze & sublr nfs o mencs 8600 grumos por mos,A los 6 me
o¢8 dupllea su peso y al afio lo triplieca.ista meialidad del
aunento del peso &8 un buen Tndliee pars Jjuzgsr la salud del
nifio.He aguf la gran importancia que tlene ¢l souster al lag
tante a control médlco. 1
Temperatura.=-Al nscer es termoldbll,.il desarrolle del centro
termoe regulsdor,situsde 2n el mesencdfalo,ya saegursndo la
capacidad termo reguladors.
2istens Qsvo.~Dursnie el oureo ds la Infancia se coupleta el
proceso de osifionoidn y caloiflioacidn,comenzedo a nivel de
los gentros de sificssidn.ss por este motivo partieularmente
activo foslocdlolico y la participecidn de la Vitamina & que
actida como mordiente del oalelo.:il fendmeno d¢ la dentleidn -
se realiza segdn el slzulento esquenas
Inolaivos medlos inferior:s,a los & o 7 menea,
- "  puperioros,a los 7 u B mcees.
" latersles lnferliorcs,a losa 9 nesss,
- Premolares,deapufs de los 2 alilos y 2 meses,

Slstems dusouler ¥ Movimlicntos,=- Y1 alilo nace ﬂm“*
Hay lnccordinacidn de los movimlantos oculares gque cesa al
nivel del Zer.mes.Al 69 mes sstlira las plermnas y se apoya en
ellas cuando s® l= para.lLa prehenoldn aparece entre el T2 y
P8 mos y entre el 109 y ol 119,8¢ pusd: parsr sln apoyo.Al
afio emplaga a dar los 19%: pascas.
Siptema nerviocso,- HRefirifnfose¢ a las modallidades del funeolp




nam! +nto nerviono del nlo,aparvesn -rincro lee reflejon 1ne
gondlaelsnados,luego los soniislonadon 3 finslmonte los gege=
tativon, _

Qarsoterfetions norfoldaioan,sid tios gesersl del mifio,es bry
vilinco,en oposioifn al sdulto gue on longilineo.las [ormas
son r.dondas(en ol dtero ,ol ni’s sz macaods oo=0 un ovelde)
y Al nager,ls sabesa corresponde osel a is Ja.paste 4o ls lop
sttud dol gusrpo,sie-do alto &l geatro do gravedad,que on el
adulto dosalo de al einturen polviano,

genforanaidn enstiniga,~ios mlonbros cragen,con sayor repldes
aus sl tfrax-abionsn.(las "plornss largsa” con earsaterfatios
de 1a Se.Infusein).in gens:alyel desarrollo anatémico de 1a
sonlorsasidn oetd conilelonado por el Faotor SaNo,

En 1 la.Infsndls roprosents ls Alimentscidn la neceslidad
aapital.La leche materns os su alimcnlo por exgclunalm,en ol
dnios Alisento Anjous ¥y ocomplotamente eficss parn o) santenle
slento y la progresifn del alvo puds eeif ca armenfa con la
capazidad digesti.a 46l lactante,con sus necosidalios nutrithe
vas y oon o orogresiveo dusarraolls.

ummﬂllummﬂnhm“wu
lactancis satersal es la sejor allmentasidén del allio,pere no
dsbomas olvidar aus ¢l valer ds la leohw segregsaisa ror loa
senos matarnos decende fundeswentalnente de 1z slimsentecidn de
la madre.ls srodusoifa 4¢ 1la leshe conaiste on quo la gléndue
1s masaria saos ds la msangre ¢l materisl qufamlco necssario ¥
propars por madio &o e satoria vive sse produslo procloso DR
r& 1a alimenteoifn del nifo.ls leghe constituye ol srineipal




elemento por- medlo del cual penetrs la enersgfa cfasmlca en 1
pequeiio cuerpo del nifio,dande vida a, sus diminutos drganocs.
Vivir sisnifica hallarse penctrade de¢ ensfgfa.for cse la mu-
Jer as ve ui:lia.nd: a sacrificar una parte de la suya para
trasmltfrsela ﬂ. nifio. 0

aflo por motivos excepelaonsles y muy Justificados se le
puede privar al nifio del alimento que le nurﬂupuma.iﬁ L
so de carecer o no tener la madre lo suficliente,el reemplagzo
y el complemento,per medio de l& alimentacidn artificial,re-
gquiere culdados éspeglales en cuanto al modo de adminletrar-
lo8.51 estas indicacliones son fdolles de realizar on la gen=-
te scomodada,no ocurre 1o mismo en la paoblacidn obrers y po=
bre.Las msdres nhrur“,nantﬁln por =1 trabajo durante el pe
rfodo del cmbarazo,recibiende durante &1 une alimentacién mf
nima,despuds de naber nasldo el nifie,en uundiulmunldl mani-
flssta inferioridad orsédnica,el trabajo obliza a la mujer a
sbandonar su demlellio,la insuficiencia de recursos contribu=
ye & que muchas mujeres tensan una Snsuflclisnte calldad y cap
tidsd de leghe materns.9i esta leche se acaba,la msdrs obrera
indigente recurrird a cuslguisr alimento que ella la pueda
peoporeionar,ie acuserdo con Sus S3CRS08 recUrscs esondmicos, :
generalmente harinas en agus,infusionss de té;enfin cualgule-
ra sustancia que su lgnorancia le permita conoebir.

La Higlens de la la.Infancla,trata de asegurar,el erecl-
micnto normal y reguler del nifiojse ocupa de su alimentaocidn,
vestidos,culdsdos de limpleza,habltacl én,suaflo, salida, juegos,
ejorcleios ffsicos y sduscacidn.
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e Mdmhrqﬁi en loa -e.nu primeros afioa de su vida lo que
el nifio necealta de manera urgente,es una persona que pueda
ejercer junto a €1 la estrecha vigllancia que su dsbilidad
ffsica requlere.Una persona gque atierda a su alimentacidn,
aseo y comodidad;sin dejar un sflo instante su abnegadia tares,
ya que la menor falla o interrupcidn pueden acarrsar graves
sonsecusnecias @ inoluso impdsibllitar 21 normal dssarrollo.

(Quifn os esa peraona & la qué naturalmente corresponde
su e)ecucidn?{ Indudahlemente a la MADRE,Pusde asegurarse que
una minorfa muy escasa de mujeres se hayan an las debidas son
diclonss econfmicas,moralss y culturalea para oumnlir plena=-
mente a satisfacelén las funciones gue ls Maternidsd imnone.
Esa minorfa cstf compuesta,en su mayor parte,de mujerass pertg
neclentes a la clase medla mfs edueada.

Las de la llamads eclsse aristoerdtica para gulenes el
factor econdmico no cusnta,emplezs a faltar a eatoe sazrados
deberas,desentendifndone a veces de la olligacidn de amaman-
tar a sus hijos dejando de cumolir por tal modo el prinelipio
elemental de la Maternidad, :

La Madre gue sfle concibe un hijo as medre a medias;ser
MADRE eg contribufr,ademds,al sostenimiento de é1,no0 solamen
te Provecr a un eer huum de fuergas,sino procurar que estas
no desalganjno es poca eosa salvar de entre la rufna material
y moral que suponen la orfandad,la incomprencidén y la pobreza,
uns vida de entre las masas humanas destinadas fatalmente,do-
lorpsamente a sufrir tanta mlseria,




La Mortalidsd mfs considerable de nifios es durante el pri-
mer aflojmfs min,deniro de fnte t;htm.n el primer mes;de ma
nera que @s la fpoos de la Lactancia cuando se debe desplegar
atenaifn nreferente para 1a lucha contra la mortalidsd infane
til y por lo tanto conogsr gus CAUBAS.

Se llama Morislidad Infantil el ‘!Jﬂ!‘ﬂlﬂltl]l_ de ni“os que
muerdn en ¢l primer aflo de ﬂﬂl.:ln roelacidn en el total de ng
aldos.A este porsentaje hay gue agregar los mortinstos,o asa
los queé despuds do un. enhbarazo de aela .l sols y medio mensa,
prosentan al naser como dnlan afntoma de vids el latido care
dfeco.lauss determinante sonila 1des .‘lg.ll-'ﬂ. .ﬂﬁuhuu smo, trau-
matiemos,oto. . '

De 8,239 mortinatos,el 48,4 £ son 1legftimos y aflo lo
son =1 27% de los gue nsoen Vivos.5n el a%o 1928 nuesiros nae
ginientos y muertes fueron las sigulentoss

"uﬂl......-.u".ruu..lﬁi.ﬂlﬂ.
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Correspond¢ & la mortslidad el 50,5 por mil del total de
nicidos o sea por cads 20 ;rlrt-ui 1 nifio m.urtml

He squf ol nimere de falleoidos en 1938 semin la odsd,

Hasta un A8 de vid&.ssessnsssy513
Dol a7 afaBesssssssssensenes5185
" B a1l " seciecnsvescnens 4,035
" 20 8 31" esresesensressngaBaB8l

Total de ménorea 4o un mes,,.15,394.
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La mortallidad decrece a medida que ¢l niflo 8 mayor.liene
su mdximo en los 5 primsros dfas,declina rapidamente hasta sl
Jer.mes y oda lentamente hasta el final del ler.alo.

Comparada la Hnr_t-l.llm Infantil de Chile con la de¢ otros
palfses se desprende gut estamos catalogados cntre los pafses
de Mortalidad Infantil muy alta y entre Sstos ocupamos el dle
timo 1psnr con una tasa de 251 por mil.
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Hortalidad y <staglfn,«lon mene dob a”o tlenen uns influcne

ola maroasda sobre las olfrss d¢ mortalidadghay ﬁué gurvas de

mayor frﬂﬂunﬂnllan ol YePano es ous do sumsrta la mortslided

infantil y estf en relagidn con los trastornos nutritivos e

$1)=Boletfn del Instituto Internseional de Proteseidn & ia

Ialanocla, -Hontevideo .lhrl_l. 1939
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infecelosos del lactante,condiclonsdos por el calor.La curva
Invernsl,se relaglona con trastornos del aparato ranplﬂ-tﬂril
debido prineipelmente sl frfo. Ty i

be ha podido obeervar gque la I:!nrtnll.diﬂ Infantil es mds
alta @n los varoncs que en las mujeres,

Uno de loa grandes rubros de muerte de nilfios:LA IL.‘:II-ITIH._I-
DAD, por causas riuilél ds suponer y seialsdas anteriormente,

Segdin las lnseripelones del Registro Civil =1 afio 1938
nacloron 154,918 ni‘os vivos,de los cusles 43,234 fueren !.1;'
gftizos o osea, el 27,9%.

Fecundidad Ilegftima oa de 85 nagimlentos por cads mil
no cesadas.. 31 el nlie dentro de un hogar legelmente organi-
zado estd en peligro jguf quedsrd para el que nace transori-
viendo las regles ftloas y legales en vigencla? Bﬁln-m—
remos gue uno de los principales factores de Mortalidad Ine
fantil os 'la Ilegltimidad.

Latre los legftimos,la mortalidsd es mds o menos de un
20,2%.Ls gecundidad legftima os de 202 macimientos por cada
mil casadaa, '

Los hogares sobres pll:l.‘d.-ﬁm mfs nifios gue lus acomodados
© B&a,ls Mortalldad infantil guarda relacifn constante eom
@l blenestar de sus padres,

Le Morbilidad,-Sabemos o8 la parte d= la Demograffa gus estu-
dia la sstadfstieca de la enfermedad ,sabe cuantas personas se
enferman en €l afie.La l;ltﬂlflt-lﬂl de la Morbllidad pusde d-.l-
duciree indirectamente de la Mortalidad.Se sabe que clertas
enfermedades tienen oredominacidn en clerias estaciones.




Son numerusos los causales gue doterclnan los wlevados
eoefialentes do Mortalldad y Horbllldsd Infsntlilosjon primcr
lugar tenomos:ia Allssgtaglidn.nuestre puetleo en goneral estd
hipoealimentodo 1o que reversute direotamente soirs ol nifio
ya deude au goatasidn y I.uu;_ an laa diversas etapas 4e la
latancla,produclends 1n lemtﬂnlkn. Lrastornos del aresolsieg
to,pradisposloldn & lops enfersedsdes,bajo nivel pafquioco,eta,

No slvidexos que d¢ uns madre desaulrids y ¢nferaa,la
galldsl y cantided de leohe de)s suchs gus desear.ls ﬁlﬂlil‘
te slizentaalidn de la HH!II sepaaloe tales .um earencla
de vitaslaao,fierro,lfpidos,ote.,influysn on las condilglones
nutritivas d¢ ls leehw,.

in ¢l grupo de ia deblllded congfnita y 4istrofiss,van
inplufions las trastornos de orissn slimenticlo,ys que las &=
timss son deblaas fundamentalmente s defestos de is alimente=
olfn del nifo.sn olles puedin verse o diaric los casos de ol=
entos d¢ niflos ouys dnlos eafersedud ¢s ol hambre 9 la insu-
flolencis de ls slimentsoifn y cuys surseifn oclfnies sc haoe
delsatuoss poraue olls m:*.-uﬂl. en comer,-ere los medios
econdiricos ne lo hacen posible, .

Se ha comprotedo gue eatdn sence expucetos & la muerte
loe nli;u-uumtgﬁnl s pacho gue los allmentados artificlale
mente, ! d '

Enformedsdes &¢ todo gfnero haoen fdoll preesa en ol oPf=
zaniemo del Mllfpjfuere des lom Itn:umn dlgestivos aloansan
properciones elevadfelmas lar ifecolones del Aparats Resplra-
torio(neumonla,bronsonsunonle ,gripre,ele. ) fredisponentes pae




ra la aperiocldn de estos grastornos sonils habltacidn insalu
bre,abrigo esgaso,nutricidn pefturvads e insufislente.

Hay gque recordar también el ndmere interminable do ni-
foa de Loda edad que sucumben vfotimas de enfermedades infeg
to-contazliosas aomo tos convulsiva,grifpe,cscarlatina,fiebre
tifoldes,saramplién,difteriajinfeceliones de extrosoriinaria ai
fusidn que hacen eatragos prefsrentemente en los barrios DO=
bres y gque atmcan ocon inusitasda intensidad a nifios cuya infe
rioridad ffelca favorece el rdpide y mortal desarrollo de ellas.

La herencia Juegsa un papel predominante en la produceidn
de la Mortalidad y Morbilldsd del Nifio,ya sea aguella que se
reflere a la trasmlsidn directa de una enfermedsd o a la que
8e ha dado a llamar "herencia del terreno” y que crea una ap-
titud eapeclal para contraer detarminada dolencla.Actflan en
el sentido indicesdos
La tuberculosie, causa nodercsa de enfermedsd y muerte de los
Nifios,constituye un problema inmensc para nusstro plfl;liglﬂl
a factores econdmicos y soclales que le dan una Tisonomfa es-
reclsl.”ada las cirsunstanciae que mfs. o mencs un 50% de la
pﬂhlauién vive en pfelmas condiciones ganitariss,con alimen=-
bacidn lnsurlclente,viviendas estrechas,hdmedas y mal ventila
das,escaso abrigo y reposo,es fdoll comprender el auge de es=
te terrible mal y las dificultsdes insubsanables con qua tro-
pezard toda aecidn sanitaria que se realice para sombatirlo.

Los hijos de T,B.“.quedan predispuestos a la enfermedsd,
nacen con frecuencia tarados(distroflas dentariss y oseas,hf-

blito asténico,eto.),gensralmsnte la contrasm pronto.




La 5f£ilig,es sin lll-lﬂlll.ﬁ!h de agoldn afs nefasta y de o=
foutoea =fs mortfferos,pufs produse el mayor ndnsro de abortos
y de nilos nnoldos ausrtos,

Fuers 4o la offills otras enforaedadcos olasilicadas
tasbl fn eomo venersss sonila blenorragla,ohansro blando ¥y 1la
enfernodnd do Nleolds rnn.hﬁ- J-u-.;l de ssyor lmportan-
eia on raadn de su difvueldn y gonsecuencla @ la Zlonorragls
que a iiferencis do la 5ffilis,sdle afsota excepclionaimente
1a dusoenduncia de¢l que la ha contrafdo,en omabio produce ia
eatarllidsd de las sujeres sn la sayor parte de los oasole

La conoeguenols afs lazcntabls do la gonorrea en la mue
Jer :mbtarasade,es la infeeaidn de los ojos del nllio en ¢) M-
mento 4o pacorylo que la hage flgurar sn smplis proporeidn,
sausants do cegueras.

Como sl Jato fuors pocoyla Infancis Chileas,iebe sulripr
lss consesuenslas de otre enemigo asclali<l Alochol.
5l Algohal, cusndio no mata,enbrutesejel homtre plerde la inte=
lisonala,ln moralldad,sl sarifio & ls fasills,el caplrita de
previeidn y de shorrojdisainuye la [uersa,ls dentrcsa ¥y 1a
constsncls para ol trabajo, §y por Lodos estos donastres eondy
co a la mlseria del hogar con tode su cortejo de calamidades.

Son conoaldos los efestos gue tieone ls lotoxloasidn a)
eohflica aguda y tanbifn is erdnica sobre ol produsto de 1a
oonceneidn.ls herencia aleohflica dctermineda por la influen-
oin del tdxico en las eflulas svxuales de sabos padrea,o de
uno de ellos,se 4istingue dende vl punio de vista de 108 oa=
reatereas ffeloos:son de sonatitucliones dfblles,presentan dlveg




soa tipos de distrofias y ain ‘n'mn.ltmum-n por lo general
gon muy pocos realatentss a lae enfermedades,

Como cardcteres mentales,presentan a veces petardo mental,
jdiotez,debllidesd moraljeon de temperamento nervioss axagera=
do,propenscs & la neurosls, (histeria,epllepsis,ste.).

Mala alimentacifén,miseria,habltaclones insalubres,falta
de higiene @ lgnorancia contribuyen a mantener sl alto coefl-
eiente de Mortalidad Infantil y de nada servird que nuestras
mijerss sean lss mfs preliferss del mundo sl los Hifios gue
nos dan no pedsn soportar todos los factores adversos en los _
primeros messs de su vida,

La descladora Mortalldad Infantlil gue azota a nusstira pa=
tris estd lntimamente relacionada Hnlh ignorancia e inespe-
riencla de parte de la generalidad de las Madres.Foseen todas
lae cualidsdes para hager de ellas verdaderas Hndx:n. aflo les
falta ilustracién. Y sl de la vida ffelca del nifio,pasamos
a la vida moral,intelectual ;nu- veremos obllgados & compro-
bar la misma dolorosa ignorancia de parte de la Madre..




La Morbilidad y la Mortalidad de los Nifios depende en
su m}nr parte de causas Hntmlntl evitables,La experiencia
lo demuestira anpliamente,en todos los nafses &; que se ha re=-
alizado un esfuerzo serio nor estudiar los Tactores perjudi-
eislea y por combatirlos,el mejoremiento se ha hecho sentir
rapldsmente y o1 terrenc sanado en pocos afios en ssta luaha
sontra el sufrimiento,la enfsrmedad y la muerte,ha sido mayor
que &l que esperaban aun los mds optimistaa.

Como vimos anteriormente,la Primera Infanola,edad de la
vida mugho mfs Tacilmente influenclada & la Morbilidad y la
lnrtnlidaﬂ que en todos los afos ulteriores,.Limitdndonos a
este perfodo y mfs estrictaments al primer afio de mida,es sa=-
bido que la sausa prineipsl reside en las deficlensias de la
alimentacidn.No slempre la madre se ensuentra en condiclones
de amsmantar & su hijo por razones analizsdss anteriormente;
ouando la alimentacidn del nifio es artificlal,muy estimulante
y coplosa,la fatiga orgdnioa se produce siempre,las exeitaeclp
nes no pueden trasmitirse a lom drzancs,se extingue la ener-
gfe potencial condensada en el sistemn nervicso.

En loa niflos muy pequefios,la altmentacidn mal dirigidas
provoea una serie de trastornos dlgestivos,como vémitos,regup
gltaclones,deposicliones mal digeridas o muy lfguidae y obsou-
ras,somo £l mestlo.Las alteraciones digestivas provocen un es
tado humoral defectuces con irritacién del sistsma nerviso,ex
presado a menude con llantos,insennlos,eflera,sccescs de fie-

bre,convulslones,ete..




Guantos sufrimientos,ouantas desgracias se svitarfan las m&-
dreas al sonsultaran sonstantsments el sonssjo del especlalis-
La pars di.rilslr la orianza de sus hijos,sl lo consultaran,no |
porque sl nifie satéd enfermoc,some lo hace adn la mayorfa,sino
preolsamente PATA que no enferas gusndo adn cstd on plena sk=
lud.Lea medieina tiends hacerse oada vez mfs Preventlva pars
blen de la humanidad, ¥ en ninguna edad de la i!u,u nfs im=
portante gue on la Infancia someterse s la dirsccidn compwtep
te.

51 Sellador y Primer Hinistro de Higiene en FranolaliMr.Strg
use decfas" a menudo los nifion de peaho no tienen peores ené=
micos que sus propios padres,no porgue los quieran mal,sino
porque slendo ignorantes de sus propias necesidades,los some=
ten a regfmenes desastroscsa,

Hemos tratado ye la necesidad de la atencién Pro-Natal ¥
Hatal de la Madre y llegamos a la sonclusidn gue 68,000 nifics
nacldos en malas condiciones guedaban entresados a la suerte
de au nroplo destino,lLa poblacién qus compone le =dsd de la
lactancia es mds © menes de 200,000 nifies.Son crisdos por sus
pedrea en forma -n-luunt- por dlsponer de pecursos esondmicos
adsocundss unos 60,000 nifios,

Hemos hablado también de los Usntros Preventivos donde se
wiglla el desarrolle,el srecimiento y la alimsntacidn de nde
o menos unos 5,000 lastantes,.fl Seguro Obligatorio por su par-
te,atlende mlrededor de 40,000 lactantes,lLas Gotas de Leche,
instituciones particulares gue en 3tgo.dependen del Patronato
Macional de la Infancla,protége en la capital alreledor de




$,C00 lsctantes.la Jass Naclonal del Nifio,donde se ubican nj
mos abandonados,su poblacién ee muy reducids no sublendo de
500 lactantes,

Las 1nstituciones pdbllcss,semi-riscales y particulapes
eficisntes stienden 50,000 o Iﬂl un total 48 110,000 nifios
minimamente bllin atendldos.31 recordamos que les nifios de
esta cded assclenden a 200,000,daduciremos que queda un &0=
brante de 90,000 lactantes que mo reelben atenclfn alguna 4y
rante 1a odad quellesa hasta los dos aflosjque estos 90,000
gercs ssn erisdos en el mayor de los dessmparcs F los que
gon victimas fatales,

Las eatadfaticas detodas las épooms,noe demuestran que
1a lactancla matornal es el medio mds seuro y eflasz pars .
1a lucha sontra la Mertalidad Infantil,se debe entonces fo=
mentar =ss slstema salvader,apudar a la madre para que pueda
amamantar a su M.‘Ih.ﬂ-ilﬂ:ﬂ que su sstade se lo rermita, ¥
dirisirle nara gue no lnourra en errores.Oebe observar aguf,
gl blen es slerto,hoy menos gue antes,qus elgunss muleres de
nuestrs scoledsd se sximen de esa sagrads obligscldn,por te-
mor de comnrometer su belieza estétles, y en €sto incurrem
en un zravfsimo error,por cuanto con la lasctancis se regula-
rizan las funciones, de los drganos,sobre todo de aguallos
que intervienen en dar A nueva vidajademfs csen en una falia
impsrdonable de ternurai;dulio Hu!n.g:l.,:n "La que no tlenme :
ternura por su sropis hije no ruede protender sentir verdads
ro afior por la humanidsd".

Una de las mejores formss para efectdar una verdadera




"Labor Médlco-Soclal Preventiva’,es la divulgecién de la Pug
ricultura Pré-Concepcional gue corresponde s la fase educatl
va,de propaganda euzenésida y de luche anti-tuberculosa,lu-
gha entl-vendres,anti-alcohélica.La campafia soclal de Pueri=-
gultura es accidn,trabajo y saerificlio de parte de quien lg
renallza,=s un fastor mfs gue lleva a favorecer el Tndige de
1a Natalidad y tamblén de la Hertalldad.

Gemenoemos por recordar gue el nifio es imssrarable de
su madre,gue todo lo que hagamos por £ate,redundrd en benefll
eio de gquel y veremos que es necesario,no esperar el matri-
monio cara decir a las mu)erss y madres-de mafiana,que la sa-
lud de los hijos denende en gran parte dé la salud de la Ha=
dre; y que &ata tiene ;1 deber de familiarizarse con =1 Nifio
desde su juventud,no sflo para prepararse para dssempeiiar
gon aclerto la parte mis noble de su actividad en el hogzar,
sino tamblén pars hacerss spta pars llenar en forma convenlen
te tan trascendental misidn secial.

La Educacidn Sexusl es tan negespls para el Hombre como
para la mujer,pues asf amplia y noblemente 1lustrados,aguel
sabrd sjersitar su instinte sexusl con finss nobles y data
sabrd escoger el hombre gue debe ser el padre de sus hijom y
conocerd la funcifn bioldziocs que la gonduce a ser Madre.

" Pars esta dellcsdfsima enseflanza es imprescindlble la
gompetenola del educsdorjse necesitan conocirmientos andtomo
fis1d16gices, y & 1a vez tener un ascerdiente moral y poseer
la confiangza de guien la va ha reelbir.Debe tamblén coerar
‘para que se practique,el cerfificado médico premuncial,¥olun




tariamente,lo que es de imperiosa necesidad porque ‘alwn la
personalided y sumenta el concepto do responsabilidad procra_
glonal en orden a la familia y a la descendencia.

Concebimos slempre al lactante al lade de su madre y &s-
ta :L.;t.g-,ndn 8 8u conyugue como sosten prineipal del hogar.Cuan-
do se reclente esta fdrmula tan secilla j'- tan provada por el
tiempo,aparecen sdemfs,de amplios trastornos e ingonvenlentes,
otros gque oscilan desde la disminucidn de la Natalidad hasta
el aumento de la Mortalidad Infantil.Sabemos que una de las
grandes causas del abandono,lo constltujye 2l lilllﬂi!nt.ﬂ de
la Madre Soltera,sl es pobre y desamparada como courre casl
slemprejesta ¢ircunstancis influye en la vida del hijo,que fg
llece en nimero dos veces mayor que en condicliones resulares
de vida familiar.For lo tanto hay gue reconocer los derechos
de ese Nifio,en la investigacidn de la paternidad y en la orgs
nizacién de procedimientcs para obtener del padre los medios
de sostenimiento..

Hay que tener presente que los lactantes son facllmente
contaciados por la T.B.0.E1 80% de los que la contrsen,mueren
de elle.is necesario,desds el nacimiento desplegar una lucha
anti-tuberculosa activa,

En cuanto & la S{filis,aparece evidente,la negligencla y
desculdo eon la salud y lea vida,proplas ¥y agenas y la necesi-
dad de orear un sistema por &l cual sea castizado el contaglo
vendreo y obligatorio el tratamlento pufs medlante uns labor
soclal educmcionsl y de convencimiento se hace diffoll dado a
que a veces el individuco no se slente realmente enfermo,a pe-
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par de su tendencla persistente,progresiva y fatal de la en-

fermeded.De aquf tambifn la importancia ge desoubrirla lo més

precoamente que ses posible. :

En lo referente al Algoholismo se ha comprobade que en
Chile no es un problems de alcoholismo proplamente dicho,sino
que de ambriaguez.ladie desconoee sus causasslss malas condl -
clones de vida del individuo del pueblo,bajos salarics infe-
rior al vital,viviendas inadecuadas,insalubres e inospitala-
riag;alimentado en forma deficlente no slcanzando a produclir
el mfnimo de energfa saldrice necssaria pPara compensar el
deszaste normal de su organismo;por otra parte,la falta de
distracciones y entrstenimientos populares lo conducen & la
embriaguez la solucidn aparente para todos sus problemas.

Cabe menclonar aguf tanbién pues se ha extendlde enorme-
mente en nuestro pafs,no dird en laa oclases proletarias,dino

én las de nuestra socledsd,la costumbre antifestétioa del fu-

mar.Estd blen probado que el tabsoo ha llezado a hacer algo

mds que compartir gon 21 aleohol el honor de producir degene-

racidn ffasica,iste venemo sutil infiere una honda ¥ letal he-

rida a la establlldad moral y ffesica de la familia humana.lLas

mujeres que me hacen esclavas de los venencs degensran més
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prestamente que los hombres,porgue su silstema nervicso mds ds

licadamente equillibrado,es mfs susceptible & las influencias
degeneradoras.

La Direceidn General de Banidad,fuers del Dpto.de Ble-

nestar de la Madre y del Nifio,cuenta con Oficlinas de Eugens-

8ia y de Pletdtica Infantil.Dpto.de Higisne Social para la lu










llnlﬁuu-m“m:*mﬂ: oflo las nfs clow
mentales ¥ porentories neceeidades de su vida.is 1s Hadre nas
turalnonte o la pareons que hsga sun voses,quc tlene gue o)oe
sutar por 1 -L0dod vade setos insludidles del vivir.Pero no
80M @303 AQLON BALArlaledInsso,alrign,slliscnto,eto.,lo0 dnte
aes rroslsocs nara ulﬂn el normal desarrollo del Nilo.June
to a elica eon laabifn intispemsables,sunque on Zrade DUNcr,
1o quo pedlsramos llamar stenclones espititualessls oirade,
1l ponrisa,ls sharla ourd’oss ¥ & ratos intntellgitles pam
loa catraiioneseloe afnticos.s.poons manorss al pareser alzlas
mmh-ﬁﬁnnﬁ-mu&ﬂ priger nomento son
1n ncatente alaite de ms hijoclos antizuse eoncefan ya,ol vae
lor de esas ianfluenclse pefquicae en ¢l Acearrclic del Nifo,

Letos culdsdom eapiritunles,gue oasl unlocancnts la madre
“u6ds preporolunar con sl debids smor y sollcitud,vicnon
sonetitufy algo asf couo ums eepscislidad pofsuiosydel miomo
wode que la lagho materne esonstitufa ufe espociallidad tlnllll.-

os y HI’.‘E’:“.

Wﬂm ol niguiente ondon van aparcclebm
do las funolcnes pafqulonsienspoionsn © IMHTeAioNes,donoeps
tos gensrales que se hacon conoretos mediante combinnolones
asoolativas, represontacidn vertal,araricidn de la rantanfa,

Ln riss,ouslldsd eninentencnte HUmAnS,sDArS06 LOsnTRNOs
El nifio se rfe ontre ol 3% y &% zea,
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Anallzando en detalle el elele evolutive de la pafquis en
la ¢rimera Infancla,tendremos
Wyﬁmﬂm diferenciar lss reacclones
estfmulos de los simples reflejos. .
pe los 3 & 6 weneg-Somquejo de elasificnsidn y cleccidn de |
los exltnntes externoa.Neceaita este trabaje de la interven-
eidn de las gonus gorticales superiores,porque exlste ya la
seleceidn (1la llamsda de la madre,por ejemplo).

De los 6 & los & meges.~in este momento las representaalones
ecomicnzan a ser objeto dé un trabajo asoclativo.iste nerfodo
durn 8 meses y es psiquicamente la eolaborsoidn de reflejos
enda ver mfs complicados,sin ideoemotroeidsd,sin discernimie-
ento rars la aceidn, :

De 8 8 1O meses,~-la detorminagkén de los aatos -8 sensorial,
De los 10 & los 12 meseg.-Comienzan a desarrollarss los sen-
tidos estercogznfeticos,ecl do l.l- simultaneidad y el de la dia
tancias.Pocos meses despufs,nsce la necesidad del lenguaje
interior y su uhﬂnﬂmih por medio de ;:ll-h:u que ha
retenido ccmo aimples rufdos en sus gonas sube-gorticales,verp
dadero almaodén de representasiones verbales.
Desarrolle del lensusje, Aparece alrsdedor de 10815 meses.
Prinsisia per balbuceos monosildbicos,relscionados con sus
objetes familiares.A medida que evoluclona,se haoe enomatopd
yleo,para hacerse osds ves mfs claro al final de los 2 afios.
Svolueidn de los sentinientdg.-Aparecen precozmente.il nifig
eXPTUSA deads edad temprans el temor,la alegrfa,el deseo,
1oa 0elos,sl dlsguato.ls mussulsturs faolal expresa sus sen




timientos desde un prineipio,asociscién que ss debe a la pro-
ximided de lsus fibras que llevan a 1la corteza los estfmulos
agradables y desagradables,a su paso por las regiones bulba-
res,donde astdn los nﬂfluln de origen de la inervacidén de di=-
chos mfsculos. ] ;

Una de 1“. prim:.'l.pulil earacterfaticas tanto de ls phime=-
pa coumo de la 2a.Infancla €3 oue el mifio ¢s Fundamentalmente
egocdntrico.

Lvolucldn de la Sexualidsd.-Los nios nacen con el instinto
© sexual porgue los instintos sen innatos,pero hay gue hscer
una distineidn entre uliinlunt.b ¥ el impulso.kl inatinto
sexual ¢s "la expresifn de la enerzfa que eada ser viviente
desarrolla pars perpetuarse en la sapecie”,

k1l impulse sexusl,es el habre de la especle,la fuerza de
atraceldn,la 1fbido,que hnce busgarss § unirse a los sexos
ﬂnmplamant-nrlul. :

Loa recien nacidos tlenen instinto aexual de naturalezs
ind#ferencisda que,como lo observa Freud,en la atraceidn que -
el lactante slente hacis su madre y en la formacidn de las
"zonas erdgenas” centros de atracecionss sexualss.Ya a los dos

afios la diferonciacidn sexual se manifiesta en lop g’uetua,-
Juegos y mansras.”e hace mds evidente de los 3 a los 4 afos,
Los nlios parecen de impulsos gexusles que sdlo van a sur-

gir sn ellos en la pubertad.
Primerag rélaglorn del nllio eon la humanlidad,-£1 nido des-

plerta a la vida en los brazos d¢¢ su madre,y esto es por de-
eirlo asf,su popla y mds amplia vida,
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La unidn Cfeioa catre la medre y ou hijo,awe sontinda por

plodn tienns dossuds del neolaientosve debilitfrdoss gradusl

menta, oriseTs cusafe ¢l ni'e sprende a andar quo os sl prie
o ~erfolo s mu independonsie ffalca,Foltbel,sonstdend 1a
srizeora 0a¥da del ol’e eomo un esonteeiniento importants en
gu primer Qooarrolle y ocuys imsrssidn comolute no dsbe atoe
nunrse.Ls conflansa cem que ¢l nlfo se lenss A& corrsr Lieme
me oricon on e ignorsncle del psligro.fero se gae el nifo,
y or primcts vem 5o ssustaay ssle del reposo de su lmoome
clontime ing |

Hade contrituye tants m la superfielialided del sardoter
pomo 1n suocaidn constantc y Fpids de lmproslones,que so by
rran unns o otrss ¥ no dojan hpells permmmeonte sobrs la mane
te y «) oardeter,

uwn_ﬁuwﬂumw:ﬂ—mnﬂ
moros moscs 4u ou vida,pues ontonges of CUANtO JugAren mu pae
sel Agablias Aeaesslonss & 1ss quo ol nl7s Fesconds oon alee
erfn o dosanssolagosintonges os cuando surgirda ante 61 loo
srineros wietiglos de uoa tmagem el minds 3 m Aotitud ante
ol sisncs ' s

La fragliided del reelen nasido,frente & lan inolemonatas
3 Le paturmlcsa,is imposibilided de sutosdefonas son tan grep
dosyquo s yids depesde,en abesluto,del culéndo do los afultos
mnmmn;mmﬁm raralelasonte es
ten grelunl ¥ lsntogexige coastantomente ol apoyo mutuo do 198
que 16 rolsen. Asf so explica le necesidad ¥ 1a resdn do 18
vida on Sooledode c




Saramos que la naturaiesa de un individus ontf sondicloe
nads por la herensla ¢ influenalnda por ol medilo.dn un senlle
&0 snplloymedlo,signilisca todo Lo que contribuye al desarroe
110 fuern de la herencias

ia influencis dol modio esnleza deade sntoe dol momento
de la oconoopoién 46l ser y algue ejerclendo su acoldén durante
1a oonoepalidn mlsaa,ls gestaciéngel nacimiento y por dltime
en foras afs palpable despuds del neolmiento y continfa due
rante tods la vidas i '
datiucnalas anted de la Congenolfng- katas lafiuencias gomo
ine gus alguen on La gestaoidn eon Iul tiocapre noclvas,dealg
voratleazaztdan casblandogalierando ol plasma germinal y son
pertusvagsiones gue vieaen a desviar ol serinoe normel gue dee
blora haber Losuda &l sersJome noa hezos reforido a ollas en
gusato & la hersaala lss pomdvsremce unlcsmente recordands
slumsre que Juabs son lap deflelengima ffalaae aparecen,suns
que se hacen mfa notsble al nivel do 1ls 2a.Infundia,las snore
salldades pefouloas, llns SONSTeBe0.,3051118,A1000011000,0%0
dnllucsalas en ol Ze0:nte de o Jonoenolfng- “etas influenciss
son taablfa desfeverables al futurs serypusde tratarse de ine
toxlosclonss agudas,bajo cuyn acoifn se consibe un hijojla mfs
froousnte on ol alooholismo.

m-imnhmthntnnu:rnmhn-
terna y meterns ¥y &a los ocualos serd faotor en contra que ya
son ofcetes del medlo,comoilas grandes diferencies de resa(e).
enire un blanew ¥ .n neiro),ls consanguinided (unlones entre




tfo y sobring,entre primos,eto.),las grandos difercnsiss de
ededes 0 blen cuando el hombre ha passdo los 50 a%os y la mue
jor los A5 mfs o menon, |
Influenolas durente e) Esbarazo,- La mala alimantscién durep
te ol perfode de la gestasidn pusdc ser hna influencla que
determine individucs déblles,con un slstema nervicso alteras
do qu: le impedird adaptarse en buena forma al medlo.

Durante el perfodo del embarago,ol organismo femenlno no
puede dar el rendimiento muscular y pafquico que aloansza en
la £poca de cdlma sexualjel mmbarszo influye en los progesocs

de exoltabllidad y entorpecisiento.Fuers de la desorgenizacidn

continua de los "elemontos”™ del alma,de los reflejos condielo-
nados,sl sistoma nervioso de la mujer embarazada,se mantiene
‘en un equilibric inestable,asta el mfs ligero motifo para hae
gerla oasr on la anormalidad y es por #sto que las emociones
fuertes que sufre la madre,los intentos de aborto,las infeoe
clonos,sto.,son m que & npo medlar la acalln del medio,no
se nabrfan producido, | s

Hemos tomadc en ouenta lss olrounstanclas que pusden oon-
currir en la mujer sana y normal absten!dndonos de menclonar
las diferentes forzas patoldgloss del embarazo,que se presens
tan ouando este perfodo se desarrolla bajo ¢l influjo de en-
formedad s graves.Dlee krdpelin que sl 14K de loe trastornos
mentalos,ae produgen en la mujer durante el embarazo.

"Flscher,afirsa que hasta la mujer mfs normal,sufre dlver-
208 trastornos psfquicos durante £ateivariabllldad del dnime |
§y del gusto,o carfoter antojadigojalteraciones de la conciens
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cla,depresifn moral y entorpecimients mental”.

Antea de que &% nifio vea la luz del dfa,vive y su vida
devende infinitamente de la vida de su madre,Cdan necesaric
es,por lo mlsmo,que €sta se sujete a clertas preseripciones
higidnicas,tanto ffalcas como morales,pars que el desarrollo
del nifio,sae verifique normalmente.

Bu primer deber es renunciar a tode trabajopesade en ex-
geso deade el instante en que ese de suenta de gue lleva en
sus entrafias un ser llamado a ser vida de su vida.Algunas em}
nenclas médloas,entre las cusles se ouenta el Dr,Pinard, han
dm-tndn;mﬂ & numercsas observaglones,que todo hijo de
una madre desgastada por el trabajo exsesivo,fuese dste inte-
leotual o material,es un niiio ﬁlﬁl,mﬂn,_rlquituu.
Influensis durante el Parto.-sn ninguno de los seres vivos
origina tantos quebrantos el nacimlento,como en la esnecie
humene.in el perfodo del parto pueden sobrevenir dlversas en-
fermedades que ponen en peligro tanto la vida de la madre co-
mo la del hijo.Puede asegurarse,que la mujer renuncia a su
propio "yo" cada vez que da A luz a sus hijos,El parto suele
oconstitufr una fase crftica en la vida de la mujer,despufs de
la cual &sta oambia por completo dejando profundas huellas,
~ tanto on el aspecto ffsleo como en el aspescto psfgulee..

Las dimensiones desproporelonadas de la cabegza oon respec-
to al resto del cuerpo y que el feto se¢ halla adheride muche
mfs intimamente a las paredes del dtero,como suede observarse
por la estructura de la placenta,gonstituye un obatdeule con-
slderable para ¢l partojuna mala interveeidn médica,la somprs




oldn del enoffalo en un parto d1ffell puede producir hemorrg
glss mortales,o pequelias hesorraglas en las meninges que pug
den trser innumerables alteraglones en el organiamo y en la
pafquin del nifie gque pueden haoerae 'mm en eualguliers
&poon doe la ¥ida,

Influenolas del medis dessufs dsl Naclalento,s Desde el moe
mento del nsolmlento emplesza la influenels del medlo prople~
mente tal como indispensable parsa el desarrolle norsmal del
nifio.iatas influencias se oaracterigan por su rigquesa J Va=
riednd de aspeotos y aal tememos influenclas de orden ttlin.
moral ,scclal, &l ‘

&l medic sctdd sobre la infsnola en foras carasterfetica
dursate sus tres perfodosise traduse en los culdados que Tee
eibe al recien nacldo y 21 lactante en la primera sdsdjen la
forsasifn de loes hébitos,instintos y modalidades em la 2a.,
Il.l'-!.!'! angular del subatrato pafgquioe del individuojon el ag
blente famidiar,vida colootiva y oducncidn a nivel de 1s Ja.

El medlo mctusmdo en las formss indloadss,influye pode=
rogsamonte en el desarrollo somftico y pefquioco del Nifo,de=
ter-inando la conileién humana del adulto.la personslldad de
todo hombre,sfn del mfs exeepolconsl y privileglado,rosibe u
una influenoia indeleble ¢n sus primeros a od.

Las impresiones y sucesos de la Frimers Inrlnnll:.mn a
los mayores noe paregen insignificantes,e¢jleroen uns encrao
influsnala en 1a vida dol nifio y en la formsoidn de su imdgen
del mndozdan al Nifio una orientaeldn em la que proalgue o
investiga sutomatlizando aoon Arreglo a ella,=l estllo de su
vida,




La naturalezs,tan sabls como prudente,colocs al Nifo
bajo la Sgida de su Nadrs,a qulen se lo conffa al naceor,pues
he impreso #n lo ads fntinmo de ese ser "ladre" la nesesldad
de un amor grande y gencrose.Adomds,como ha prepersde el all
mento Prople perw sl cusrps Sxfastil en 1a leshs de 1a medre,
aaf debe la mente zaternal preparsr el alliments para el salma
del Nile,poniendo ante sus I-II!HIII todos loa objutos naturg
les de tal mansra qué la pereepoidn de aguel halle y absorws
pateriales adscuados.t sdemfaypreocisa eliminar todo lo que
al Niflo rodes que pusda influfr en 0 perniglosancnts.Jada
fmorssidn ffolon es al amlemo tlempo osplritual y mfas pormas
nente en proporoifn dlrecta de ls Juventid y de la falta de
medios de reslstensia,

",No es realsente extrafo,pregunta Spenger,qus a pesar
de depender tanto la vida de los nifios somo su blenestar mo-
ral,de la menera de oriarlos,cducarlos,no e fnstruya,ein og
Large,¢n lo ufs mfaime sobre tan importante asunto & smquellas
que habrd de sor talves mfs taido madre de familia? INo oa
moustruoso que el destino de una pueva generacldin se deje
gonfiado o las contingencias de la costumbre,irreflexidn e
inoultura?” . ' .

La husanided adulta tiens srmss gon que defenderss y Tg

slatir loa asaltos de la tentacidn y los golres de la desgra
 ola,la nives desamparsda ¢std expussta s los males resultane
tos 4o una orrads sducacién.

Las situsclones de los nifios son extracidinarissonte va
risdajen olertos cssos ¢l medio que len rodea sugere al nifio




improsionss snenigns que hacen que ol medio les parczes anty
génico.iota lmnresidn se compremderd mfs facilmente al consy
hmhll!ﬂlﬂmmhmmmh

Las dificultades con que Liene gue batallar el nifte on el
prososo evolutive d¢ su alma son aquellss gque provienes de la
deficiencla cultural y que se exteriorizan en la sondloeidn ag
elal do loe padros.los nilos que necon en un modlo indlgonte
tendndn 1nfluenolss muy sobres © deafavorables,ls siseris de
vivir,la carensia de toda influencie intolestual y moral,de
idcalos,oto.,lo0 haoe entrogarse a eus ilnotintos primariocs,

il nifie aparcor come unma conseguencla 18glos de lan soti-
tudon de los padres por 10 tanto su cdussoidn,formacidn de hf
bltos,debe inlelarse desdo ol momento en que ol nifle nage ¥y
quo no o8 olorta 1a oresnola de que el paguells "no comprende”,
Cunndo el ni'o domins el asblente todos sus familliaros estdn
suloton a sus tirfnioos oaprichoa,Nllo do moses;se lo anpmane
ta sunndo #1 lo exigesec le meoe y scotiene en braso Sars aop -
llar su llanto.

A veoes loa padros ejeroen autoridsd absoiuta sobre el
ﬂ?m.m,um;*w-nurmn fortalesa,
numuﬁmmnhm-r—mtwnum
belde a toda autoridsd ¢ blen en un ser Afbdll,nin voluntad
procia,o busca otra manera d¢ compegulr su [inal!dad medliante
astusia,trotas,fingintenton ¥ Arte 10 quo dlreotasenie sabe
Que Do logra.

Cuanio ls familia del nlfo pesa por defocto de Yernurn,
influye on ¢l sentido de no aprender a conoser realmento el
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amor y 00 oabo hacer uso de €1,No cs hads raro que se induse
cs al nili0 & ascolar la ternura oon 1a laprcsidn de lo rdf-
nu,uﬁmmkuﬁﬁnmtﬂmﬂ“hﬂm
‘quo som & monudo objeto de burlas,la falts de carifio,que &o
1o que llega a constltufr uns oduoncldn dura,los habltida a
osultar todo mu—um‘m eomoluyen por ree
tracrse un un peque’o cfroulo smbionte qus los hublese sido
de gran utllidad conguistar y penstiwr sentiacntalmonts,

Por lo contrario,nadie desconsoe los errorss que Aobree
vicoen ouando la oduosoldn we scompaiaded de oxossivas demog
truclones de oarifio oose susle meontegser oon el hijo dnlco y
eon ¢l nl’o orisdo por s abuelas

Les nifion dotades de m- 1ﬂmmhmulh el am=-
‘Blente 4o otrs miners gue 1os que viensn sl munio con drgance
relativesonts sfosusdosja osts oategorfs debumos inoclufr Boe
nilos que asrenden sndsr tardismonte,los qus tardsn en hablary
talss sondislones,freguentescnto hagen que ol desarrcllo del
alan pe vorilligue en elrounstanszlae de¢ infarioridad,ixiste la
noeibllidad que en ¢l trensourso del tiompo oo produsca una
componaasifn sinm quo gqueds perjhicio persanenteyn no s que
' ontrotanto la amargurs produsids por ls situscidn de inferiec-
ridadyen la qus tales millon eresen y & las quo se suclen agry
gar tanbifa a1ficultadies econfmioss,engenire a su énimo algo
que se hage sontir ea la vida ulteriofjalran ocon desconfiane
sa 91 mopaniemo de accolfan ¢n torno de ellos,sentirén doblemeq
to cunlquier aspecto ﬁm:m-tu- 1a vida loe ofreg
83 ¥ 1o exagerardn,slento su interds por los as-ecios sombrfos




deo 1s vidae

Se pucde deoir que tode Individuo gue ha sulrido un fra-
oaso,un dosengalio grande hay slempre en su fondo un prinel-
plo de inferioridad, A}

La orfandad,sunjue sea uno de los padres ol que falte,la
1legitinmldad,las desavenlienolan de lea padree,les uﬁum
edusadsrs de sllosyls influsnsis de los hermsnos,niasro de
elloe influencien slempro sobre ol sspfitu del nifio,determ)
nan #su vida y estableoen lue diferoneias de los tinos,mues
deadc la infandia sc inlcla 1la formacidn del tlpo,

Jada uno de nosotros sstamos slempre sjerolendo lnflusn-
alas sobre los d=afs y aaf ol oarfoterstemperansnio,prodileg
glonca,nonalibllidad,mancras do reagolonar do los padres,femd
lisres y perscnss que al nifio frecucntan son slomantos sonse
titutivos del ambiente de ocuyo ojemplo m— su aomportanieq
10,0 qus determinan on £l resgelonss de variada fndole,

51 a 1o anterior agregssos,susntos nifos vienen sl sundo
on sltusoldn enferalga,:noontrando aquf sflo dolor y sufri=
mlonto,gque on la mayorfa do los emssn earecen de una hablise
elfn sapvoinly,o sfls dlsponsn 4o una no muy mﬂm AT
despertar ol gose 4o vivir,oe olare que la mayorfa ds los ni
fios mo crescan como snigos de la vida y do ls soaledsd, ¥ 0o
satfn 1leno 4o aquel sentialento do comunidsd que pedrfa flig
reger y dosplegarae en una oozunided humana blon constitufe
Ay
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La 2n.Infsncis o idad Presiscolar como tasbifn se 1o de=
slgna,oconprands los alfos 4o 2 a'os y & meses hasta lon 7
a‘on do odad.C stasdsede ¢l momento en que la lecho dejla de
ser ol olomento sutritivo du fondo y ol nl'o pusde sor sontw
tido a tods olaso de alimontacidn hasta ¢l instante on gque
aparsoon los priseros molares ¥ se produce ol camdio do dome
tioldn,fpoon en la oual ol niflo dobe estar apteo para lngree
par = la %sousla,

Como todas lss fpooas do la Infanc'a so oarsolerisa por
su creciniento geno al del ouerpo,sonsiderando sus dos sspeg
tos prinoipslesils talia y ol peso.ls ourva del erecimiento,
po es continua,regularysine que se verifica a saltosjea dom
eiryque hay eprfofos on los cuales 21 oreolmiento es aucho
mfs conslde¢ratle Qque on olros como aconteoe do loe 4 a 5 afioss
Durante la 2a,Infancla,tants la talla oomd el peso dan uns
ourva afs o zenon paralelss '

41 nife,no es un hombrs on miniatura,como 00 ha Gicho,
pino que presents por el contrrio,un Yipo especisl.For eu
~ oontioidn de seryon perfodo de dosarrollo,ol nl'o noceslta
alinonto sufleolente,sjersicio ssludablesalegrfa que dilate
su organismo,amor que fomento su vida moral,verdad que nutma
su vidas intelestual,lor c¢so tiene inallonable derecho al sug
tentozal sjereicio corporal;s 1a alegrfa,al amor,s la verdad.

Le 5dsd Pro-sscolar cotd colocads deniro do une fpoes
de ls vida que tlone earagterfetioas flsioldgioas que domina
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sobre 1ss otrasysspsolalmente en los que se rofiere s 1a Al
mentacidniol oresimiento,*af,como desde el vunto de vista
edusacional cota odady,oome las slgulentos,se prosenta oomo la
éx00n on quo so desarrollam nftitos de pensanionto y do acoldn
ffoloa y morul,donde ol punto de vista de la allsontasidn,oong
tituye una ofad on la cual oe fomman las estructuras rfelone
dol 1ndlvlduosesqueleto,visoerns,adsculon,eto..Y asl ocomo la
oduoaclifn tisnde a desarrollar hfbitos convonlentes para la
vide on socledad,la alimentsoldn eotd destinada a formar ose
truaturas [falose aSlidne,.

n eata edad ol ni'o realiza los primeros contactos gon el
antlente bloldzloo representade ner loa nlmut:l y no olvidg
mos que ¢s ls fpoos en la cusl so van perdiendo las delensas
naturslengo antisuerpos;trasmitidos por la msdre durante la
infansla.AMdquieren an slla gMmn parte de las onfermedades que
#8lo confieren lnmunidad una ves producidas,coms el sarsapldn,
1s coguolushe,diftcriaescarlatine,nlfoabrilla,cto.,que suelen
producly grandes alsgas &o mortalldad, .

i1 bYien o3 olorto gue ls Mortalidsd es inforior.a la del
1notante,tanbifn en osta fpoos sun parsce edquirir sunque mue
ohan veons ¢n forma quo pasa d-papopfeibide,la T.3.0s

Se pusde,deducir que la slimentsoién on la “dad Pre-Lscos
lar no <std dcotinada tanto a entregsr ssmterial combustibdle
pars el funolcnsmionto do la mfquina humans,domo a SroOpPoOreloe
nar los alimcatos necocsaplos para la forsaclén de sus eotrude
ras y 4o sus mecanisace d¢ defansa ocontra las calorsedaden lne-

feaclosas azudns,




sloo o inteleotual y msdliante sus sentidos llovert al esplirie
tu sus primeros clemsntos nutritivos.O0la el oultive do los
sentidos s lapoalbla el eultivo del espfritu, _

La Segunda Infansis,ee un porfodo bffslco de la evolueidn
pafqulos.Puste deolrss que cn un comionso o uns otapa dose
nuda pefquioancnie,por cusnto la influcncia 4ol medlo amblep
to va & sor declalva,Todo niflo se sentird inelinsde & oonsi-
dersrse 48bil y pequaroginsufislente o inferior a los upﬂl.
por 1z rasfn ds hallarss rodcado 8¢ personss an) sres.¥o so
podr? oxigir al ni’o demssisdo puos se sgudizard on su alm
ol sentinleto de inoignificanciae y fste os uno de los prins
alynles orroress m'rll- :

Durante eata dpooa se desarrollan los lnstintos,lon hible
tos y lan tendenolss moralessresponsabllidad,verssldad,tide
mlxnwmnmm'n—nnmrmmm.
resalucionss y el osrfoter.for lo tanto,el nl% neceslta una
Huilll.ﬂhlnl!ﬂ. suficlionte ya que o8 la odad en que enpla
del meflo sabiente tolo 1o qué ve ¥ oye,aea Dusno O BAlO,ome
pleza & Juzgar a los sdultos y & Jusgarse a sl slono,pusde
decirse que @s la etapa declslva en la formecliSn moral del
lodlvidun,

£1 pensaalanto p:lsoldgice de la 2a.Infoncla se carseteris
£a vor ser ogoodntrico,sinorftico y anlmlsteeil niflo ¢s inmep
ssacnte subjetivo y de una gran fsntasfaghe aquf el principal
sotivo dé la montira que viens a ser uns de las ocarsotorfsti=
sas ds toda infanals.'l nllo mlente,psrc en £1 la mentirs os
vordsd,es un produsto de su fantasfa.




Otra oarscberfsties propis ds sota odsd,en ol M que
eonstituye ol principsl objetive de su vida 7 que cstf indle
solublemsnte unide sl desvavolvislonto 4ol alss del nifiogsl
Jusgo,tiends sl -erfecolonaalonto oasi inconalente de sl mig
=0 y al dAosarrolleo complete de las dlsposiolones infantlles
sonzfnitas,fajo =1 goblerno del m nstintivoy,sl Juego,
pernite hager sxperierolas,adquirir inloistivas,habllidsd,
d_lnt-r---:-r otra parte vigoriss loe misculos,

De mmh-mlllnl_]upuﬁm soapechar slome
pro una aberracidngla rezdn srimoipal de osta aotltud os un
exao80 do sltanerfaguna defloclente nmh de ol minmo ¥
por sonsizulents ol tomsr do desespuliar un mal papole

i+ § :um.ll ante todoyuns exturlorisasidn 4.1 sontislento
ﬁ-mlumnﬂlmnn—muﬂhﬂwmnl
¥ como ol nllo eareod 4¢ ls onpaclidad nesesaria pars la asle
mllagidn de los sonsaptos los cusales se van adqulriando en
forme poulatinajel Juego o uns @0 la mejores saserss de QuO
ss vele la pedagogfa pars inetrufrlo y eduoarlo,

ixteten ya las funsioncs de adquisioidn.la atenoifin que
anton era purem nte expontancs y volubleo se va hasisode wolug
taria,va sapag de prostar atensidén voluntariascnte y por lare
g0 rato & un Juego,impelids muchas veses POr Ll curissldad y-
12 imitaniéne.la somoring»oao & PO30 eo organipn,pucds ubloar
loa heohos & vooss falla en la looallzeelln de cllos,'n ouste
to a laa asoolszlonoe,po van hscle do enda von mfs coaplioms.
das y va ontablesiendo semejanses y relasionss dsl todo & las
rartes,La }ﬂtulﬁ,uwlm gran doparrollojdranatlzs susho.

i dlll|
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“1 nle Jugsndo,curicscanto o imitsndo s¢ va adaptondo &l
pedle y comprendlende Lodo .10 que le rodem,
iducncidn Jexual on el Preelagoler.~ror deasonosimionto do
1s pafquis Lnfantilyse deje oasl siempre al mfrgen cote toma
sfuostivo,0omo ol s tuvlese mledo do abordsrle per Lratarse
de nlge vergonsoso.Sexn,fuf sinfaime de tabf y do peosdo.lo-
gl sladorve,naeotros § padres de fasilia de todas las olasce
scolnian conoldorason hasta hace 100 =y Bmuchos de ellos hase
ta hoyela lnconveniungla do nablar del sexo.de mantuvo y afn
0o mantlune en slgunas pertes la sepiracifn de los soxos,eus
mentardo m'uu ol misterio del lll para eon &l olro,como
al o tratase ds sundos dletintos en ves do cdugarios enoaus
effaiolos va un ppimsiple para la convivenols.ls nifa ¥y ol mi
Mo ne¢ habltdan oon ¢l sutuo ﬁ-u cotidisno ¥y sdqularen csa
serenldnd 3 respete que neos de la netursiidadgen la vida eg
oinl los suxos no viven Hp;m '

Debléo ol espfritu de curlosidsd,ls aiferinols de los so=
xon no pasa insdvertids pars ellos nl Lespogo ls reproduscin
de los :rn! nalos,anslnlontos 48 horaacos,+L0..A «atas oriscras
Proguntes ©e um ercor negarse & responder o enga’arios lntres
auolendo om sue conoienclas idcas faleas y despardicands opop
tunidad de infundiries ol sagrado resnolo que msregen loa foe
nfucnoe de la geusracilneSucle pensarse que revelar al nifo
1s vordad s« va coptrs su lnooonolsginsosnalaygno slgnifios
lgnorsno ay,sine oconcolmiento sin mallola. .

sduadar sl ni‘o ca preopefarlo sara gue sos sdulto,es dlsc)
plinar sus instintos,dotarlo del completo dominio de sl miamo,




La ided Preeiscolarmcontinda slendo en Chile la fpooca afs
desouldada por parte de loas clesentos que se preogupan del ni
"0,y oon munhfsima rezén sl Dr.in.Alejendre del Hfo la denomy
8 la "38ad Aol Abandono®, el mifio em olla flote entro el deg
eutdo,falta de higicne y 1a impotencla d¢ la femilia 7 la na-
yor in2iforenocis 4o la goleotividad,

Vimos lo# elementos predominmantos d¢ la pafouts «n este
perfolo y su aslstensla 4¢ hage negosaris por ouanto cs la
#poea mfis lmportante en ol desarrolle ffeloo y ospiritual del
aloyen ofeoto en ella sc forjs ol oarfoter y 12 Mutura persg
nalidad da fl,roprescnta la ctapa de adgquisicidn y desarrolle
de sus Londonalas pifsuleas y morales.Por 1o tante dabe do g
nfracle on establecisientos especiales de observasidn y con-
trel a cargo de tdonicos gompetentes.Allf se anslizardn y ce-
tizularén sus tondenclias, se cultivardn sus hfbitos,ss enokus
sardn sus instintos y se medirdn sus capacidadcn,u cstancis
en ¢atableoimientos de¢ obacrveolfn:intensificard ol sentimlepg
to solcetive y los apartard de los sedios desfavorables,

La poblacidn wm la dad Pre-iscolar asolenie afa o manoe
a unos 800,000 nifios.A igual que ol nerfode antorior,veramos
en detalle la ublonsoién do ostos preesscolares,

Los Centros Proventivos de Blenestar de la #“adre y el
Nifo,atiende afe 0 menos unoe S5,000; ec haoe negcsario hager
prescnte gque ante tode eo mdhl aspeeto =fdioo drl Nie -




fio.5u labor Licnds mfis Blen a une ssletencis nédisa proven-
tive desculdande ol ssveoto soolsl y olvidando por lo banto
que ol uno sin el oLrO no da un result:do efseotive rars ls
socloedad,

£l <eguro Obligatorio,no se precdupa de esste parfode de
is Infancls,sxcoto ea Valperafeo y Vifia del Mar,donde axiste
el Instituto de la Medre y el Nifio oom sus prespestivos Jare
dinss Infs tlleSptratanio ssf de eorreolacionar la asistenola
en fovor de la infanoia y efcotusr upa labor mds afontiva.

La Cansa Naolonal del Hi%o,recibe a unos 400 mproxizsdamep
togla Nooloadsd Protectora de Illl.ll"-iilgl 300 y 6l Consajo
ds Defonsa dol Hiflogs 2,500 inoluyondo la colocnalén familisn
Zatas atenclones sumadss dan un total de dl de 8,000 niftos,

Los hogares acomodados garantizan la salud de sfe o menoe
unos 120,000 quedando por le tante unos 272,000 que oareoen
de toda -tm;h.ﬁ elorto que existen numcrosfsimcs Asilos
¥y 'ogares coleotives pars pre=sndolares y quée s¢ engucntmmn
: NTMHHH”IIMI“!HHIMMH-
oursos egundaisos de que dlasponen,oarentes 4o instalsolones
¥ medlos nogusarios,tfonloos comor-tentes,ote.,desarrollan
una labor om muy poos choBlS.

-t » LGCOLLR o

MMWW
Zuente A1t0.« Institusidn modelo respecto & ls aslatensia al

, pre=enzolar.denendiente de la Junts Contral de Fenellcencla,




~ ereads el 22 do Jullo 4 1930 a Bniclative Gel Dr.hlegandro
del Rfo,quien s propuso coordlnsr la aslstencis al ¥ifio em
ls forma sigulentcihelstonsls pre-gonscpolonsl,prenatal,nadaly
asistenola al lactante y en sogulda al /e, .scolar,

Presta atenoidn s nfs de 60 nifles & quliencs se los peepop
elons ﬁm.Mm § onces san su sorrespondliaonte anloe
tanala do fadele higlifaloa,social, odagfgioa y afduca pm
tived y surstive,

Cuents oon una bibllotees pars csgolares y preo-ssaelarcs
y uns Plazs de Jusgos Infantiles, |

kugog=Depundlonte de la Junts Sentral de Senefiesnsia,lunclg
na dentro del rosinto del Hoepltsl en un edifiole slnslado rg
deado de parque y campos de Jusgoyfundads ol 2 de Agosto do
1937 & iniciative del Dr,inrique Lavel,quics dlspuse dsrle
¢l nombro del dlstinguido mfdleo,lr.slejandro del Kfo,como
un homenaje a su magnffics obra,

La ‘aguola da aslstencla nfdlen,higiéfnica,s00iel ¥y pedme
afgioa a 25 pro-oscolares eligifndone ds preferencia s los
hijos dc¢)l personal de emplcados 4e)l lospital y & los nlos
n's inligentes del barrioc.
gana bgalonsl dol Nilpe~Depenilonts de Doncfloencimgoruads en
1979 socoge tambifn nifios do la odnd pree-vscolar internos,de
amlos mexoe,hulrfancs y sbandionados,

Songelo de Defepngs del Nl ge=- Creado on 1904 do fololo senle
fisgal,oon aus Sentroa de Lefcnass repartidos en los barrios
nde m}mﬂm_mmtmd- protegolifn g

-




Aslstoncla Ablerta y Corrala,da scoglda a afs de 1,50 ni os
pre-secolares sin inelufr s los gue atiende en su doslollle,

quo sordn mfs o mcnos unos 1000 nios,por latersedio de las
Asipientes Soclalea,

Sogledad FProtestors d¢ ls Infangla.~Creada por inlelativa pri
vada en 1901, mm‘ asilo y for=aoifn s nl os hasta los
T alos do ednd,de anbos sexos ¥ que no scan hufrfanos,
Homar do ia Nulep.~Institucidn que depende de 1a Dirseoldn Of
noral de ﬂl—m-ﬂllﬂ un Xintorgartongen ¢l que recibe &
los nilos desds dos mios y medlc s T mWosjtodos hijos do las
mijorce que viven o tradbajan sa el Hogar de la Mulor.Atiende
mfs o menos & unos 75 niros,

Bettlemant Munlaioal.-Be debe s ilnlolstiva del Dr.Alefanire
ds:l Afo en esa Spoos Director Gemafal d¢ los Sorvicioa de Bee
necfloonola y Asistensia Soolalgoreado en Abril 4o 1533.01 Lo=
eal «n que estf ublosdo fuf domado por la Municlpalldsd de
Stao.quien Junto com ol Seguro Obligatorio tambi’n la subven-
clonan,PFoser una sogolfn espeolial par: pre-csgolarss de smbos
poxon, tenlindo una capsolidnd ﬂll'l afs o mencs 50 nllos donde
pasan la sayor parte del 4fs reciblentio toda clase de ateneldn
y oduoaeifn anropisds & sus allos, i

Les Swgots.~Institusidn orvada en 1926,2ependlentos do orga=
niason mmln'nn que so mantleone sedlante donacloncs,uns Pg
quefia subvensidn del Getado y de lo que los nlfios pagan por
au ostadfa diaris,oantidsd gque flutde ontr: nads haeta § 3
dlariosgnagin 1o que la sadre gans,Atisnde a lactnntes y proe
osgolarss hasta los 7 alos,ascendlondo un ndscro de 30 de eoe-




tos dltimos,los que permansgen durante todo ol Afa, sts ine-
tituoifdn tiondo & solusionar cm parte #1 problems que constl
tuye ol pre-ssoolar,hijos de madros gque trabsjan,Regibe tame
bifa unos 20 nilios que solo asislon & las olsses y Juogos sin
recibir la alimentasidn,por 1o tanto da atenolfn a 50 nifloe.
Fuera 42 1s atenoldn higlinlea,eoolal § pedegfzioa ol nle
Mo reolbe ahf taabifn atenoidn mfdlos preventiva y ourativa,
ae digna de¢ mencionarse la olfnlos de que dispone pars la
atenaldn dontal y la instalacifn 4s lus ultraviolota que apl}
oan al niflo que lo nesesita,
Edbrigs do Palios ol Jalfes= Fuora de la atenoldn que 1s Ley
obliga al Laotsnte,ls Ffbrics me ha provousado ds la atencidn
del nilio proecasoleryhljo del porsonsl do su depeniencis.:l
Xindergarion se cnouentrs anexo al “atronato de¢ %an Randa,
atendideo por madr-a Nereedarina,t:afian d4e Mf)leo con fate o}
Jito,qulines dan uns esistenola podagSsios ¢ higlifnloe ofs o
mrnos & uncs 50 pro-cscolaresyduraste ol tlsapo que allf pep
mancasn los nifios.fieoiben niflos masta 108 12 a%os, |
Asllp Coen Contrel Bata.Verdniga.-Proporelons odusacidn y ateg
o0ifn social & ni’os indigentos dosde loa 2 a'os do odad,
mmmdﬂh pars nifias abandonsdss o ca pell
gro soral de 3 a 12 a%os deo edad,
Hogar da) Nife y egueln de Pusrioultupp.-Fers nifios de aabos
8s%08 ouyss madrss se enouentroniBosidilitadas ds stenderlos,

Hesar infantil.~‘nec?snss y ouldsdo de nilios d4u L a & aflos,
medlo=pupilos @ intirnos mcdlante ol pago de unsponsldne




s eln dula la Asistenola sl Proe-issolar wno de los aspeo-
tos nfs intoresactes do la proteccidn s 1s Infancia,dcesree
eladansnts en nuesiro p--'flﬂll pocsa instituclones destinsdns
pars cllo,ne alecansan el dosarrollo ya adquirido en otros
pafoun, |

1 sistems sslotenolal on musstro pafs,cs defostuoso por
exocloncingla indor inlclada por las Ootas 4o Lﬂhl..ﬂlm .
ohlignborio,Centros Preventives,se preocupsn en espooial de
l1a Primers lafancla y despufe de loe 7 afos 108 toma ¢l Ser-
wviclo csoolareDejs por 1o visto abanionado ol perfode preecse
golar en ¢l oual,oomo vimos antoriormsnto,cl psfouls del ni=
%o comienza a desarrollarse y donde se organizan los hHEbltos,
1os inatintes y las tendensinseDesds 1os 2 & los 7 afios hay
un esplfdido eampo do Il.lllﬂlliliﬂ 4 eapacidad y orlentacidn
dol nifoybase que dsterfa permitir lanarlo ¢n un sontido de-
terminado cosa que suande ingroesars a la _soucls no ¢stuvies
sen todos bajo un sismo sistema sino qus deberfs regonocsrse
sategorfan y tiposetioy dfa on ls Lsouelayel nifio ea un eor
abotracto,standarisado y meodnioo.

in Chiley,no oo ha prestado ls atencidn deblds a esta ol
uhuﬁtum“nhﬂ-hww-mm
pafscs consagrarnos & investigar 1la verdsders naturalesa del
ni%o y lo8 medios tandbifn naturalos para su &essrrollo ffesle
so,inteloctusl ¥y moral.

La intorvencidn del Serviclo Soclal on este aspsolo de ha-
e: oada ves ofs improscindible.la Asistente Soclal,medlante




sus oonocimientos,prenaraalén y prfatics catd capscitads pa-
ra darse cuenta ds todo lo que ¢l niffo mescslta para su nor=
mal dasenvolvimientes y propsrcienfracls de msuerdo con la
‘indlvidualidsad de oadm ousl.Tambifn puede gonoser a tiempo
las anomalfae mentales,morales o ffripas que afectsn al nlfio
tratando de soluclonarlss o atenuariams pelanio a todos los
regursos d¢ que dispome 21 Serviolo Sosial, :
Hediante el pre-esgolar la l.lll..lttﬂi Seclal puede llegar

&l hogar donde se¢ enguentra su mfs amplio oampo de coopermeidn

y sctivided pare soluelonar las fallas existéntes en la famie
1ia del asistido.Intervencidn gue o= hace dada vez ads nege-
saria én estos tismpos en qus los lazos familiarcs sstdn oot~
pletazante relajados, |

Se ha dibho qu: el hogar @8 la mejor iscusls pars ol mifiog
efeotivaments ,asf doberfa serlo y feta gerfa una de 188 prin-
eipalen aaplrasiones parn t-uﬁln persona que tonza relacidn eon
la Infanoia.la familis tiene vontalus 'lmugabla-n.:pﬂnu pucde
imaginarse asociacién humans ¢n que loe nifios pudleran desa-
rrollsrse mejor que en & femilia pufs ha sido divimamente ins-
~ titufda pare los nifos,Pero no olvidemes tampoco la triste
sondistén de nuestros nifiem sn el pueble,son tan poco instrufa
das iu madres y 'I.I.Dl rodea un madlo deplorablsjmiscria nate-
rial y moral, | :

La influencis del amblente familiar,en el desarrollo del
pafquis infantil,ss de eapital importancia y dada lss clirouns-

tancia que loe padres carcesn e¢n 1s mayor parte del sontide




de ls rosponsabllidad matorial 3 morsl,sarcntes de una ofe
1lda sultura,scdlos matoriales insuflolontes,en un olevadfe=
sino poressntaje ds ganodyel nifo catd :n ﬁllm dontro 4o
su proolo hoghr ¥ (a0as0 no #8 un dobor oustrser al niflo
de los peligroa que significa ¢l amblente d¢ uns fasilis
irresponsablel.

Por sso 1a Asletente Soolal,debe sismpre tendcr a mojorer
1s familis,digniflearls,levantaria.ferd dtil,417Toll y care
pero mediante una labor silonolosa y constsnte se pusds ocone
segulr suche y secundada por su espfritu altrufsta,intulti-
YO ¥y & la vop persuasivo,

Por otra partogouands ol ni'o cotf compleotamente familiae
rizado oon =1 efriule dc la familis y he reoibldo a to@ios
sus miombros on su eariZoges (til y convenlonte ocontusfrese-
1o a un ofroulo afs amplio,lorasdo mﬂm por nifos
de su propis edad.lo que desplefta on €1 un sentisiento inse
tintive de simpatfa,amisted promovido por el M sese janto
de denrrrollo. .

la =ajor instituesidn rara sste objete <2 ¢l Kinderzarten,
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For medio de los Centros ‘reventivos se ha querido efcotdar
una lator mfdleo=sosial prevuntiva en favor de la Madrs y del
Nl%0. ! ;
@ Servielo Soetal del Dpto.Cemtral,cucnta con un personsl
d¢ olnoo Aiilh;:h- Soobales,para 1o cusl se ha alvidido el
rlano de Stgo.en elngo Jsotores,correspondlonde eada Jeetor
a uns Asistente Boohal.,Ahora blen,de lss dlferentes Haternlds
den y de los immoritos un el Regletre Sivil,s: obilemen lim-
tas d¢ nombrs y direcclonss de los nasldos o ilnsoritos,ln em=
slendo dol Dpto. s encargs de separar dIchos nesbros om olfe
0o lietas que ocorrsspendan las dircocionen al Deotor renpoge
tivo 4 oads Asistonts Seosal.Lintas gque se entrigan & la Aslg
tente Soolal Jefa,la |||-' 148 reparte s oads Asistonte por el
ssetor que le correspondes

La Asistente Soolal efeotda 1A Visita Doslolliaria y 8¢ ene
oarzs ante todo de ublsar al Lactante donde le eorresponde,si
pan padres son asegurados,se insoriben on el Seguro Obligate-
rio,alcapre quo «a@f on el plase de odad em que la instituolén
10 aoepte,on oaso de que hays perdido esa atenoién mfdlco=no=
olal rroventiva,se lnseribe ¢n el Oentre Preventivo que le
quede mfa gorssno,es efoetda la noussts Soclal y ol Tratemieg
to uurnlpulﬁlﬂh dentro 4+1 grupo -famlliar,

Guands ol lsetants s+ logrd imseri irlo e¢n ¢l “eguro Cblie
gatorio no se deberfa efeotdar ¢l tratasienteo puss ss supone
que ol oaso dsbe ser atendide as? gome maflleaments,tasmblén so= -




clalmonts por ha Asistonte Doolal do dloha institusidn.:n la
préotisa muchas veoos no sucede asf,como sec ve en uno do loe
Casos cxpucstos y del cual ss haoe una obsorvesién mfs adee
lanto, .

Cusndo <l lsotante afls no ha cumplido loa tros mescs,se
hasc lo posible por imseribirle on la Oota de¢ Leche que le
eorresponde por Seglor,una ves obdtonide 2l [im dencado,el Of
so foolal que puede presontar sl mezor pasa a manos de la
Asistonte Soolal &o ls Gotae

+1 prograna fundamental del Dpto.consiste prinelipalacnte
on 0oordinar y aproveshar todos 108 ssrviolos que sotuslmeme
te se procoupan 4o la atenoidn de la Infancis y con cate Obe
Jote se sstd formsnde el "Flohero Central™ el que se sncar
gard do segulr ol traysoto del Niflo a través de todo oso oog
Junte deo Inatitusionss y porsonan,

L1 Drsdulllsrmo MoraleagJefs del Dpto.ha dicho lo sigulmm-
ts respooto al Servieio Soeiml dol Dpho.Centrsl."lLas Asistens
tes Ngolales soflalardn la pauta pars la labor,sin ilnmlsoulre
e dircetamente on olla,para reforsar de fota mancra la aoe
eldn do las Aslstentes Joolales propins de osda Ustabdleolmiog
to o Institusidn®,

Hasta sguf ceta labor so ha ofeo usdo on pequoeta asonlBy
en oasos onvisdos por Sanidad lsoolar y los quc han llegado
al Dptogpor su pro-ia voluntad,sn osmblo on loa oanos soclo=
los ouye stensidn afdion a la madre y sl lactants se leo dle=
pensa en 1os Oentros Preventivos sc ha continuado su labor
dir-stascnte dado a que no diesponen de Asistontos 3Joolales




quo pusdan contindar con sl Caso,!ste rosargo d: tradajo dl-
fioulta cnormemente la bdsqueds de la Madre y ol Laotanto.

iepsramos que on ol futuro todo se solucions mediante um
mayor nimscro ds Aslstenten Soclales tanto on el Dpto.Central
d¢ ls Madre y del Niflo,pusa os lnsulflelents una por Beolor,
como aof tambifn que mﬁum Prevontivo ousnte gon Aslg
tentco BDoolalad,

A sontinusolidn s axnonen alzunon 0as08 ansontrados Aus
rants ol prossnto afop om servielo em o1 "Doto.de Ilonsstar
de la Madre y del Nifp de la Diressidn Guncral de Sanldad™, -

£A3083 ST UDIAEDD s
Sang M° do

inoucata Sogial B9 308.~ Hogar blen constitufdeipadre,ll afics,
aacgursdo,TeByCe Nadr A0 afos,lavaniera,aparsnlemonte Bans,
Tros hl jos menorvesAns,l> afios,I y Byescolurysana,0sonr,’ aftog
1 y Byaparuntemonte dcsnutrido.Olsa Soffa,d ms.,no I «n ¢l
Roglatro Sivil,Purdid su atenoidén afdlon on =l Seguro Cbrero.
Tratanicntge=Padregen tratanionto mfd100 do su TeB.0s tor la
Cala do Soguro Obligatorio,Se onvfa a la madrs eon los doe
hljos meneres al Sentro Previntive B2 5 a cxdnon mfdloo donw
de gquodan ambos nifioa iasoritos,cfedtuando la infermors Janle
taria ou Visita Doslolilieris eon ol fin 4o impartir instruoe-
elonos y eviter poosible contaglo a lLos munarcea,

Jon privilegio de pobrosa y oren Judlolal s¢ ineribe al
msnor on ol Regietro Civil,hacifndolo anoter en la llureta
de familin,

|
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cncucets 990lal NF 206, Unifn Libre,sedre 21 afios,sadrs,20;
oon un 3810 bijo Lufea,Ams.no I en o1 Registro Givil.Padre,
asejurado,trabaje on una Sombrererfa 1o que le aloanza para
o ¥ veatir.Ocupan una pless Wsatante higifnles,la mantio-
non in buonae condlelonss de erden y Bimploga,
@éusas dc diohe irregularidad,-isbos hase pooo llegaron del
Suryal querer gontraer matrimonio aguf «n Stgo.tropesaron
eon 1a Aifigultad de no tener ella,oertifioado de nacimieonto
¥ 1 aparcoe lnsorito ocom el apellido matirno.’adrue, canados
dceaoufs del nasimionto de fl,reconosido en 21 momcnio 4¢ ma=-
trimonio,pere no se afeatud asooptacidn de legltimsoidn,so=
tuslmonte asbos fallooidos,
W inseriid sl Lsstants Sentre Provens
tive N¢ S5.8s busearon partidas d¢ naclinm ento de awmbos :adree
aomprobvando que aflo existfa 1a de fl.in vieta de que no ouep
tan oon medlos sufieientos pare gastos imsroviatos se solisle
té privileslos de pobresa para inseripoifn juillelal de madre
@ hija y obtencidn de sertificads del padre.iUna ves obtenide
_aertificado d¢ f1 se tratard de ofcatuar Asotiflesoidn on la
partids de smeislento de moda gquo figure con el apellido pe-
terno tal gomo aparceo em su libreta de sejuro y Oarnet,

de ineeridird a madrs o hijayoe efectunrd ol matrizenio,
reoonodlislento 4n dioho momento de su hija y en scgulda noep=-
taaldn de logitimeoidn.




EZncueste Soclal NO 210.- Madre Soltera de unos 40 mfios de

edad,abanionada,dos hijos mnnnmiiﬂlrlnl.ll afios,cacolar,20
Hies. y P2dro Antonlo,lsctante,ns I,sparcntements desnutrido.
Madrs,de un cardoter un tanto irritable,pose verfdica,no tra-
baja,situsolidn seondmics pésima,dsudas de empsiio, _
Tratani ﬂnig,qﬁm la madre sabfa costura s= la orlenta cnes=-
t= sentldo,arriends une ploza & un sastre de gulen rcelbs gos
tura nm-j:ﬁnﬂu por lo tanto su situscidn econdmica.Sec orocura
recdugar a la madre y eonvencerls de la nocesldad de un oxde-
men mfdieo y contrel iul_lnhnh lo qua fdd imposibls obtenen
8o inseribld con érden Judiclal y privileglo de pobreza al me-
Fale b o™

Como & hijo mayor carceiera de oama,se lc obtuvo somler y
camna compl ta,50 le controld por un tliempo dendo instrucoién
aocbra la griangs del menor.
:aﬂmu_emm; Padre,30 afos,soltero,albaiiil,§20 drs.
Kadre,25 aflps,soltera.Ocho aflos que hacen vids marital debide
8 que les ha sido imposible ublear fo de bautizmo y oertifi-
cado de necimliento de ella.De esta unidn 1libre hay dos hijos)
Aurelia Losa,l6 aios y en ouys F¢ de Bautizmo figura gomo An-
drds y nacida en EHIMI.F me. no I en el Hegistro Civil.
£lap de Tratamicatog-Lagtante s= insoribe en el Centro Preven=
tivo N® 5.5¢ ubloa en el Conscrvador del Reglatro Oivil(Parral,
1916)partida de nacimicnto de la madre.in Maternidsd se com-
Prusba nacimiznto de Aurelda Rosa,allo 1936 figurando con sexo
mnuliﬂu -En la Parroquia se reetiflea =l error de la fecha




de naoLmlento no AL o1 sexo.in la Sirswnserdpsidn si comprug
ba lnuﬁpﬂjﬁ. @+ naolmlento baje el nombre de Andris,ae Obw
ticne ecrtifieado do @leha inseripoifn.adr ,queda de reunly
dincro para 1a obteneién 4o coplas &o sertiflesdes d¢ naele.
miento de ambos padres ¥ dol mayor » inseriseldn del laotane
oo L IS - _

in oartids de nagimiento de Andrds,se cfootuarf Pootifie
enalén on ni. santlde de Aurslia Rosa ¢ lamodiataments llove
apslildo patsrno.Se sfestusrd matrimonis oivil y relizloso
(tusear dartidas da beutizmo)issorinelfn Judlelal del lactane-
ta y acsntacifin de logltimesisn dc¢ los dos henores,
snougsta Sooial N® 7%, -Hogar blon sonstitufite eon trae hijos
menorenidarfa,S alosjduan,’ aftos,ambos naoldes fucrs ds matr}
=onio.loss,l afloj no Ansarite on el Rogletre Clvil,
Irntarionto.~ixdnen mflteo do 108 menores en ¢l Jentro Prevens
tivo ¥ 3,lactanto allf controlado.

Con Ain:wo e loa safires s sfectds insorineidn judielal
de1 momor,haot®ndole snotar em la 1ibrets de fasilia,de sae
oan conias de laa partidas de naclalonto de lop T mayores oon
al fin de sfectfar soeptacién 4o lositimseldn pars lo cualgse
enves & 1a madre son dighe doous'ntos al Consultorlo Jurfdie
eo 4+l Connaje Ae Defonse del Nila,

Qaso WO 6 o

nanasta Soaisl MO 170.-Unifn adultcrinas adre,3d I-Tﬂl_,.ﬁﬂ_-
nloo,buim sueldo,assgurado.de au priser nsbtrimonlo Luvoe una
hi)ni0are,? sflos,28,prons,on poder do ou madrastra por orden

s 3 .-...- . i i il
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dsl Juagado do Monorse {impediocnts §5118,Msrzo 1940),3u-aé
viuto y conirajo matrimonio -Ihim“m uns aulor vie
eclosa ¥y d¢ malon antepodentosglelizmonte de sata unidn no hue
Llcron hiJos.Aase nfe onenos unos 3 allon quo la .Mﬂﬂ.ﬂ-
le ayudarla con dinero,(olla tenfa uns hija anton f!u sonLit-
er msatrisonio)s

H€e 2o R alios que gonvive con Mersedes,25 ados,85llora,ssos
guradn.de eata unidn sdulterina hay un hijosdusn,3 as.l ¥y Be
atendido on la Caja de Soguro Sbilgatorio,

Hadrogprenconla un nuewd cnbaraso,

Imtaniontos=in vieta 4¢ que la madre proscnils um auovo ome
barnsa ¥y no tlone dersoho a atonalfn mfdioa por +1 Segurco,se
oonalgus gue su eonviviente le coloque laa lapoelelones 00=
rreapondiuntes cono lavansern de¢ fl,arreglada de asta mancra
la brets de sogure fuf gontrolads durante el perfodo del
onba: 1280 ¥ atendlda on une Maternidad,por ol Seguro,:l melcn
naclfie fuf lmsorite «n sl Hagistro Glvil y eomprobads su atsne
e1fn por ol “sguros

So wratd il 1o poslible de sonverssr con la omsnoss logftime
40, mldri,lo que no se obtuvo,sflo s logrd ublear su hija,en
easa des uns seliora donde eatf on buonae condlelonesy,no sablone
do allf dotos sxastos sobre domielllc do ls mndre,

Ln vista de qus ¢l padre doscaba Lenor & su hlja Jara,se
va donde Su madrastra,ss conprusbs eituseidn allf 4« la msnon
Relstonsls y rendimlento on la ‘sousla ¥ s OPts POFGUS 0N
tinds al lsdo de su abusla donde eotf vm ac)ores condlolonas
qué &l hoZar que se le proporelonsris,sl sfrgon do las leyos
soololas,e







Saso N2 O o
~nguasts Jpolal M8 307 ,-Osasdon uniommente por la Igleais,
ambos de¢ 22 a"os de edadyoon dos hijos menoresiMeoleson 1 alo
3 nse 1 y Byatondido on la Gota do Leohe 0to.Dgo.Nelly,” me.
I y Be,sin atenclén mfdlos,

Pedrey,ela trabajo,vive on casa 40 la madrs gus a8 DPRODd=
- tariagrofmotaric al matrimonio olvil,

Iratanlonioe=34 habld son ambos padresyhacifndoles ver su
situsalda,ouso asf tanbifn com la abucla patorna,Psdrs no
quise sfsotluar su matrimonio por ningdn motivo,Lactante fué
agontado on la misma Jota do Leshe donts wa a control su hep
manoe“nza J00lal & cargo de la Aslatente Soolal do s Jotas
Gnso N® 10 o
ingusate Sooisl NP A.-flogar bien constitufdo con tros hijos
sonoresifiosa,10 atospisrfa,d a’ca,cn00lnrce,no saben al ese
tan insorites om el Hegiatro Civil,nmcidas antez do matrimoe
nigjpoaltlemontes T.B.0,,8cpfn la madro,

Juan,d mae,atondido por el Seguro Obligntorios
Iretaglontg.e 5o hase ofeotdar a las dos mayorss exémonce
afdleos on Sanidsd lsmcolaryosaprobando busn ontado 4o sslud,

44 ubloan sus inseripoioncs en ¢l Fegistro Civil,obtoniens
4o son privileglo d¢ pobropa ambos certifiesdoss3: envfa a
1a sadre sl Comsultoris Jurfaleo del Oonsejo de Defansa
del Nilo para que le ofeetdun Asoptacifa de Legitimmoldn Qe
les dos sunorve y leotificaolén em sugulda on la partida de
naoinl . ato lpl fiosa,insorita gon ol apellido matorno.
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e ha podido comprotar l.m del trabsjo,que on 18 ine
mensa mayorfa de los Omsos,la gents vive en la anormalidsd,
sufrisnde muchas veees ol peso de una culps inmereeida,oomo
acontoes en ol Caso NP 2,a csusa de 1m lshnﬂnuu de parte de
elloe y falte d¢ colatoracldn de parte de la Sooledad.

3¢ ve la necesldnd de 1ls implantaciédn de Ofleinas de Sere
vioio Soalal en las Glrounseripoioncs deol Regletro Clvil ¥
narfa una de m mancras prizordiales para evitar la inmensa
mayorfa de unionss libres y come eonsecusnels lae difcrentes
formas de 1logltimidadjcondicifn que reperoute enormemente
sobrs la vida de loe individuos em goneral,sobro su pslcolo=
gfa,morslidad, blensstnr econfmicojsobre la sooledad enters.

La Asistente Soclal,debldo & su sreparacidn,condicidn,(se
 Alec tal,porquoe s comprends sigufd dichs earrera de scorde
s su vocacifn) y abnegaeidn es la llamada & 11!1;11' ¢l apoyo
y la comprenoidn & nuestros ollientes,dirigirios & cual o tal
Inatitusidn .r.lp sooledesd pars gue ﬁt.n;n acpan qus hay algulen
que¢ se presouca de =1los y de sus ;rnhllni;: gabe AZTOEAT,
que no eflc con la cabeza sino taabidn con cl corasén.

El ﬂ.ln gltado habfa lleczado a las pusrtas del Reglstiro
Olvil,dvidos de obtener el lazo ds unidn que habrfa tarfde la
tranqullidsd a sus espfritus,pero dado a que no cumplfsn con
los reaquisitos impuestos por la Ley,sin una palabra amable,
explicativas ¥ Mﬂl pufs el empleado que ationde,reale
mente no tiene tlempo pars explicaclones mfds ampllas,otras
veoes el exceso de trabajo,la falta de domlnlo,les altera su




sletonma norvioso y sin sfeyfueron rechazados.

‘a modlo de su ignorancis y falta de tlempo por otra pars
te,oucs tioncn que trabajar tara comeryse rosigneron o vivir
Lihrosente,vino un hijo 1legftimd qulon por ol hesha do no
esr conoebido balo matrimonio s oh,injustiola soolall,no
tuvo 21 derocho de mm“mﬂhlmjnh
padras ascgurados.

un ol oaso M2 O,por ojemployls situasidn ds dependencle
soonfmioa dol padreginestabllidad en que viven,les lmpulea &
roghagar ol debor y responsabilidad de tal,lo cuslivhuyen ine
gonsolontements,Quisas buscfndoles una colocsoldn blen resus
noradaghscifndoles sentir la rosponsabillidad de tradajo y de
Jefe do un hogaryse “I..I legalisar la unidn,pufe no tloe '
nen otro motlveypars oludlirlos

!lnlﬂmﬂl.nm-m“quum“h moralls
dsd,ls lngonsolenolagoarvntes dal reapsto o las loyes olvilas,
ftions y morales,la nuglligenciayles poralte vivir libresonte
gin ol mepor repare en su vida,y con ol egofamo del ignorsne
to,que no ve mfs allf del presento,ds & la sooledad nijos
1legftimos que sin ser ellos oulpabloaysufr:n las gonsuouene
clesjaquf ss pusde aplicar squelle ~que mo hay hijos 1legfti=
mos sino padres ilegftisos,

La ayuda de la solestlvidad sn 1la soaprensiodn de nusatros
problemsa soelinlosges otro de los fastores,que negeslita 1a
Anlstonte Scolalspsra que su nocidn,eon oadn 4fa anjoryen
une palabra o8 necosario que sepa deepertar la conoloncla soe




olal ﬂﬂlﬂ_‘t

Oano N2 1 , ﬂ“ﬂmﬂh.llﬂﬂll que todo lagtane
te sea gontrolado mediscamsnte ya sea silmontsdo son leche
materns o nopylmos m travéfs de nuestrs tesls la protecoldn
en oste sentido del Seguro Obligatorio,pars los hijos de asg
guradas ¥y ssegurados,Una gran parts de los ni 'os que ae viesle
tan d=1"Dpto.de Proteccifn & la Infancis] tenfan derecho a
dloho eontrol mfdino y m elurtas garantfas que a0 dan pars
la orianga d¢ sus hlJom.S5in embargo,la mayor parte plerde
dleha atonsiéngal preguntar a las madres el ypor quit,se dee
duse,qus o8 la manera como #e les tratayde parte de los mi-
dicos,onferncPas,personal en gencral,lo que hage alejarse a
Llas madres y perjudlesar s veous sin intensidn y reparo de
ellas,s sus hijJoscAqul ¢ntd 1a labor do relseidn de la Asise
tents Seclal entre el ellente y ol mfdico,labor atenusnte,
suavizantegpus diohas medres,nis que nadle necesiten y do=
ben ser tratadas oon simpatfa puss dads su condicidn,llegan
slompre tomerosss ¥y la menor expresidn o palabra algoe dura
las nlere y lss sleja dejando un ablemo insondeble enire 1a
elicntels y la Institucidn,.

s necomario susento ds perscnal,cl exdesc de trabajo de
los nddloos,enfermeras Asiotentes Soolales y denfa empleados
loe hage olvidarse de la condieldn y odusasidn dvl slivntes
' 48 mecesario 5 como se ve em ol Oaso Né G,un mayor nimero de
Aslptontes Doglales,pufs dsdo su n- ndnero y ol oconslldce
rable sumento de loa ssagurndos les es imposlible preoguparese




en doblds forma de la olientolaymuches madres mo residen
pur subsidlos sorrespondlentes,or los perjudiios en cste oehs
tido por ol hogho de no tener su cortificade dr nacimlonto,
oosa por lo demfs sensilla pero que dasdo su condlield y su
tznoranola as ven laposibllidadas pare valorse por sl alg=
mane |

mmMuumu;ummum '
laborscién a la sooledsd smberasse hace sentir la negesidsd
imp:rioen quo on las Universidades y demfs estableeimlontos
sdusaclonales, junto con la orientacifn y solesoldn Frofesio=
nalyne trate mfs de oerca do despertar en todo profeaionaly
en-oolnlzonte MfGlcos,inlformeras,isistontes Soolnles, un
gran sontldo 4¢ responsadilidadjamor y gusto por el Ureba-
Jo y ssntimlentos do aimpetfa y comprenclén parm esos se-
res que mm;mm-nm sorviolos.







SSNCLUSIONLD o
Eapel Se la Mulor on ls Sgoledads
le=£1 Contro de Aooldn de la Mujor debe estar en su prople
Hognrypuds s 1s afs cahta y hormosa de las Instituclones,
1a primera pledra del odifiolo socials
2,=La Mujergouslquicra que sea su condleldn soclal,doterfa
slemore eatar proparada pera la lucha por la vida para que
en ocuslquier momento sepa descapefiarse gon desonvolture y
aclsrto.
Suliurns
1.,«Nucstro pucble tiens un esoand nivel cultural ¥y la Aifue
81én &e la cultura determina la adquisiolidn de lae comtume
Hﬂl.hﬁltﬂrmnﬂﬂﬁslﬁlwwjmﬂﬂh
var el niyel materialycontribuye o la foreacidn de las 00=
clodsdes humanase
2,=la mujor deborfa tener um nivel oultursl superior sl home
bre (Acsgrasia’aments on la realidsd,asonteco 1o contrario)
dﬂnwnnlhh“t“ihﬂﬂnlnﬂﬂl
las nuevas gemorsciones ¥ al mismo ticmpo ser la insplradora
de). hombre,

Zdugacidne
lesls oducscifn en la Majer debe ser emipentemente fomenina,

prepararls pars 1s vids dol hogar om todos sus pspoctong

rMestlo 1HHu‘h}or1§mﬂﬂhﬂﬂrilw
&endslto de Lo familisgsl oalor 4¢ la intiamlded domfatioa e
donde se despliegan nus mfs hormesas ouslidades,on donde se




Pﬁﬁ'ﬂ en ejerclelo los dones presiosos de que olla eatd do=
tada,

2.,=Dade la escsea edugacldn de nuestrme Muleres,incapacita-
dss pera oducsr a sus hijos,la Esouela deberfa preccuparse
mdn amplianente de este problema y no tendor a pretonder
reemplazar la edugnoisn don la instrucoidn.

Mornlidad. '

l.~lloy ufs que nunes #e haoe necesario gqus tanto el hombre
eono la Mujeryen especial esta dltima,posea una morsl sflie
dn,basada en sanos principlos y conforme a la realidad,
2.«Uno de los elamentos que oontribuye poderosaments a mane
tener la moralided en alto,y que Jamds debe de tratar de
apagarse on la Infancla,sino por el eontrarioyes sl sentle
misnte rellglone,.

Pofouls. |

le=Fara mayor progrese y biensatar se hace necesario el ene
tudlo de 1a pafguis y bassda en ella surja la Orientseidn y
Selsceidn Profeslonal,come asf tamblén dede aprovesharse en
lp Industria y ¢l Oomerclo.(las condislones de trabajo ag=
tdan sobre el factor individual).

2,51 tante el hombre gomo la mujer tuviesen conceptos olaros
sobre la pealoologfe de los aexosy,no habrfan tantos fracasos
en la vida -mm el sontrarie existirfa mids some
prencién ¥ tolersnolas :

Erotegoifn & lg Jetornidsd en Ohiles

l.~Aumsénto de las Inatituclones que protegen la Maternldadg




proourar que wm-mmnnmmu
por lo tanto exige un mayor ndmero de camas y t€aniocos,
2,«Toda Hujer embarasada deberfa someterse al estudlo de la
Asintonte Soslalyquicn Junto son solucionar loa problemas

de aiferente fnfols dentro del hogar debe Lratar de eliminar
todos agquellos fastores pslsolfgioos qus van a tener una res
percusidn negativa on 1a vida de la madre y dol futuro sere
Fara agquellss madres quo no oatén scogldas a las leyes soolp
lea ol Eetedo dederfa ¢n alguna forma somponser la Denor Ya-
1fa de gquella que va a ser madre,

l,~Cracidn de mlqlprhﬂum-hﬂu-rh
unidn 4o aguollos gue convivem y que tienon mfa de dos hijos.
Inplantaoién del Servicio Soolal on todas las Oflcinas del
L'hgzlw#hlh

2.=lie jorar o1 nivel sultural y ¢l standard d¢ vida({pdguese
salario vital) e imponer un fuerte impucato & loa oflibes,
dcerufs de los 25 aflos en proporeidn a su renta o salario.
3.=0raoldn de Talleres-Hefuglios y postenatales,que dispongan
d medios soondmicos suricientes y dirigidos por un personal
esrooinllzado,dotado de Asistentss Scolales con ol objeto de
lwmm“ﬂ“pllﬂimmﬂlmﬂn‘-l'
solucionados,

Zerfods de Ja laclanglfe.

ly=Pars bien de Madre y Nifio,dete -r,mtﬁ-uprmﬁ'
do edussolfn que dede llegar al mayor ndmero positle de ma=
drcagensefiar lo que es ol culdsdo adecusdo de Hadre-Nifp,de=

il il |




pertar ol interfs en este ouldado,hnclondo somprender su vas
lor y cetlmular la eresoidn de medlos loosles para ofoctunre
10,Todo £5%0 debe strmer la copermoidn de Wédicos,Aolstontes
Socinles,Enfermores J tods persona que -usda contritufr a
su 4deparrollo,
2.=Fomentar por todes los modios posibles la lactancla mators
nal y heoer compreader s nusstras mujores que no basta sor
Modpe,eino quo hay que saber serlo,.
Sausas Nddloo-togiales de Morbiliied ¥ Hortalidad 4ol NMATQe
l,=Instrucoilfn de Jévencs y nifiae acerca do los problemas
sexualeny,de higlene,nutricidnjoonooimiento perfegto de la
trasoendencla de las snfermedsdon noclales,
f.=Alinentacidn y culdado sullelonte de la Madre durants sl
perfodo dol cmbaragojoontrol mfdloo obligatorio y por lo tane
to atenoldn de tods embarnsada por las Aslstentes Seclales,
3.~Todo parto dede sor atemiido por un personal competonte,
ya sea por el Bervigle do Partos lhl_ﬂ.llullﬂﬁhrlun-
dos,10 quo desde antes dedbe ser previslo por las Aslstentes
Soolnles,
4,=ladro y N1fo doben tener gontrol mfdico hasta ocusndo Se-
te lo in'lgue,on segulda oontrol del lsotante ocsda slerto
 tlempo,

Entro las sstividades quo pueden m:mﬂ-m
o rm!.unu des Aigiene pre-nstal ¢ infantil,looclones ohjle=
tivas,exhiblolones y fotograffas oinemstogréficas,distritue
olfn de folletos asobre ol culdado de madre y oriaturas,Cens
tros donde madre y nifio reoldan atencidn médloca,




-rm.-

Labor ¥€3ioo-3goig) Preventiva.

le=las Inotituolonos existentes no slesnsan a oubrir ol nd-
mere de mifios,por 1o que e haoe nesesario la smpliscidn ¥
orasifn de dlohos servislos,.

2.~Todo nlfio do pooho de suslouler olase soalal,sea ordado
por su madre o nogdeberfa sin distineldn encontrarse obliga=-
torinmente sometido a una vigllancis mfdloa mutorisada.
Je=Coordinacidn de los Serviclos Asistensciales,tanto en el
sentide mfdlen coma soolaljrvunionce quinoonales de ins Asig
tentes 3Jo0lales que intervengan on la atenoidn de Nadre y Nie
fosImplantanifn del Serviolo Soelal vn ends Centro Preventive,
Elfo on la Jogledad,

le=las rolacionss del sor humano con ol mundo que le rodes,
con 1a nlh-lh- J sun sen-Jantes,emplosa deade su nasimien-
u.unmm-ﬁw-nmmmﬂun la vida

on hq--uu-ltnnnmru“m

2,~Los padros son llamndos a muur.nn violenolayla adap=
tasidn del nifio & las exigenoiss sooiales de la vida on oo=
mén.Pars lo cusl debom eatar preparsdos,ontender la natura=
lega dol Nifo y saber 4Airigir sablaments la vida 4o familia
que ha de ser uns espesle de esmarsderfa,una comunidad de
tradajo en la que ninguno satd subordinndo al otro,.
inlluenols del amblente on la pafouls del Hifo.

le=E]l #studio de la poloologfa infantll,comnlojo maravilloesd
que tlene gasl mfe importancia que la =mpteria,debe sor conoe
oido por todos los gque tiomen gqus ver o relaclonarse oon nllios.
2s=A8f como Rreud decfaique ol mfdico de nifos no tlene dereve




cho a llamarse médico como tal,sl desgonoce el alms del nifiog
asf tampoco los padres no deberfan tener derecho a tal si
desconcoen el alma de sus hijos y no saben evitar todas a=
quellas influenciss noelves para el desarrollo psfquico del
Nife

Edad Pro-.sgolgr.

l.-En edad- pre-sgoolar como en las suceslvae hay que tratar
al Nifio no somo objeto,sino como sujeto,como ser con todo
los derechos,somo un compafieroe y amigo y no como un ser sue
bordinado.. '

2.-Vigllanela por intermedio de Médioos,Enfermeras y Asisten-
tes Soclales,de]l Regimen Alimentlielio durante esta edad,ac-
tualments deflgiente,pere no slempre por falte de medios eeg
némicos,sino muchas veoces por ignoranciajlas defiglencias
eonducen a estados de desnutricién.Principal slimentoileche,
constituye un verdadero problems on nuestro pafs sin trater
de dfrsele solusidn.

3.-En la vida de todo nifio,existe un fendmenoslos juegos,que
evidencia con gran glaridad la preperacidn para el future y
que tiene una enorme influencia edusativa sobre la formscidn
de la personalidad del Nifo.

l.=Fracticamente,en Chile,el pre-esgolar no tiene ninguna
proteceidn,salve los Nlfios gque son atendidoa por ¢l Consejo
de Defensa en los Centros respectivos por lo gue se debe




multiplicar estos Contres em los bdarrios populomos y pobress
2.=%6 joramiento del Afgimen Aslstencial medlante la oorrele=
oida de Servicioe on la forma sigulentey

a).0a)a do Seguro Obligatorio,smplisr sus sorviclos Lomando
al 510 en sdad pre-sscolar ¥y erear Jardines Infantiles en
ndnero suflclente,

b).0otan 4o Leohe,anexos a ellas Esguelss Naternales donde
ee mdlocse gontlnuar oon ol preecsgolar la aslstensia que
agtualmente dlgponsa al laotante,

o) «Centron Preventivosyfuera del mojorsalento soclal quo oa-
e dentro do la asistencls nfdics que se le proporaions al
laatante ,crear ancxos & dlghos Centros,Esguelas Materasles

o Jardines Infantilos donde pasen los niflos controladoa en
1a dposa do la lastancisylo que servird a la vos do ostfmule
lmmmﬂlﬂmlhlﬂ'E-Hn

Importenola Sooisl de la protegoldn al ore=0200lala
I..ﬂﬂ'ﬂlllﬁlllm pre-esoolar,cualquiers que sea su gon’ls
otdn,debe in-resar a Estableclalentos oompotontessdonie mee
disnts pereonal espoolalisado o6 ostisule sus tondonclasyse
orienten y oe olasifiquon, |
P.etl estudio de 1la naturaloza del Nifloyoonooimionto precipo
de las oarsoterfotisss ffsloas y montales del nifo pars adap=
tar los nftodos s su naturaless y obtenor loe mejoros resule
tados,debe inelufrse en ls proparneidn profeslonal y contle
nuarls & travds del trabajoghascer un buen acoplo de experiep
elss y aplioarlas en ol trabajo dlario,
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ELl Alaa de la Hujer,

Lvolucidn Inteleatusl do la Mujer
e traves d¢ la Literaturs Fesenina
en Franoise

Alzo sobre emanoinacidn de la Mujer,
Femininmo,

Los Dereshos del Niflo y la Siranfa
del Amblente.,
Lducacldn Sexual dol Nife y del
Adolescentio.

Peleologfa del Nifo,
Palaologfa del Nifoe

Tragedla Dlolégios y Soolal de la
Mulors

La Wajer Nuova y la Moral Sexual.
El Nusve Mfdioco de la Famillae

Mortalidsd Infantil y Netalidad,
E1 Sentido de la Vida,

E1l Alms del Niflo Proletarios
Peloologfa de las Multitudes.
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