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PROHLEMA DE LA TUBEHCULOSIS COMO FAOTUR DETE RMLNANTE

DE La INASISTENCIA ESCOLAR

La inesistencis escol ar como papel im-
portantisimo en el aprovechamiento del alumno, tiene sus ori-
genas en Teotares diversos, Uno de ellos gue he dado luger a
este tésis, es el producido por la tuberculosis, enf erme dad
comin en Chile, muy contazlosa por lo demés, y ¢ee se present
desde los puntos de vista anetdémicos y clinicos, con aspectos
diversos, provinlendo siempre del mismo perd@ito gue la orighk
na; el becllc de Kooh.

. Cebe sefialar que la mayorls de los alum
nos es objeto l- la tuberculosis y es en estos pejuefios clu-
dadanos donde més estragos occasions, sl no es combstida en un
comienzo, Los femilisres se viemen & dar cuenia tﬂ. de los
meles que sque jem s sus hijos o pupilos; poca, y en muchos ca
sos ninguna importencia dan a lo2 motives gue impiden a éstos
aslstir a suws cleses; y nosotras que buscamos las csusas, en=
contrames gue ellss son debldas principslmeate a factores que

afecten directamente a los nifios gue por su condieidn de teles,
no estan cspscitsdos para luchsr con el amblente, pues su or-

genismo no se hslla debldamente preperado peTe éllo.



Los capitulos que integren la presen-
te HMemorias derén une ides ¢bmo en la préctica se ha encon-
trado casos si=ples y complejos, remotos unos, sdguiridos
otres; como son aquellos de tuberculesis lncipleate y cavi
toria.

Es importsnte dejar estableclido, que el
tems es largo de aborddr, pero me :l;ln:l.tari a 1o més esencial
que es la menere ¢omo le Asistente Soclal treta & los peaclen
tes y la intervencidn del Serviclo Sccisl en favor de las
personas gue pPOr uns Causa U otra se hallsn fi{slca y morad
mente afectedas por esta enfermeded; esgregsndo a éato el
estudio e investigescldin gue se hace g ¢sda mlembro del gru-
po femilier pera conocer loa origenes qﬁt produjeron la tan

temida tuberculosis,
Dursnte los sels meses de lavor socliasl,

corresponiiente a la Practica de la Gran Kstade, pude com-
prober gque la meyorfa de los nifios se encontraban sfecta=
dos el puludn, alcenzando un 70 % en los escolares y.un

30 4 en los femilliares de éstos.
Se efectud esta Préctica en la Escue-

leCGompleta de fiombres #° 2 ocon una matricula de 500 alum-
nos, dentro de los cusles se tomaron 100 para el estudio
de esta Memoria. |

Fécll resulté le terea de escoger en

cade curso el meterial humano gue ibe & ser estudiado cli-



-

niea y socialmente, cooperando eficezmente los Profesores em
agrupsr a aguellos chicos gue presentasban aspecto enfermizo,
gue se les oconocfa como débiles, que falteban & wenudo s sus
clases por atender a 16: suyos ue sufrian de este mal, o blen,
porque se les vela semisdesnudos y descealzos, reflejando en

el rostro la miseria de gue erasn vistimes, B

Eseogidos los peguefios, pesan sl exa-
nen médico en el Policlinico dependiente de la ssistencla Pi-
blice y el eximen redlcldyico daréa a comocer tento las formas
de tuberculesis incipiente, como lLes sgudes o crénicas y de
cuyo resultado dependerd el tratamiento.

FORMAS CLINICAS DE TUBERCULOSLS U -

El cemnple jo primarie puede ser asinto-
mético como también puede ocasionar sintomas téxicos que se
carscterizan por cefsles, fiebre ligers, trasterncs digesti-
vos, ete., en slgunos casos hay tos, ’

: En cssos, fellzmente poco Ifrecuentes,
el complejo primario se generslize y da orlgen a una tuberocu-
losis puluoner de marcha aguda © & uma sienbre hematdgens,cu-
ye menifestacidn més frecuente es le meningltis.

En le segunda infanclia se oberve a me-
nudo le pleuresia como manifestacidm primarie de le t.b.c.

pulmonar.



CAPITULGO I

LA TUBSHCULCGSIS = CAUSAS U ORIGKHES - PROUFILAXIS.

La més importente de todes las enferme
dodes comunes al hombre, es sin duda elguna, la Tuberculosis;
enfTernedad espéoifica, conteglosa, imoculable, producida por
el parasito mieroblsno conocldo con el nombre de becllo de
Koeh.,

Su forme was Trecuente es la tubercu=
losis Mnnni', pero le enfermedsd puede atacer diversos ér-
genos.

Las numerosas experiencias han proba=-
do que el hombre no hereda el gérmen tuberculose, hasta hace
algiin tiempo se decfa que el nifio macido de padres tuberculo-
sos, ein en el caso de no bevedar el gérmen, nscies con pre-
disposieidn & sdquirir fécllmente la enfermeded. Moy dia se
acepta yue el nifio nscddd de pedres tubsrculosos no hereda
el gérmen n la predisposicién y que la tuberculosis del =dul
to es el despertar de uns tuberculosis dormida desde la infan
cle 0 una reinfeccién de un orgenismo parclslmente inwunizado.

Tenemos esi, (ue el nifio comienza a
conteminerse con la enfermedad desde los primeros afios, pues
los -rrutnl por el suelo y el tLocar los objelos em contacto
con personas enfermas, fédcllmente lo Llevan al conteglo.

La clase medis de nuestro pals, que des



da su cultura, conoce el peligro de la enfermedad, alsla en
la primsra infencla el peguefio pare susjraerlo al comtagio,
pero desgracladamente desculds la adolescencia, donde apare-
cen caracteres propieos de 'I.- nrnm. ye 8e deban éstos
‘s la conteninscidn en el coleglo o en otrss agrupsciones con
personas enfermas.

Le tubsrculosis del nific se diferemcie
de la del adulto, en que la yrtn.ru_urrupnlh a lo gque se
llama la "primo-infecclén” y la del edulto corresponde a uma
tuberculosis de reinfeccién en un organismo por lo gemeral
- parclalmente lmmunizado.

La curacidn de lm tuberculosis en los
niﬁul', en la msyoria de los casos, no es absoluta, :;n que las
lesiones muches veces no clcetrizan couplstamente, lo que ha=-
ce afirmer s algunos especlialistes lo que mis arriba hemos ai
cho": que la tuberculosis del adulto es € desperter de una
tuberculosis de la infencia © una nueva reinfeceidn",

Se sabe gue lea fuente é- contaglo pue-
de producirse en cusiquler edad, siendo mas peligrosa en la
primeras infancia, lo que es muy comprensible dades las esca-
sas defcnsas que m esta edad presenta el organismo,

Tres son las condiclones principsles
en gue pueds realizarse el contagio tubercuioso: el contaglo
persunente © familiar o por c¢obabitecidm, gee e2 la condicidn
més segure de contaglo; el coutegio imtermitente o por veeln-



dsd © por trabajo en conjunto, como sucede en las Indnntrinl.l
Escuelss, Regimientos, ete.; y el contaglo ocaslonal o alslae-
do qﬁl es poco comiin.

Los feoteres socliales gue influyen fa-
voreclemdo el contaglo, los dividimos en directos e ludirectos.
Entre los primeros figursn; el facter eglomeracidn humena, la
~vide Temilliar, le vide escoler, le vida militar, naval y de @
carabineros, el medio hospitalario, el desurrollc de las ciu-
dades y de nuestras Industrise, gwedando por dltimo el factor
profesion, Entre los fsctores socisles indirectos o causas
emblentes tenemos: la habltecidn insalubre, le alimentacidn
deficlente, el iluuﬁﬁli-nn, la miserie en que vive nuestro
pueblo, afiediendo a ésto Gltimo el clime desfavoreble de es-
‘ta reglén, Por ser tlﬁtur;ll de vital iuportancia hablaré de
cada uno de ellos mas adelante. _

£l nifio se contagle con mucha facilidad
en su proplo hogar, ya que su orgenlsmo no cuenta con la re-
sistencis necesarla psre defenderse contrs este mal; y porgue
cerca de &l pueden vivir parientes tuberculosos, 51 es su ma~-
dre la que esti enferme, tiene todes las probabilidedes de
contaglarse fécllmente, ya que es élle quien vive constante-
mente & su lado, lo cuidas, lo scerlela, le prueba las comi- -
das, sin tomar las medidas preventives gue en estos casos se
regulere. Otros parilentes,como los abuelos, son muy peligro-

808, ya gue la btuberculosis en los encisnoa, que se pun-l'.l..



generalmente como una bronguitils erdénica, escapa al control
médico.

El pequefio que efortunadsmente ha es-
capedo al contaglio en =u hogar, puede recogerlo entre sus com
pafieros de juego y estudio.

Antes de entrar e heblar debre la profi
lazis de la tuberculcasis, conviens decir algunas palsbras ecer
ca de los medios con Gue cuenta el médico para disgnosticar la
enfermeded. Bsto tieme gran iluportancle pars gue lljlli'll!ll:i
ponga resistencia a los exémenes gue -l.tuﬁh;ﬁ exlja. -
Exémen Clinico,-

El médico empieza su interrogatorio por
los entecedemtes Tamiliares con el fia de investiger sl ha
existido algfin miembro del grupo femilier enfermo del pulmén,
y as{ entonces, puede con estos datos obtenmer las conclusio=-
hes que precisa. Se pnmi:t- sobre les enfermedades yue el nl-
fio heye tenido en gu primera infencia, ya que heay elgunss de
espec lal importencis como son las pleuresiss, afecolones a los
genglios, ete.

Tembién se piden los datos scbre las mo-
lesties actusles, en especial de eguellas que puedan tener una
| _prau-dumin tuberculosa; tos, espectorecidm, hemopiisis, ete. -

Rll“lbmhl entre s{ estos datos, dan
urimn1ﬂ. verdadero exémen clinico, que ne serie completo sin
el suxllio de los rayes X.



Exémen de Rayos, =

Ho siempre el exéimen clinico deja sa=-
tisfecho el especlialista, motivo por el cual recurre a otros
medios, sino ma@s perfeccionados, de mayor sensibilidad.

Mediante le redioscopia, o la radio-
grafia, se permite spreciar las paquefias lesiones que & me-
nudo escapan & la explorscidn fisica.

Exémen de EIEumuaih.-

kste se efectiia en agquellos cesos en
gue los examenes enteriores no den el wrdadero diagndstico,
permitiendo en elgunos casos encontrar el gérmen especifico -
de le tuberculosis, el becilo de Koch. Finslmente, la reac-
cién a ls tuberculine haré gue el médico juzgue si el pecien~
te estd tuberculizedo, e indicara de immedisto el tratamlien-
to a seguilr,



MISNTO OE LOO ENFEREUS DEL PULMON.

Al tratar este Capitulo, hay necesided
de dejar en claro, gue el slumnelo de la Escuela Qe llmhru
Complete N® 2, esrece de atencidn médica a ignal gue los de-
més estatlecimientos de este mismo &rden. _

Tenemos entomes gue sin un control mé-
dico, continusdo si fuers posible, el enfermo, en eale caso
el niflo, generslmente no se de cuenta de yue ha sido atecado
por la enfermedad, ya Gue ésta no rreseata en un comienzo ma-
nifestaclones externss visibles para sguellas personas (e ro-
dean sl nifio, tento mas sl se trate de perscnss incultas co-
1m0 en los casos a gque nos referlnos, y el psciente, sln ad-
-v-rt:l.rl.n. 50 limits & esperar el avance del mel y cuando ya
lo tiene en merche y en forma avenzeda, ecude a la atencién
del fecultativo. Hastas entonces, por neceslidad o por :Lgﬂ-:r-n-
cia, segin fectores de situaciém o de culturs, el enfermo ha
descuidedo o encublerto su dolencies heste que ésta lo derriba
y lo oblige a pedir suxilio cuando ya es demasiedo tarde,



Fué esi, como el investiger el motivo
de lss contlpnuss inssistencias a clases de mas o menos el
30 % del slumnado de esta Escuela, se llegd a descubrir & um
gren nisero de enfermos tuberculosos y a otros gue estadan
proximos a contraer la enfermedad debldo al conteglo de per-
sonss adultes que vivian e su lado, siendo los nifios las pri
meras y més féciles viotimas, ya que su mals comstitueidn 4 4
gica dada la nutrieidn i-rm-h que desde pegueiios han re--
cibldo, hece gue su organismo no oponga ninguna resistencia
a esta enfermeded.

Como hemos visto, queda menifieste la
necesided gue hey, de que en el presupuesto de cada Escuela
se consulte el gesto que demsnda la atencidén médica perma-
nente. Asi podriamos descubrir a tiempo los msles gue afec-
ten a estos escolares, con lo cusl se pondrfis remedio el co-
mienzo de ls enfermedad y mo tendrismos gue lsmentar mas a-

delante consecuencias fatalss.
A pesmm de los muchos esfuerzos reall

zados por la alumne con el fin de prester atencidn médica el
totel del alumnsdo, no fud posible hacerlo, ya que el Hospi-
tal Cifnico Regional, gue es el Gnlco Esteblecimiento al cual
recurre la cssl totallded de los enfermos de esta cludsd y al
rededores, se hace insufilclente y de aqui @e elgunes veces
es completamente imposible conseguir stencidn médica, pues



como es 1ldgico se stlende con preferencia s los enfermos gra
ves gque llegsn, y

Con lo que haste equf{ hemos dicho se
deja entrever ls gran importsnecia que le casbe al Zervicie
Soeclsl tento en el desoubkimiento de la tuberculosis como en
1a luchas contra ests enfermeded, ye que la Asistente Soccldl,
en cslidsd de sgente del Servicio Yoclal, alcsnza sl hoger
del enfermo, investigs , orlenta y ayuda a estebl scer sl diag
nbéstico del médico por medio de los dstos gue recoge s domi-
eilio scerca de los anteccdentes familliares, el coataglo, las
canuses fisices, moreles, individuales o sociales yue han po-
dido influir en la sda ud del eafermo.
Exémen médico y Conirol médico,-

L& tuberculosis pulmonar como enfer-
medsd orénica, es perfectsmente curable, slempre que se le
trste en sus comienzos (tuberculosis ineipiente), Por lo ge-
nersl, cusndo la tuberculosis se manifiesta por J.n;.lilum
comunes de tos, enflaguecimiento, anorexia, fiebre, astenla,
eto. indics ya un proceso avanzado, el control nédico debe 4l
rigirse a pesquizar la wb-rulﬁdn en sus comienzos para lo
cual el mé@bdo =as t;xun de hnn;ti;uﬁn es el -x'-ll re-
dioldglco, especialmente radiogrirfico. En loe individuos que
sufren de tos ordnica, es indispensable un exéamen de la espeg
toracién pera investiger si existe en ésta el bacllo de Koeh,

pues mucshas veces, sobre todo en las peTsonas de edesd, la tu=-



berculosi s pulucnar se presenta bajo la forma de uma bromgul
tis erdnica, uutltm'ﬂn inentes de contsglo ignoradas.
Medides Preventivas.-

Como di jimos anteriormente, la tuber-
culoslis es una de las enfermedsdies mas contsglosas y dirf-
ciles de curar por lo yue deben extremarse al maximun las me
didas gque tienden e prevenir le enfermeded,

; De este modo, cusndo se descubrfis un
cado de tuberculosis en los slumnos de la Escuela, como medi
da preventive para los demés compafieros y famillares, se als
16 al enfermo hospitalizéndolo por el mayor tiempo posible,
ya que por medio del reposo y alimentaclidén adecusds, es posi
ble gue durante este tiempo se recupere,

Con respecto a la lebor hechs con los.
faziliares en este sentido, se limitd a darles noclones de hi
glene y a enssilarles mill_i se puede verlisr la slimeatecidn, sia
sumenter el costo de éste. También se les enseflié a ventiler
‘convenlentemente las hsbiteciones, diciéndoles gue el eire y
el sol contribuyen a mentener la salud en perfectas condicliones,

Control de Tratamiento.=- _
El treteamiento en genersl se basa en el

reposc, buenas slisenteeldn, rice en préildos y vitaminas; sire
pureo y cusndo el procesoc no se detiene es conveniente colocar

en reposo al pulmén enfermo, psra lo oual se recurriri al neu=

motérax artiticlal.



CAPITUL®O IIIL

PRINCIPALES CAUSAS DEL PROBISEA DE LA TUBEHCOULUCIS.=

uiltiples son las csusas gue originan
la tuberculosis. En este capitulo snmlizaremos las princi-
paeles, con €l objleto de darles a conccer, lm- sea en io®

me breve,

e) Sltuscidn econdmice.-
Pars estudiar lg situseldn econdmica le

he considerado bajo tres aspectos, éstos son; buena, regular
y mala.

Llamo situscidén econdémica buena, e ague-
1le en gue los padres cuentan con las entradas suficleantes
como pars dar a sus hijos uma sliment ecl én adecusda y un ves
tuarie conveniente a un escoler. Blen sabemos gue un nifio
bien alimen tedo y decentemente vestid, da un mayor rendi-
miento en sus estudios, por cuwanto estos fectores estan es-
trechomente relsclonedos con la sslud gue es la base del de-
sarrollo normal del nifie.

' Pengo por &l tuacién econdmiea reguler
sguells en que la familla cuenta con entradss gue sblo le
permiten cubrir loe gastos de allimentecién, desculdando sl
vestuario y habitendo en ocssiones en viviendss estreches
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e insalubres,

Alora entro a enslizer la situaclién eco-
némnica mela, la que en muchos casos no sblo se dedbe a la imsu
ficlencia de entrasdes sino s le mela distribucién de éstas;
otrss veces sl crecido niimero de hijos y en muchos ocasos al
violo del jéfe de hogar quiem dejea la mayor parte del salario
en las cantines y centros de diversiones de otra indole.

81 ls mala situscidn econdmica se debe
a la lnsuficlencia de entradas, éste la he remediedo buscando
un trebsjo mejor resuncradc ye sea pera el jefe de hogar o pg
re los miembros del grupo familier.

Cumdo es el orecldo nigero de lLojos el
que origina este male situscidn, traté de buscerles a slgunos
de ellos, colocecidén femiliar y si ésto no fué posible, se re
currid s internsrlos ea un Hoger pera memores, También se pro
mnm'mn escoler y parte del vestuario a los jue es-
tdn estudiendo.

Cuando el jefe de hogar era vicicso, se
hize labor edw ativa con éste, & fin de sminorer las funestas
'consecusnci ss jue recaen sobre todo el grupo familiar. En al
gunos casos se interesd a estos .'..ndiﬁhu s tomer parte em 1
los @iforentes deportes, los gue podrén practicsr em sus ho-
ras librea, alejéndose asi de las centinss y cemtros de @iver
sidn.

'b) Aliment acidn.-
Al considerar la male slimentecidén come
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une de laes csuses de la tuberculosis, no puedo dejar de re-
cordar con clerta emargura gue desgracisdsmente pera nosoiros,
Chile ha figuredo como el pafs mie desnutrido del mundo, 31
enallizanos las fuentes slimenticies con gue contsmos, ya sSemn
provenientes de la egriculturs y ganaderfs o lss provenientes
del mar que dedo nuestro extenso litorsl, son abundentes e ina
gotables, tendrfemos entonces que no bay razén para que ésto
ocurra, ; ddnde estd la causa de ello entonces? Como hh i-
lustrativo insertaré a continuseidn un cuedro gque nos permiti-
ré& observar la cantidad de cereales, legumbres y papas produ=
cidas en el afio 1944 pera el consumo de 108 5 millones de ha-

bitentes que somos,

Producelibn; afio 1944,
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Abhora si1 tomemos en cuenta le enorané can-
tidad y variedad de frutes yue producimos y la gran variedad
de recursos econdmicos con gue contamos, vemos yue no hay fun-
dement o para yue nuesiro pul].n" eoté® tan desnutrido, Pero con
1a polftice sctual, que en vez de stender a las necesidades
que tenemos en nuestro pefs, de todos estos srticulos slimen-
ticlos se exporte una parte de ellos, Slendo esf, léglcenente
tiende e subir el preclo de éstos, pues & mayor demanda mayor
precio. Con lo cual por mucho gue se sumenten los sweldos ¥
salarios nunca serdn suficlentes para cubrir los gestos de una
fenilia més o mencs numeross.

Resuniendo tenemos, gae sin une slimen=-
" tacidén adecuada, el nifio no puede ser seno ni deserrollarse
en forma normal. Aprovecho ls oportunidsd pars hacer notar el
glze exagerada me Gltimemente hsn sufrido los artioulos all-
menticios de primer ordem, teles son llamados allimentos com=
pletos; oarne, leche y huevos, Todos sabemos que estos allmen-
tos, muchas veces no estdn al elcence nl sigilera de la clase
media, ys que ua kilo de cerme corriente cuesta § 16, u_l.!.tu
de leche § 2.80, una docena de hueves § 15.- '

Donde la Tazxilla 'Il nunerosa (ocho a
diez persomnas), es l.-poﬂ.lﬂ.l que un sueldo de § 1.457.- que es
el suelde vitel gue gene un empleado particular, llnm- para
cubrir los gestos de slimentecidn, vesiuwarloc, arriendo, agna,
luz, combustible, ete.
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5L tomemos en cuenta lo snteriormente di
cho 4 qué nos uedaria por declr com respecto a los problemas
que aguejen on este sentido a muastra clase obrera? - El sala=-
rio pereiblddo rur. un pedre de femilia gus trabaje en una féa=
brica, fluotlia entre § 35 & § 40.- dlarics y con ésto tiene
que mantener a una fumllia Dumerosa, mas elin sl tomamos en cuemn=
ta yue estos obreros no perciben sslario en los dias Domingos y
festivos, lo @ue les viene g reducir enormemente la entrads
mensual.

c) Vivienda,~ .

" 41 ballsr del problems de la viviende y de
la gran lmportencia yue ésts tiene com relecidn a le selud,de-
beros considersr gue aguf en Chile constituye un probleme nasio
nal que adquiere grsndes carscteres en le Zona devestada por
el terremcto de 1929. Lam cludad de Concepcidn perdid mas o
menos el 2.0 % de las hebitaciones, Esto trsjo como consecuen
cla logica, primero ls sscesez de habiteciones y luego el al-
za exagereds de los arriendos., Asi tensmos que un depertamen=
to gw reuns las condiciones necedariss pars que sea confarta
ble, cuesta slrededor de § 800.- a § 1.000.~ En consecuencia
este ¢l sse de hsbitaciones sdlo eatéd sl elcence de la olase
media, guedando sl margen la clese obrera gue debe ocuper los 3
conventillos, y cuendo no habitaclones por demss insalubres
que no reunen lss condiciomes minimas de higi ene, ventileeidn,
luz, espsclo, servicios higlénicos, desagles eto. Loz obreros



que fo:rzossmente deben vivir en condiciones ten desfavora-
bles, esién expuestos a contreer la tuberculosis. Com rezém
el gren sablo aleméimn, Koberto Koech, ha dicho; "El problema
de la tuhmulnll'l es un problems de habitacién”, Si blen ls
male vivienda no es la cesuse ipmedista de la enfermeded, por
lo menos es uno de los Tectores mas importentes en el deserrg
llo de ellu. '

Le importsmcis yue tieme la vivienda
en el ¢essrrollo de la tuberculosis es mayor de la qwe se le
concede, de agul que dadss las condiciones en que el obrero
vive, son muy contedos los hogares domde no exists un tuber=

culos 0.

d, &Lh_llﬂ!--

Al tomsr en cuenta el smubiente como uma
de las omusss que influyen en el desarreilo y propegacidn de
in tuberculosis, no podemos por menos ;1“ clasificar la pala-
bre ambleite; primero en la relscldn que ésta tieme com la es-
treclsz de las viviendas, promiscuided producida por esta cau-
sa; falta sbsoluta de biglene; sire viciado por falta de ven-
tilecién; slimentacién deficiente, alcoholismo, miseria ete.
Abreviando, tenemos que el mel emblente Tavorece el temente el
contaglo primero y sl desarrcllo de la enfermedad més terde.
Segundo: reiiriéndonos a le acepcién de la palebra mmbiente
al hsllsr del olime, tenemos eublente hinede, tipico de la
ciudad de Comsepeidn, ¢ esti apenss a nueve metros sobre el



nivel del mer, a orillas de un rio ceudsloso, ezotads por
fuertes vientos y con un ifavierne large y lluviose, lo guwe
viene a influlr desfavorablemente en los enfermos del pulmén,

e) Contaglo y sus fuentes.-
Sin lugar a dudss,el contaglo es

unc de los puntos més importantes en el deserrollo de este

- capftulo, :
Como fuentes de conteglo,tensmos

primeramnute la que prowiene de los animales afectados por

este mal.
. ElL adilto se enferma de tuberculo-

&ds, en la generallded de los ces08, nc por un contsglo recien
te, slno por el desperter de una infeccidn amtigue, sdguiri-
de en ls inrmi..-m ya lo hnml dicho en un capftulo an=
ta!.':r. fuchas son les personas que llegan a adultus ein haber
tenido 1la oportunidad o posibilided de infectarse. La infeo=
clén tudercuioss se pueds demes trar por medlo de la reaccidm
e la tuberculine; cusndo el resultado es positive se hebla de
una infeceién tuberculoss enterior. sie resccidn positive se
produce por une sensitillded espsciel del corgenismo, rflml.o-
nade con la presencls de les primeras lesioues, lesicnes ¢1:
ogtrizedas, lss que contienen microbios vives en su {nterior,

. 3i estos adultos infectados, pero
no enfermos, se debilitan por cualyuier ceuea, sl sus 1:-:1.-

tencl s8 disminuyen, los mierobios vives, las lesicnes dormie



des vuwelven & prender. El fuego no estasbs totlamente spagedo
y he bastado un poco de combustible pere gque las llamas ar-
~dan de nuevo. Mientres el orgenismo esté en buenss condicloe
nes de sglud, o sea que suws defenses netursles no hayan dis-
minufdo, el microblo sigue durmiendo en 1ss leslones cleatrk
zades., En camblo 2l primer desculdo, sl el organismos por
cuglguler csusa se debllita, las lesiones vuelven a aparecer
y comienza eantonses la tuberculosis pulmonar del adulto.
Pueden ser causa de este debilitamien
to la vida poeco higtlnieg. el exeso de trabajo, la male all
mwenteoldn, la viviends insalubre, el slcobollismo ete.

- Por esta razén se .dhi que la tubereu
losis es una enfermedad soclal y se comprende gue sea més fre
cuente en la clase popular quwe en la clase adl.nmh.l

Vesmoz shora c¢dmo reacciona el orge-
nismo ante el contaglo. Hay @e hacer una diferencla blea ols
ra entre los primeros contsctos con el gérmen y los que pse
producen miés terde, Se comprenderd gue slsndo la tuberculosis
una enfermedad tan difundide, los primeros contactos con &=
1llz se llevan 2 efacto de preferencis em 1= lnrnﬁh. espe~-
clalmente en las grendes cludedes donde existen les sglomes
reclonas, Lstos primsros contactos econ el mioroblo de la tu- ,
berculosis producen 1o gue se llama infecelién primaris o pri-
mo-infecelidn, siendo 8sts més frecuemte en la nifiez que en la
edad adulta., Zn los adultos puede producirse cuandd el indie



viduo he estado a esta edsd constantemente slejado de cuale
guler foco tuberculose.

. Esta primo-infeceidn, que se observe
de preferencia en los nifios, tiene diferentes estados de
grovedad, Sl el nifio es muy pecuefio, si su resistencla orgé
nica se ha debilitsdo, ya ses deblid & uns mala sl ilmentscién
u otra csusa y sl los gérmenes que le atecaron Meron nuwsero
808, la infecclén se ird a la sangre y el nifie morird por u-
ne tuberculosis generalizeds,

81 en csmbio esta en buenas condiclo-
nes pers resistir este ateque, sl esta blen alimentado, si
los microbios que penetraron en su orgsnismec no fueron muchog,
el nific z¢ defiende blen y gema la betalla. Les lesloues se
elostrlizen y sanan.

En este forme el nifio gue se ha infec-
tado com tuberculosis y que ha resistido este primer atague
adyuisre une defensa especisl contra los gteyws venideres.
Ya no es un terrenc virgem, He sdquirido ung immunizecidn que
lo protege. Ests nifio ::nl curesdo es um infectadeo, pero ne un
enfermo, Por estes razdn los médicos haven una diferencis blem
clars entre infeccién tuberculosa y enfermedad ﬁhu'nlllun.

En lox qam respecta a lss fuentes h
contagio, éstas pueden ser directas o indirectas, Entre 1las
directas t:EH“; saliva, desgarro, pus, etec. provenientes






CAPITULGC IV.
San 0 L LN CIUN CON TUH .

Como yn lo bemos dicho en un Cepitulo sm
terier, el Jervielo Scelel peests grin atencidn al prodleme
de ls tuberculosis y en la relaolén gue éste tlens con el tra
temlento de le enfermedad, le es dedo desarrollsr una emplia
y eflcaz labor em conjunte con en nddico.

A) Heposo.- ; :
sl teremes ¢ue cuando & un paciente se le
he preserite el reposo pers su recupsracidn, en el csuso de no
contar ;un los medios eomo para e dste se lleve a efecto en
deblda forma en el hogar, la islstente Soclal se sncargs de
hospitelizsrle. Clero esté que debe vencer un sinmimeéro de in
cénvenientes, pues es agui prﬂhmﬁ donde se evidenolis mnas
la fslte de Hospitsles pars tuberculoscs. '

; £l Hospitsl Clfnico ieglonal que existe em
nuestrn ¢iuded, a pesar de ser uno de los mias grendes y moder
nos construfdos dltimapente, cuenta #8lc con 150 camss anexas
;'un tuberoulosos; de éstes hay sdlo 12 pers nifios lo que com
plice snormemente su hospltalizacidn, deblendo guedar Junto
con 108 sdultos cusndo el niimero de camas pere ellos esta cem
plete.



Tanpoco estan separsdos los enfermos por
gredo de grevedad, lo que contribuye a gue los enfermos yue
llegen con el mal en comienzo, se agraven greclas al conteglo
que reciben de los enfermos con tisis eveinzade. '

Pese a todos es s lncovenientes se hasce
necesarie la hospltalizseién, ya que en sus hegares no cuentan
con la alimentaciln adecuesds psre este casso ni proporcionada
a =us horss., Tampoco tendrfian el control médico y la higdene
conveniente en cusnto sl vestuario, luz y ventilecidn de las
hatitsociones,

Por otro lado,al perultir gque estos en=
fermos permasnezcan en sus hogares, sélo se consegulrfa que es-
parcieran el contaglo a los que loa rodean.

b) Alimentecidn.-

En el tratamiento de la tuberculosis, lo
primero que el facultetivo recomiends €2 une sobre salimenta-
eidn, la gue de todo punte de vista es imposible recomendar a
los enfermos a que nos referimos; ésto se comprendera Técil=-
mente por las razones gue expusimos en leos capituios mterio-
res con respecto sl aslza exagerada de m preclos de los ertfieu

los alimenticlos de primer érdea.
Todos heblamos de la desnutricidén de nues=

tro pueblo, desmutricidén que hoy en dfa va convirtiéndese en
hambre, puee hay que haber hechc Encuestas Alimert icies para

derse cuente de 1o gue muestro pueblo consume dieriamente para



alimentarse. Volvemos a ddeir que resulta decldidamente impo
sibl e recomendar un régimen elimenticio de primer drdem en el
entrarian los d imentos campletos; leche, carne, huevos, cual
do se treate de femilies numeroses y de eSCaAS0S8 recursos.

| Y gsi tenemos que en los %0 casos de tu-
berculosis presentados entre 100 alumnos de la Escusla de FHom
bres N* 2, sélo a tres femiliss les Tué dado proporcionar al
enfermo la sobre alimentacién indicada por el médico y ésto de
bido a que estes famillias tenfen un solo Ihijo.
e) Alre Puro.-

e i

£l aire puro es un buen medicemento y un
buen smigo del hombre. 0Jelé tolcs pudiésemcs pasar lJ. nm:
nimero de horass posibles al aire libre. El qu lo s campesinos
sesn mas senos gue los individuos que viven en les cludades,
se debe & la vida sena y al buen alre yue respiran consten-
tement e.

" En el tratasiento de la tuberculosis,el
gire puro tieme une influencia blenhechora y. afortunadsmente
es el Gnico remedio gue no cuesta nades Por eso se recomienda
al enfermo vivir a todo aire, evitando por cierto las corrien_
tes y abrigéndolc cuesndo hece rrio.

Reposo, slimentecidén y sire puro som los
tres elementcs que los mmfdiccs llemsn "La cura nigiénlco-die~
tética.” Esta cura se conoce desde Dhace mucho tiempo y sctuale
memte, a pesar de todeos los sdelantos de la medicina moderna

-
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sigue slendo la bese del tratamlento contra la tuberculosis.

Dada la estrechez e insalubrided de %o
des les viviendas, las isistente Sociel reconmienda e cada vi
site efectuada el bhogar del enfermo, se mantenge le habitacidn
de éste lo més ventilade posible, renovando el aire constenten
temente.

d) Colonias escolares.-

La colonla escolar persigue el robuste-
cimiente risico de los nifios tratando de hacerlos vivir sl al-
re libre el mayor nimero posible de horas al dia.

Es necessrio selecclonar a aguellos nifp
fios que por razones de smbiente estém desnutrides, miseria se
cial o en peligro de enfermeded y quo necesiten reponerse me-
disnte los ejercicios rfisicos, el reposo adecuado, beiios de
mar y sol, una alimentescofn suficlente, etec., ya que une de las
necesidedes soclales gue con maés fuerza clema la atenc ién ciu=-
dedene de nuestro pais es la de fortalecer a la raza.

Con este fin la Junta de Zeneficencia
Escdlar g sus Comités rflliales laboren en todo Chile por la
atencién del nific desvalido. Y esa aff{ como se eldge a los ni
fios mAs necesitedos y los conducen & olimes benignos y les pro
porcionan tods clase de culdedos.

En puestra viudad, el Comité Locsl ha
trebejedo sctivemente por cumplir esta misidm, tomd el acuer-
do de sumenter la dotecidn de niflos que acuden anuslmente a sus



Golonias y pars este efecto invirtidé ls suns de § 4.919.066
en mamentar también el equipo existente, hasta completar el
que se requiere para 200 nifios.

| Para finsnclar los gestos que demandan
las Golonias efectud uns cempefia econdmica por medio de la
Premsa, Redlo y olirculares, El sistema de cuctes para spaigie
ner s los nifios fud muy bien scogido entre los particulares.
Las targetas respectivas fueron colocadas por el profesorad |
do y Directorio del Comité. '

Uno de los problemss mas luportentes en
le organizeclén de una Colonis Escolar es lal que se refiere
e la seleccidn de los colonos, Para que esta seleccidn dé |
buenos resultedos es necesario yue participen en ella maes-
tros, médicos y la Aslstente Soclal, yulenes investigarin em
Bu respeotive especialidad les condiclomes de sociebilidad
y adeptecién como temblén los hiabltos y costumbres del nifioz
el estaio de salud del escolar, las condiciomes vide de la &
famllie del nific en el aspecto econdémico y social que dsben
ser de tal neturaleza que justifiguen smplismente la incorpe
racldn del alumno & la Colénia Escolar.
Como los reswltados obtenldos por las

Colonies Escolares hen sific muy halegedores, es de deseer
que cada afio sumente la dotseclidn de coloncs gue se benefloia

rian con ello,.



CAPITULO V.

L

LABOR DE LA ASISTINTE S0CLAL ANPE KL, PRO BLEMA DE L4 TUBER-
CULLELS, CON PORCENTAJE DE CASOS TRATADDS =

E LSTL -

Antes de emrar a smalizar este Capi-
tulo, debemos primersmente decir que el Jervicio Soclal, me-
diente las aAsistentes Socleles, presta gran atencidm a esta
enfermedead, ponienic todos les recursos a su alcance para 59
correr los rum gue en nmuchas oportunidades le corresponde
stender y es as{ como treta de complementar em forma efectiwa
el trabajo del médico.

Como se deja ver en el cuadro yue in-
gertmmos a continuseidén un 70 % de las inesistencias de estos
alumnos se debien a que padecfan de tuberculosis pulmonar ¥y
el resto a otras enfermedades. mni- de investiger el por
qué de les inasi stencias de los alumnos que feltaben conti-
nuemente a sus clases, se observd a los presentaban aspecto
enfermizo, yendo hests su domicilio primeramente y sometién-
d0los a control médic emseguide. Después de lo cual se did
e los familisres les indiccciones dadas por el feocultstive
en lo gue se refiere a las medixdas @ue el caso requeria.



infermedades més frecuentes en los alumnos
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tésis, se comuplece en dejar econstancia que en la meyoris de
los casos tratsdos en la Zscuela Completa de Hombres N® £ que
presentsban esta meligna enfermsdad, pudo llevaer = cabo Bu
obra al consegulr primeramente examen médico completo y mas
afelsnte control médico pere el menor y sus femillsres, oi=
fiéndose estrictamente a les indicaciones heches por el facul-

Es esi, como la slumne sutoras de esta



tetivo con respecte a reposo, msdicims, sobre alimenmtacidn
y vida adeousda.

En los cesos en gue la familla del me-
nor owrecia de recursos me encargué de proporeclonarle las me-
dicinas indicedes y le sobre alimentacién se soluciond en par
te demndo tods clase de facilidades a los nifios afectados pa=
ra que se inscribisran en el almuerzo escolar (ue proporecio=-
na esta Lsouela. _

Ahors bien, une vez sclucionados los
proulemss ﬂdim.u de estos enfermos, atend{ a auellas medidas
encrminedes a prevenir el mal en estas familiss., con este ob
jeto efectué visitas periddicss a estos hogeres y en cadea une
de ellas df a conocer en la forma gés sencilla y clara positlie
las wedidesesenciales de higlene, sislamiento de los enfermos,
sliment geién adecunda, vmlind.ﬁn convenieme ete,

Estoy segura de declr, que en ninguna
obtra, la lebor de la Asistente Soclal tieme mayor ocesidn de
demostrer su slcence y efioscie como en la gue se refiere &
le lucha sntitubereulosa, donde bay que conslderar tanto al
individuo sano pars defenderlo del positle etague de la in-
feccién, como al sospechoso predispuesto, ya que la preven~
clén es uno de 1os medios de la cusl se vele hoy en dla la
pedicina moierna para atacar el mal,

He debido vencer, en la mayoria de ].n.'l
cesos, muchas dificultsdes, a pesar de haber obtenido general-



mente la confianze del coliente al ir & visiterle. El hacer

obre de convencimlente y educecién en trensformecidén de hi-
bitos, en higiene y profilaxis, ‘en medio de escssa culturs,
es obra de pecienclia y pweeversncle a la que muy s menudo

ee opone la reslstenclia del énfermo o de sus femilisres,

Cusnio logré vemncer estas dificultades
y proporcioné ssSstenclie médics sl snfermo, no toda ls la-
bor estaba hecha. Ahora vieme lo més iuportante y es oculdar
que el enfermo pueda seguir el tratemiento indicado por el
médi co ,el gue muchas veces deje d:- lado ya sea por falte de
recurscs o sirplememte por negligencia,

Slempre es el médico guien ordena y o=
rimta el tratamiento, perec es la Asistente “oclel gulen se
encarga de vigilar el cumplimiento de éste y hacer obra so-
clel dentro del cfrculoc femilier donde suelen presenterse
las oportunidedes mas evidentes pare el desoubrimiento pree
coz de la tuberculosis. |

Por otre perte su obra no debe limitar
sesdlo a tramites de emergencla ni s la -h.tlﬂtﬁn de siuples
socorros meteriales, nl tempoco debe actuar inicsmente en oa
lided de colaborasdors en la perte médics del problema, que
es la que sitta mids a la vista, sino debe sctuar tmubién em
ealidad de sgente ectivo de cooperecldm soclal, como miem-
bro de propsgende en la profilaxis, oauo agente de educe=-
eldén, de prevencidn, como syude eficaz en contribuir pers
que no se desculden los fectores indirectos de la lucha coné



tra ests enferseded gw son tamto o mas lmportentes gue el
aspecto médico del problema, el yue unido =l problema soelal,
no podré ser soluclonado sinoc smedimte la grsn obra del me~-
joremiento y del blenestar de los humildes,

Al considerar greve y extenso el mﬂ!_r
ma de la tuberoulosis, el elosnce que podris temer la acciém
social, la efectividad de los resultedos gue se podrian ob=-
tener ocn medlos suficientes, por um lado slienta el entu-
slasmo y por otro 1o deprime sl considerar la escasez de e~
sos medios de salstencle. Se hace mucho, todo lo yue se pus
de, pero no todo lo que se deblere hecer. Desgracladamente
debemos reconocer gue nuestra politice, al tratar de solu-
cionar problemas de la magnitud como al (uw nos referimos,
no presta toda la stencifn requerids, slempre excusandese
con la fulte de mediocs, pero ne felts dinero para grandes
obrass de hermoseaniento y esl tenemos el monumento "Sgntuarie
de la Patrlia" que se estd construyende Gltimamente y que
costard § 12, 000.000.; tempoco faltan medios para constru-
ir edificios soberbles y sumamente costosos y en camblo fale
ten medics pars socorrer al tubsrculose, medics pera cons-
truir Hospitales- sanatorlos tsn necesarios para recluir
el mayor nfiwere de enfermos posibles y poder asi sprisio-
nar el foco, oon lo cusl la tuberculosis tenderxfa léglee-
mente a desapasrecer,






PORCENT g 08 CON TUBBRCULUSLS EN

QON LA EDAD. .
.I I
j Bded R B B s A il S
A : i
{1‘ aflos - - - - - - T - :
_ : 15 afios - - - - 2 7 9 % :
:1‘ afios - - - - - - - :
: 13 afios - 6 2 4 - - 5% :
i i
IJ" afios - - 1 - - - ﬂ’ i
]
i
: 10 afios 9 - 6 - - - 20% 3
i
: 9 afios 11 - 4 - - - 18 % i
i
: 8 afios S - - - - 5‘ i
i i
i 7 afioa 1 - - - - I’ H
i :
i
jTOTALES 24 12 17 4 Ll 7 70%
4 i

] ‘ Como se puede ver, entre los 100 alum=
nos encuestados, el 70 % padece de tuberculosis pulmonars
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ESTUDIC DE DIEZ CAS0S SOCLALES.
CaS0 N@ 1.

Nombre; M.Q.0.
Fiche N* 6

Hesefla del Caso.

M. ©.0 de 10 sfios de eded, escolar de
tercer afio primario, vive nﬁn su medre viuda, de oficlio le-
vamiera. £l padre de M.y Tallecid en 1985 s consecuencies de
una tuberculosis pulmoner. K1 menor padece de una tuberculo=
sis pulmonar desde la edad de ooho afios, Estos entecedentes
unidos & la wala salud de la madre, bacen presumir e ésta
estd tembidén ¢ ontegleda.

Situacidn actual.

M.l.0. de 10 sfioé de eded, bijo le=
gitimo de L.0. ¥y de J.y. Tellecido, vive con su madre. Por
su estado de #ulud no eslste a clases con regularidsd. La



Le madre lleva une vida licenciosa. El menor no ha sido ins~
erito en el Registro Civil.

Las entrades econdmicas del hogar som
proporcionadas por L.0 de oficio lavandera; el trabajo ea
ocssionel debide al estedo de su salud, Por este motivo,el.
dinero percibido es insuficiente para cubrir los gastos de
alimentecién, vestuarie, ete, y han debido contraer deudas
y empefios.

Qoupan un dnmt;nntn independiente
de dos pless en males condiciones de salubridsd e bigiene;
 poseen dos cames y el estricto menaje pare lLas necesidades
de la familla,

Diegnéstico Scolial.

I ~ Problems de orden méaloco
' a) TBC pulmonar dlagnosticada de M.Ql.0.
b) Probebl e afeccién pulmonar de L.0,3
¢) Desnutricidn de M.G3.O.

II Problems de orden econémico.
a) I:rl‘a.:ahl insuficientes por trabajo ocasiocnal.

b) Incapacldad para trabajar regul armente.
¢) Deudas y empefips.



d) Felta de vestuario.
e) Mals distritucidn de las entredas.

IIT Problema de orden moral.
a) Vida licenciose de L.0.8.

v Probelma de orden Jjurfdice
a) ¥alta de inscripeldn Judieclal de M. .0.

v Probhkéme de orden educecional.
a) aslstencia irreguler a la Escuela de M.y.0.

Lebor Yoo isl efectuads,

En el servielo de ordeam médico
se logrd someter a control médico a M. .« ¥ L.0.. Se efectua=
ron los examenes médicos completos respectivos con resulta-
dos positivos, Se efectud control periédico de ambos em el
Policlinico del Hospitel Clinico Kegionsl, en calided de in-
digentes; ademas se les proporciond ténicos y bacalao, obte=-
nidos en la Farmaciam de dicho Hospital.

Se hizo labor higiénlea educative
sobre 1os peligros de centaglo y forms de eviterlos. Se ins-
truye s la madre sobre la disciplina econémica, en el aseo



y arreglo de la hebltacidn; con eate mejor distribucidén y au=
-;nu de les eniradas se consigue l-}nré le elimentecidn de
le ranilil. ademas se consigue almuerzo escolar pare M. g.0.

Para solucionar el protliems ecendimieo
se logré enmenter el niwero de lavsdos @ domicilio, donde Jum
to con ganar £ 18 diaries, tenia una btuena alimentecidn.

Al menor se le buscd colocaclidn fauie
liar enm casa de su hermana oasada por los dias gue su madre
seifea & laver a domicilio; se engargd a la tia del nifiox se
preocupsra de le alimentsoifn de éste, ya uue ella gozaba de
buens situacidén econdmica,.-sdemés e le consiguié de su her-
mana slgunas prendas de vestir,

Este sumento en las entrades, trajo -:n-
mo consecuemcis el pago de las deudas y el retiro de algunas -

prendes empefiades.

= Por intermedio del Hopero Escolar, se
le proporcloné s M. . un overol, camisss y otras ropas inte-
riores. '

Se bhace labor de convencimiente con la
madre para gue se preocupe mas de su sslud y de la de su hijg;
ademas de le hace ver los malos o jemplhos dedos al menor al
liever esa vide desordenada. EZsto se logrd remedisr visitem-
40 & la madre diariamente y nlt_nﬂnn previo.

- En ¢l servicio de orden Juridico, se
efectud inscripeidén judiclal de M.Q.0., fud colocedo en la
libreta de matrimonio de su medre. Contindd esisthbndo a cla~

ses con uauinrll-l.



 GAS0 _Ne 8.

Nombre: P;F.P-
Fiocha K° 12.

P.P. de 1% afios de edad, escolar del 4°
Afio primario, hijo ilegfitimo de L.P. y de M.M, Su paire es
carabinero, se ignore domicilio de éste.

P.P. desde la edad de sels sfios padece de
una tuberculosis pulmonar contrafde posibl emente por contaglo
directo, ‘hace cinco afios que 1o sigue tratsmlento médico.

La situscidn econdmica de esta feamilia es
deTiciente ya e el hoger es mamtenido (nicamente con el a=
porte de la madre y el trebaje de éste no produce lass entra-
das eoondmicas suficiemtes.

&l tuecidén setusl.

P.P, hece siéte aflos qw padece de tu-
berculosis pulwonar sin teémer ningin control médico desde ha=-
ce ye cinco siios. Su enfermedad ls ha Lupedido continuar con



reguleridad sus actividades escolsres.

Lae mala situscién econdémice de su faml
1lia no le permite una sl imentacién ni un resposo adecuados
a su enfermesded. El salario de su madre yue es de § 15 dia
rios, es la finica entrada econduica con que cuenta el gru=
po femiller formsdo por la madre y cos hifios, siende el ma
yor de 1% sfies y el menor de sels pfios de edad; no pudlen-
do por tanto ayudar en neds a Bu madre,

M;Eﬁ_uﬁ.nn Soalal.

I Problems de orden médicoe.
2) tbe pulmonar dlsgncsticade de P.P.
b) Probable conteglio de los demas femilieres.
¢} Desnutriolén de P.P. ¥y T.P.

1I Problems de orden maral.
e) medre soltera.
b) ilegsitinldad de P.P. y T.P.

FEL o ) Problema de orden ecendmico.
a) trabejo ocneslonsl de L.P.J.
b)deudas y empefios.
¢) felte de una cama

d) Aimsntaoidén imsuficiente.



v ~ Probleme de crden Jurfdico.
.] Il.aﬂ.m& de P.P. y T.P.

v Probl ema de Habltsacién.
Desorden y desaseo de la habitacidn.

Vi Problema de orden -Inuﬂom.
a) Aslstemie irregular a clases de i'.r

Lebor Bodlel efectuades.

: En el servicio de orden médico se
hizo investigerldn médico-sceciel con el objeto de descubrir
el foce de comteglo. Labar blgiénice sobre el peligro-y sle
cance de la tuberculosis y les wmedidas preventlivas s tomar

con el enfermo mismo.
Se sometid a P.P. a control médico

en ocslidsd de indigente en el Foliclinico del lospital Gli-
nieo Hegicnel. El resultado ds los exsmenses fué positivo.
Como la enfermedad era avenzada, se hizo necesoria la bosplia
lizacion de este slumno. Permenecid agqui por especio de dos
meses; en este tlempo sumentd bastante de peso. Se siguld
controlande periddicamente en el servicio de Tisiologia del
Hpspitel Clinlco. Se obtuve por medio de la fermacia del Nos

+



pitsl ténicos e inyecciones de esleio. e recomendd sobre-
alirent seidn. )

| A pesar de las buenas condiciones
fi{sicas de la madre y su hermana, se les indicé la convenien
cla de un exemen médico generel. Se efectud éste en el Hos=
pital y sus resultedos fuaon negatives,

El problema jurfdico se soluclonéd
heciendo el reconccimiento de hijos de P,P, y T.P. por su
nadre, ]

Pare eviter que T.P. fuers conta=-
gianda por su hermano, se colocd a ésta en la Proteciora de
la Infencie en c¢slidad de ilndigente; de esta manera la madre
pude selir s trabajer a domicilic. Al aumentar el nimero de
lavados se consiguid sumenter el numero de entredes, logren-
do de ests manera gue L.P. cancelara sus deudss y retirara
elgunas prendas de vestir empefiadss; otros boletos de empe-
flo fueron renovedos .

; Respecto : la cama no ha sido pﬁui-
ble edquirirla, lo e le interessde harda una vez que retire
sus prendas empefindas.

Le alimentscidn insuficlente se solu-
cioné dendo & conocer @ la madre mnociones acerca del valor
nutritivo de los alimentos y emsefiindole a dlstribulr el pre
supuesto destinado s la slimentacién, en la compra de los 4l






CASC N= 3,

Hombre; H.P.C.
Flcha N° 4.

Resefia del Caso.

H.P.C. cursa el Tercer Aflo primerio a
en la Esoudla N°® 2; de doce afios de edad, hijo legitime, vi
Ve ¢cn su padre ue s obrero en construcciones; su medre
se dedica & las labores del sexo y sus hermenos de 7, S5 y 3
afios de edad mmtimu-..l.-l nifios no tienen le alimen
tulﬁn sdecusde debldo & gue las entrades percibldas por el
jefe de hogar, son 1nn:l‘i.uin:hl para las necesid sdes del
grupo femillar. H.P.C. pedece de tuberculosis pulmonar des-
de el afic 1941.

i tuacién sctual.

H.P.Ce forma parte de un hogar legel
mente constitufdo, pero com muy msale situacidn econduica.
H.P.C., debe fel tar frecusntenente a2 ol eses por su mel este-
do de salud; edemés tiene uns afeccidén a le viste.



En genersl, la salud del grujo familiar
deja mucho que desesr, debldo al estado de debilitamiento en
que se encuentran por la elimentacidn insuficlente,

Le familia ocups une pleza estrecha en
un conventillo, poseen tres cemas para todo el grupo faml-
lisr. Los nifios no han sido inscritos en el Heglstro vivil;
pdemés hay un camblo de apellido en el padre,

Il_-_ﬁgth: Soclal.
R Broblema de orden nédl co.

e) tbe pulmonar disgnosticada de H,P.C.,afeccidn
& la vista del wismo,
'b) Probasble contaglo de los demés femilisres,

i1 Problema de orden econdmice.
a) Entredes econdnices insuficlentes.
D) felte de vestuario pare H.P.
¢) falta de camas _ :
d) sliventacién insufiente

111 Problems de Habitaclidn.
a) Aglomeracién por pleza




b) habltacidn insslubre. .

v Problema de orden Juridico.
a) Falta de inscripeidn judicial de H.P. ¥
de S.P. VoPs ¥ PuCo
b) falta de rectificecidn en la partida de
nacimiento y metrizmonio de los padres,

v Probleme de ordenm educscionsl.

a) Asistencia irreguler a clases de H.P.C.

Labor “oclal efectueda.

Para solucionar el prollema médi-
co se hizo neceserio el control médico a le totallded del gru
po familiar. Bste se efectué en el Policlinico del Hospitel
¢linico Reglionsl., Los exémemes dictamineron que H.P.C. pede~
ce de una tuberculosis pulmonar, de lies serovldglca y une afeo
eifn a la vista. La madre resultd con el exsmen de Kahn poal
tivo. Respecto @ los demés familisres estdn senos, pero muy
débiles. All{ se obtuvo tonlcos y viteminas para Los menores.

H.P.C. 80 uén& contrelando perid
dieanemte en el Serviclo de Tisiologle; se le proporcioné ba=
calao e inyecclones enleiof Hespecto al tratemlento mesivo se
le efectud en el mimo Polick{nico. Siguié sdemds un trate-
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miento para la vista. Respecto a la ﬁdrl siguidé su trata=-
miento médico en el Polieclinico esnti-venéreo. La Asistente
Sgeiel se preocupd gue tento H.P. comox su madre siguleran
estrictemente con el tratamiento indicado por el médico,

_ ¥ Para evitar el contaglo de los meno-
res se les buscd colocaclén en casa de los sbuelos maternos,
se mendsron al campo, sl interior de la ciudad de Victoria.
Le medre estd continusmente informéndose de ellos.

Por intermedio del Hopero Lscolar se
proporoiond a H.P., algunas prendas de vestlr. La feita de ce-
mes se soluclond con la ®locecidén femiliar de los tres meno~-
res y con ello temblén se erregld ls situacién econdmica de
esta r-nuu, pues los gastos de alimentgsoidn uninmrn.

Se instruye a 1a medre respecto a 1: al
ment acién indicada en el tratemiento de H.P., déndole a cono
cer sguellos glimentos que tlenmen un mayor velor elimenticlo.
Ademés se inseribld & éste en la lista de alumnos jue elmuer-
Zan en la Lscuela.

L& sglomergcidn por pleza se soluclio-
né con la colocecidén familiar de los menores. 5l problema de
la hablitacidn se soluciond medlente el caubio de domiellio,
es decir trasledfndose s una pleza especlosa en un clté, la
cual reuns buenas condiclones de conservecidn y aseo.

Respecto al protlema jurldioo; se efeo
tusron inseripciones judicisles y se tramitd por intermedio del
Consultorio Jurfdico la rectificsclidn de les ﬁrﬁlu de nacl-

- mlento y matrimonlio,



CABO Ne* 4.

Nombre: Q.A.S.
_!‘inh- Ne Y.

Hlesella del Caso,.

O.i.8, de 9 afios de edad, escolar, 1°F
Afio Primerio, bije ilegitimo de T.E. y I.S.. La situacién ecg
m: del hogar es buena ya que las entrades percibidas por
el Jefe de hoger elec anzan perfectamente a cubrir los gastos
de este famlills.

Ou.heSe sufre de unae afeceidén pulmonar
y lies seroldzioa. Pedres sparentemente Sanos.

-

Situacidn sctusl.

OehAsS. hevte sels zeses f:H- padece de
une afeccidn pulroner y se controls perlélicemente en el Po-
iiclinico del Hnlpitll Clinico Reglonal. Su enfermedad ll.h
impedido continuar con sus adtividasdes escolares. 0.A.5., de-
bido a su ﬁnndmu constituye un verdedero problema para sus
padres.

*

Ocupan dos plezas en un cité, les cua-
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les reunen buen estado de conservacién e higiene. Poseen dos

cemas y ol meneje necessrio.

n!ﬂ tico Soclal.

I Problema de orden médico.
a) tbe pulmoner de 0.4.3.
b) Lies seroldgiea del mismo
¢) Probable contsglo de los demas femiliares,

II Problema de orden moral.

a) mala conducta de 0.4.3.

b) Marcada tendencia a la mentira, vegancla
y mendl elded.

¢) Unién libre de T.A. @ I.S.

4) INegltimlded deo V.h.8.

@) ¥alta de vigllancls del menor por parte ‘..
los pdﬁ;.

I1I Problema de orden Juridico,
a) Falte de matrimonio eivil,
b) Falta de inseripelén Judiclal de O.i.S3,.

Iv Probleme de orden educscional.
Asistencia irregulsr a clases de Q.i.5.



Lebor vpoial efectuads.

Zn el servicio de orden médico se ha-
ce exdmen de Lnvestigecién a todo el grupo familiar, los exé
mepes &ictaminaron que U.i.5. padece de the pulmoner y ademps
de l8es seroldgzica. Hespecto » la mdre esti sana.il examen
de Kahn del padre salld positivo,

Se oontrold periddicamente a O.A.3.
El tretemliento masivo se efectud en el Pollclinico del los_
pltal Clfinico “sgionsl, en calidad de indigente. Kespeocto al
trateniento médico del padre se efectud en el roilelinice
Anti-venéree.

Se hlio labor educativa a toda la fa-
wilips déndoles & conocer Los peligros de comtaglo y ls forma
.de evitarlo.

Se efectud lebor de convencimie mto com
OuheS. haciéndole ver su conducta y malcs héblios; ademés se
logrd intereserlo més por la Zsouela, lo gue se conal guid gra
cies a las continues vis ilas heches gl hoger del alumnneo.

Respecto al problema morel de unidém 11
bre, se hace lLabor de convencimiento y se logra eflectuar el |
matriconio de los vonvivientes; en el momento de la legaliza~-
cién se legitiné a O.A.8.. J@ compleid el tramite de acepta-
oldn de legitimecidn en el Consultorio Juridiceo.

UNivEiEs LD BE CH:LE
SLOb 5 MU-GO CORizrlE l




CAS0 N® 5.

Nombre: J.P.M.
filcha N* S

Hesefia del Ceso,

_ José v.M. y Luls P.M, de 9 y 7 afios
de edad respectivemente, hemsnos, en ‘ercer y Primer Afio en
le Kscuela H® 2, viven con sus padres y un hermanito de 4
afios; el padre es carabinero, tiems renta que le permite ha
cer fremte a todos los gestos mAs indispenspbles del hogsr.

Luis P,M. pedece de tubsrculosis p:;_l_._

monar desde su primera infencia,

Situaeidn sctual.

José P.u. de 9 efios de edad es hi

Jo legitimo de J.P. y de E.M.vive con su padre de oficio ca
reginerco, sin vicios y su medre dediceda h lss labores dsl

sexo, Loz dos hermanoce menores pedecen de tﬁn-]m.uom diag=-

nosticeda. La situeeidn econdmica del hogar es rogular y és-

to debido & que no exlste orden en los gestos de la Tamilia.

El hogar es mentenido tamn sole por



el selario del jef'e del hogsr, méds la edgnecién femiliar.
La babitacidn que cocupsn es selubre y cuentan con el menaje
suficlente, José P.M. es débil y enfermo, posible contaglo
de tbe, 1o gue le impide asistir s cleses regularmente.

Mﬂﬁm oo lal .

I Problema de orden médico.
a) tuberculesis pulmonar dlagncs ticada de Luis
y José, |
b) probsbtle wnataglo de los demis fanillares.

Il Problems de orden econémico.
a) alimsnteclén deficients,

b) male distribucion de les entradas,.

111 Probleana de orden educecional,.
Asistencle irreguler & le Sscuels de José y Luis,

Lator Yoeisl efectusda.

Para soluc lonar el problems médy

co, S8 hizo examinar primeramente a los tres helmance en ca-



1ided de indigentes en el Policifnico del Hospitsl Clfinmieo
Reglmel; los eximenes dieron como resultedo ue José pade-
ce de una primo-infeceldn de tbe; mientres que Jorge y Luis
pedecen de una tbe pulmonar evenzade. sll{ se obtuvieron té-
nlcos y vitemines para los mencres, Se efectuaron los exame-
nes médicos completos respeciives, a tedos los miembros del
grupo fewilisr, siendo el resultado de éstos Gliimos, negati-
vo.

Los tres niflios afecisdos deben con-
trolurae nuevemsnte en el Foliclinico del Eﬁpltﬂ. degional;
Jorge P.M, debe guerder reposo en csma pOr un mes.

Le Asistente Social se preocups de
der consejos y ensefler proctleams nte a 1ls medre los culdados
que necesitan swm hijos sobre todo 8l memor Jorge que tiene
una tuberculosls pulmonsr -uén. Tembl én se hizo seber la
necesidad de tenerle a Jorge una cama pmpia y -;-rmu los
putiles gue usa dlariasmente., ésto con el objeto de evitar
el mayor contaglo ds los otros hermencs afeoctados.

Se did a conceer a la medre de J.P.
agwellos ﬂm‘“. que eren mas imdicsdos psra le nutrieidn
de sus nifics, como son aguellos alimentos ricos en viteminas

¥y mroteinas. :
Se orlentd respecto a la distri-

bucldn de las entradas,aconsejindole dejara la mayor perte de






Nombre; L.R.G.
Flcha H® Z23.
Resefia del Caso.

L.R.G, de 11 asfios de edad, cursa el 5°
Afio primario; hijo iiegftimo de R.G. ¥ 8.F.. El padre es gen-
darme de La Cércel, ectualmente cesado y con numeross femilia.
Vive solo con su madre gue trabaja so-
mo lavenders de le Féabrica Bfo-Blo; percibe un seleario de
$ 36 dlerios. La situscién econdmica de este femilia es buena.
L.R.G, padece de une afeccidén pulmonar d

desde el afio 1944; su madre el parecer e€s sana.

Situacidn sctual.

: L.R.G. hace uan aflo gue Ipndu- de tu=-
berculosis pulmoner y se controla periddicemente en ol Poli-
elinico del Hospitsal Clinlico leglonal. Su enfermeded le ha
inpedido continuar ssistiendo a cl eses con regularided.

Le situscidn econdmice puede conside-
rarse buens, ‘ya gue con les entradas percilidas por su madre

alcenzan perfectamente a cubrir los gesios gque demesnda el



w- y
OQcupsn dos piezes en un olté, las que
encuentren en buen estado de conservaclém y aseo., Poseen do

cames y el mensje nscesario pera embos.

Magndéstico “ocinl.

I :Prnh].- de orden wédioo.
a) tbe pulmonar de E.R.G.
b) Peligro de contaglo para R. H.G.

II Problema de ordsn mar al.
a) medre sol tera
b) Ilegltinided de L.R.G.

IIX _mu— de orden educsclional.
a) asistencis irregnler a le iscuela de L.&.G.

iv Problema de o den Jjuridice.
Ilegitinid ad de L.H.G,

Labor Soclel efectuada.

En el servicio de orden médico se



hace examen de investigacidn nédico-sociel en el Polielinieo
del Hospital Clinico ieglonal tento 2 la medre comdo & L.H.G.
Se supo que en realided era efectivo el control periddico de
este alumno; la madre de L.H., es una persona completamente
sana.

Se efectud vigllancia en el trata-
miento del niflo; se obtuvo de la farmacia del Hospital té-
nicos e inyecolones de calelo para el tratamiento médleco de

este alunno,

Se hizo labor de educscidn higié-
nica educativa a la madre de L.R., advirtiéndole los peli=
gros del contegio y forme de evitarlo, Tembidén se instruye
a ésta sobre el orden y =seo gue deben reinar en la pieza.
Ademés se d& a conocer en la foma més clara posible el vae
lor nutritiw de los alimentos y se le indican aguellos que
estén mds de mcuerdo ccn el tratemiento recomendado por el

médico.
Se efectila el reconccimiento de hi-

Jo naturagl del menos por su madre.

, Como no fue” poslble e el nific sk
guiera esisthendo regul armente . clases, se procedid a reti-
rerlo de la sscuels, dsndo previamente el motivo de 411..



CcaS0 Ne* 7.

Nombre: 0,5.M.
Fioha N° l0.

kesefla del Caso.

Oe5.M. de 15 ;ﬁn-, cursa actualmente
el 6° afio de la Zscusla H® 2; vive con sus padres y tres her
manos de 17, 16, y 4 afios de eded respectivemente, Su padre
trabaja como chauffeur em las géndolas a Puchacay; su madre
ge dedica a las labores del sexo, A pesar de las entredas con
yue cuentan, le alimentascidn es Meficlente en calidad, debi-
do a2 lo nli. los nifios 2e ben deblilitedo, especialmente 0,5,
que esta afectmdo por una debilided pulmoner. La madre sulre
de una tbe pulmonsr bilasteral desde 1929,

situacidn actual.

Familia legslmente constitufde, los
padres son trabajadores y sin viclos por le @e ocuentan con
uns situacidn econduicas gque alcenza pe rfectamente a cubrir les
gestos del hogar. i'tu e 6sto en toda la femilia se note un
debllitemiento general, debido segw emente s la deficiencia
de la alimentacidn por ignorencia de La medre en este sentldo,



S5.0.M,, debido & su delicado estado de
" galud, debe fsltar s olases continusmente y sobre todo cuan=-
do el tiempo estd melo; la medre de éste padece de tubercu-

losls pulmonar,
‘La heabltecidén ¢ue ocupen se coumpone de

dos piezas en una ¢ass independiente, en buen estado de con~-
servacldén; poseen tres cames pera lode la femilia.

Felta trémite de sceptecidn de legltima
¢ién de todos los hijos, como sefai milsmo rectificer el nom-
bre de la madre,

Disgnéstico Soclal.

I _ Problems de orden nédis o.
a) tbe pulnoner Bflateral de E.M.

b) Debilidad pulmonar de U.3.M.
@) Probable contegic de los demi@s Temilisres,

11 Problema de orden econdmice.
a) Alimentecién insuficients,
b) Falte de vestuario pera 0.S5.M.

I11 Probleme de orden educaciomnal.

a) Asistencia irregular a clases de 0.35.i,
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iv Problema de odden Jurldlce.
) Felta rectificscién del nombre dek.i.C.
b) Efectuar aceptacldn de legltimecién de J.3.M

0.8uMe ¥ AuSaMa

Labor Soclal efectuada.

Para solucionar el problems médic o,
se conslgulé primero stemeidén médice gratuftea em el Polieclf-
nico del Hospital Clfnico Regional, para la totalidad del
grupo femiilar, Los exdmenes dieron cauo resultado uns afec~
cidn el pulmén pars 5.M. ¥ 0.8, Respecto a los deméss fami-
liares, estaban todos sanos, pero débiles. 0.5. y Z.M. se
controlaron mensuslmente en el Hospital. Yomo E.i. necesita~
be reposo y mbre slimentsolén, se la hospitslizé por un mes
y medio, obteniéndose buenos resultados. Vespués de ésto se
le dejé e descanso en su hoagur. Tanto a élle como sl niilo,
se le proporeioneron ténlcos & ilnyecolones y una bwens dosis
de bacalso, eanbdéndole todes lua meses las mediclnes con el
objeto de obtensr mejares resultados, » |

%1 rprotlems médico quedd cesi to-
taluente soluclonede, mediente la cooperscidn presteda de per
te de los enfermos y del Profesor correspondlente en la Sscus



la N° 2, del cusl se obtuvo permiso para que el nifio felte-
ra & clases los dles (e le correspondfs control médico. ide
fids se encargd & la madre que los dlas lluviosos no lo man-

dara a clases,
En ousnto al problema econémico, se so-

luciond dendo & conccer e la madre de 0.3. los elimentos que
debia -:I.ogl.!.' pare la sobreslimentacidn recomendada por el ué
dico. Temblén se Je indied la fomms de veriar la alimetas-
cidén a fin de que as{ se ls sirviersn con més deseos.

Por intermedio del Ropero 4scolar se be
peficiéd a 0.8. con un n“mi y otras prendes de vestir.

in ouento al problema de ordem educacio
nal, guedd Mnt-, ya que 0.S. debldo a su estedo de se-
1ud, sélo asistia a ¢leses lus dies que tento su salud como

el tiempo lo permitiam,
Pare el problema jurfdleo se efectud

aceptecién de legltimecidn y rectificuclidn del nombre de E.M.
en el Consultorio Juridico.



CAS0 N* G:
Vombre; M.F.G.
Ficha N* 3§
_ﬁl!ld’ del Caso.

M.F, G, de 10 sfics do edad, hijo legi-
timo de D.F. ¥y R.G., escolar de Tercer afio Primsrie. Su padre
fallecidn en el aflo 1942 de tuberculosis pulmonar. K.F. pade-
cd de une tuberculosis pulmonar desde 1945; nunca ha estado
en tratemiento para este enfermedsd. Tiene uns he ruanita de

seis afies,
Su madre de ofiecio lavendera, sctualmen-

te enfarma de hrli., no puede tu'hjar regul armente lo que
repa route enormemernte en la sltusecifn econdnica de la familia.

Situacidn sctual.

 M.F.G. sulire de una afecolén pulmonas;
desde que pddece esta enfermedad Jumés ba s=ido sometido a H'n-
tanie nto médico. Bsta afecoidn le ha impedido continuar sus
actividedes escolares. Ademds tiens muy mala conducta, se no=-
te en 6l mucha tendescls a ls mentira y vagabundaje, ésto de-
bddo a la poos ﬂﬁlmh de su madre, la que por le natursle=



za de su trabsjo, debe dejar a sus nifios ebendonados.

Muu a la situscidn econdmica deficien

te de uh bogar no es pu.thl.- proporcionar una lﬁhﬂ--li.nn-
tacidn al enfermo y prodigarle los culdedos gue HIII!I.H.

Falta de efectuar tramite de aceptacién

de leggitimacidn de M.F.

111

Dlegnéstico Sosisl.

Problema de orden médico.

&) tuberculosis pulmonar de M.F,

b) Peligro de contaglo para los demas familiares.
¢) Hernla de R.G.M.

Problems de orden esondmiso.
a) a.lh-ntlni_ﬁn deficiente.
b) Felts de vestuerio pare M.F.G.

Problema de orden moral.

a) Vide licenciosa de R.G.M.

b) Mala conducte de M,F,

¢) Tendenocle a la wentira y veganocis de M.F,

Problems de orden juridice.
a) Folte trémite de sceptecidn de legit imacidn
de I.?-G- F |




v Problena de orden educecional.
a) Asistencia irreguler a clases de M.F.G.

VI  Problems de Hehitacidn. .
a) Habitacidn insalubre e insuficiente. -

b) Desorden y desaseo de éste.

Labar Soclsl efectuada.

Para el problems de orden médico
se proporcionéd atencidén médica gratufta en el Policlinkéo del
Hospital Heglomal a todos los miembros del grupo familiar;
Estos eximnes dimron como resultado tbe bilateral de M.¥. G.
y ung primo-infeccidén de tbe pare la menor Y,¥. A la madre se

le diasgnosticd hernis inginsl, :
Kl médieo indicd sobre-alimenta-

elén y reposo en cema de un mes para Y.F. y nuevo control mée
dico une vez al mes. Como M.F. tenfa une tbo avenzada y por
necesitar de un estricto trataniento, se le hospitalizd por
un periddo de einco meses y es a=1 como afin psrmsnece hospi-
telizedo.. De este modo se inicid un tretemiento besado en la
' sobre-slimentecién primsramente, proporclondndole edemés vi-
tauinas e inyecciones, ademas de ténicos y beocel 80,
Se precedid e retimmr a M.F, de la
Esowla ya que debia atender a su estedo de salud, Respecto a



y.F. se le 1levé a control médico periddicsmente el Hospi-
tel. Se obtuve de le Farmecis de este Lstadleciuiento, téni=
coe y becelao pare les menor, BREste pmhliu fué solucionado
mediants un rigurcso tratemiento y e un periéaico control mé
dico, En cumto e R.G. que padecia de hernia inguinal, se 69
metid o una operscidn guedsndo después de ésto en perfecto
estedo de sslud. Se instruyé a la madre sobre las medides y
euidedos que deberls temer pars eviter el contsglo; ademds
se le ensefid a el glr aquellos alimentos que representan un
velor nutritivwo comsiderstle a fin de evitar en parte el de—

bilitemiento de ella y sus hijes,
Respeoto & le vide licenciosa llevada

por la madre de M.F., se pudo sclucioner medismte una ardua
lsbor de convencimiento, lebor gue comprendla tembién la ree-
dhostive.. Se le hizo ver los melos ejemplos gue dabe a sus

bij® . Se efectuaron frecusntes visites al demicillo,
Con M.¥. se efeoctud lsbor de convenci-

miento respecto a su conducta, como as{ mismo se logrd inte-

resarlo mis por le Escuela,
£l protlems juridico no se ha solusclo=-

nade del todo por estar en tremitecidn la aceptecidn de legi-

timeoflén en el Consultario Juridico,
§1 problema de la hsbitecién se soluclp

né con el cunblo de domicilio, traslesdéndose e otra habltecidén
mis emplim e bigiénica y mis de scuerdo con les necesidedes ddl
ceso. Se ilnstruye e la madre sobre el aseo y arreglo del hogar
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Hombre; T.E.E,
Ficha K* 48,

Resefis del Gaso

T.E.E., alumno de Primer ifio de la Es~
ouela N° 2, de 10 sfioe de edad, hijo ilegftimo de A.E. y T.P.
fallecldo en 1938 de tuberculosis pulmonar; vive con su mddre
soltera y cuatro hermenos menores de 12, 6, 3 y 2 aflos de e~
dad respectivemente., A.K. se desempefla como lsvandera tiene
trebsjo ocasional. Le situscidn econbmica es deficiente debido
a las esonsss entradas proporcicnadas por la masdre, La alimen-
tacidn es insuflciente y escasa.

T.E. padece de una tbe pulmoner la que
le 1lmpide esle tir a clases con regulsridad,

Ll

T.%. de diez sfios de edad, vive con su
madre y cuastro hermenos menares, hijos de otro conviviente con
gulen mantuvo releciones. T.E. falta continusmente a cl ases,
motivo por el cusl perdera el afio escolsr, La enfermedad de
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qu ad®lece, unido & la mals alimestscién hacen que este pro=-

_ blema tome ms yor alesnce.
il hogar es mantenido con el trabajo

| ocpsionsl de la medre, la cual trebaja como leavandera obteni-
endo un salerio de § 15.~ con comida. Lu entradas son insufle-
¢lentes por lo que ha debldo contreer deudes y empeiios. Por es
ta sisma cmse la alimernbacidén es deficiente.

Arrienden una pieza en un conventille
la que reune escesss condlciones de selubrided y eseo.Poseen
uns sola osma para todo el grupe femilier.

mgeéstua Social.
I T Probleme de orden nddlice

a) Tuberculosis pulmoner de 7T.E.
b) Probable conteglo de los demas famillsres.
¢) Desmutricion de todos los nifios.

1I Problems de orden econduico.
a) Trabsjo ocoasionsl de -l.n madre,
b) Entradas insuficientes.
e) Alimentecidén {eficlente) insuficiente.
d) Deudas y empefios
e) Falta de una oame.



f) Felta de vestuario en generel.

III Problema de orden marel.

b) Ilégitimided de todos los mencres.
¢) Aglomeracidén por pleza y por lscho.

Iv Problema de habitacidn.
a)Habitecidn inselubre.

b) Dessseo de éll.

v Problema de orden jurfdico.

a) Ilégitimidad de todos los menores,

VI : Problema de orden educacional.

a) Asistencia irreguler a la Escuela de T.E,.

Labor Social efdctuada.

En el problema médico; se propore-
cioné stencidn medice a la totelided de los familiares en &l
Policlinico del kospitel Clinico Reglonal, eu calidad de indi
gentes. Los eximenes indicsron que sélo T.E. padecia de tuber
culosis pulmonar; el resto de la famills estoba sana, pero
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eso s, sumemente débiles. Se obtuvo de le farmacia del _hu-
pital ténicos y becalao pera los mencres. T.E, se controld
peridiicamente, comprobéndose después de unos pocos meses U=
' na gren me joria.

e d1é s seber a la madre de éste las
medides preventives gque debis tomar respecto a sus demas u;
Jos, como tmubién se dlé e conocer la enorme trascendencla
80¢ izl de esata enfermedad,

En cuanto sl problema econdmico; se
sumenté & A.E. el nimero de lavedos, cons igulendo con ésto
e trebaje en su hogar pers eviter asl que éstos nifios gque-
den solos en la cesa. A ls mayor de las hijas, de once afios,
se le buscd empleo y se obtuvo uno de nifiera, con el cual
gena § 40.- mensuales mas el veswerio. Ye proporeciond sle
muerzo escoler a T.E., oons lguiéndose asi que éste ssistiera
2 ¢lsses con :cgﬁhrihl. sends se cbtuve almuerzo di eria-
monte pare tods 1z fanilla en cass de uns Profescra de le Lse
ousla H® 2.

Se orieitd e la maire respecto a la
alimentacién mds indicade pars sus hijos, ademés se le did a
conocer aquellos alimentos que tenf{an un velor nutritivo su=-

perior,
Como se sumentd el ndmero de levedos,

sumen teron 1+ 8 entredas y de esta maners se consigmid pagar
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algunas deudss y retirar los empefios, Se compré por cuotes

mensusles una cema pera los menores, solucionando esi en par~

te la falta de csmes, Por intermedio del Hopero Lscolar se

_ proparclommron algunes prendes de vestir a tode la femille.
El pwllems de la habitacidn no fué o

posille sclucionarlo debido a la felte de habltaciones bara=

tes e higlénices. En cambio se ensefid a le madre & mantener

la pleza en orden y sseada.
Se efectud lebor de convencimien to

con el padre de los tres menores a fin de que éste reconocie-
ra a 3w Hjﬁ naturales, trinites gue se hicieron por intere
medio del Consultario Juridico. Se obtuvo ademas, por parte
del padre, la suma de § 200.- mensusles psra al imentaci én de
de este femlilia.El n-trl.mi.n de A.E. no pudo efectuarse por

ser el conviviente casado,
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A4S0 N* 10.

Nombre; J.C.B,
Ficha N° 485,

J.CuB, de doce allos de edad, escolar
segundo Afie Primerio, hijo legitimo de J.C. y J.B.

attuniﬁ econdmic a de su lw1g-r defie
clente por el exeso de ¢ argss familiasres, ya que tiene cuatro
hermanos , slendo el mayor de 15 afios vy el mena de dos afios,
El pedre trabsja como serenc de ls Cfs de Cervecerfass Unidas
¥y percibe un salario de § 800.- mwensusles mis asignecién fa-

miliar,

Sltuacién sctual,

José y Jaime padecen de una afeccidn
pulmonar (thbe),lo que les impide asis tir s clases regul arme ne
te e uno y trabajer con regularidad al otrol Solamente José
sigue su tratemiento médico en & serviéio de fisiologle del
Hoepitel Clinico Heglonmal, ultmlid‘&- periddicemente a A.Jale

B le ha sido impositle someterse a tretsmiemto médico pues
& peser de ester trebajendo em une Zgpateria no le hen sscad
Libretea de Seguro Qbrero. Sin este requisito no tleme derecho
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a stemidn médlca. La madre de J. C. 8. padece del corazdén.
El resto de la femilia es enfermizo.

Diegnéstico Soctel.

I Problema de orden médico.
a) tbe pulmonar de José y Jeime,

b) Afeceidn cardfsce de J.B.
¢) Probeble afeceién pulwonar de los demas fadi

1ia res,

i1 Problema de orden econdmico,.
&) Mala distribucién de las entrades.

b) Felta de una cama por lo menos,

& - G Problema ds orden Juridico,
- a) Incumplimiento de la Ley 4054,

Iv Probleme do orden eduoscilonal.
a) Asistenels irregulsr a oleses de Josd,

Lator Soclal efectuada.

En el serviclo de orden médico se hi-
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20 examiner a tods la familis. Estos exdmenes dleron como Xe
sultedo que solemente José y Jelms padecien de una afeccidn »
pulmoner. Se les siguid controlando en el Hospitel Climico
ﬁﬂnml, en cel ided de indigentes.

Se d1é a saeber a la madre el peligro
y dlcence de la. enfermedad y las medidss preventives a tomar
ocon el enfermo mismo., José y su bermenc se s iguderon contro-
lendo periddlcemente; por intermedio de la ‘ermecie del Hos-
pitel se les pudo proporcionar ténicos e inyecciones, Res=-
pecto a la medre, ésta se traté pars sn efecoidn cerdiace
en el Hospital Clinico, con 1o que obtuvo su completa mejo-
rie.

' En cumto al problems econdmico, se
1legé a la conclusién que precisamente no era insuficiencias
de entradas, sino mals di stritucidn de éstes. Se orientd en-
tonces s la madre,ensefiandole a invertir en forme convenien=
te las entrades; sl mismo tiempo se ledld a comocer los alle

.mentos gue eran necesarios pera el trstsmiento de los enfere
mo 8, ,

Se adquirid une cema, la gue se peagd
por mensuaslidades. Se consiguid que los dos ntﬁnn enfermos
dsl pulmén durmieren en am'umnﬁn, ocupando una sols
pleza los dos, evitendo de este modo el contegio pera leos
demas,
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Pars la solueidn del probleme Juridico,
se exigld & los antiguos patrones de Jelme, la colocacién
de todes les lmposiclomes atrasades; éstos accedieron, pe=
ro no pegaron los perjuicios ocesionados por la demanda.
Como mo gquisleran arrsglar esta situsoién, se inield por in-
termedio del Consultorio Juridico un juiclie cobrando dafios
y perjuicios, ya que Jalme se agravé mfis por mo haber teni=-
do oportunamenie atenc 15n médica. Este Julelo esta tedavia

en tramitecidn,
En cusnto el problems educecional se so-

luciond, obteniendo aworizacl 6n del profesor respective pa- :
ra que J.C. feltars a oleses los dles que le correspondfa
control médloo.
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CONCLUSIONES.

Por el estudio hecho m través de ests bre
ve tesis en que dejamcs establecidos los miltiples problemass
con que la ssistente Sociml se encuentras a dlarie, problemss
que muchas veces no pueden ser soluclonados por Tfalta de medios
y otras veces por falta de cooperscidon de parte del elliente,

De las obssrvaciones hechas em la Sscuela
Completa de Hombres N® 2, tenemos como problemas gue neceslten
urgente soluelén:

1?2 = La felte de atencidn médica permanente en este Estableel
miento [que cuenta con una matrfcula de 500 alumnos.

22 - La felte de camas en el Hospital Clinico Reglonel pere
nifios tuberculosos.

5¢ - Le mala situscién econdmica del 60 % de los Casos trate-
dos, lo que como ya hemoe dicho snteriormente se debe a
la carestis de ls vida por un lado y por otro a los ba-
Jes sslarlios que perciben muestros cbreros; protlemas és
tos en los cuales el Servicio Social queda sl mérgen de
ellos ya que por ningin medio es posible salir adelante,
pues serls como predicar en un deslerte el aconsejar me-
dides de higiens y una alimentecidn recional a guienes a
penas cuentan con los medics indispensebles para subsise
tir o mejor dicho para no morirse de hambre. Zn algunocs
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cascs temblén hﬂ.n)-'h mels distribucién de las entradds

per parte de los padres, quienes muchas veces se entregan

gl vicio sin importsrles ls triste situscidén de sus femilia=-

res. _ '

4% = Otro de los problemas con gue nos encontramos a dliario
es la viviends inselubre, le gue como ya dl jimos tiene
ura influemis direots en la salud de sus moradores,
Otra vez tropezemcs con un problems que' Loy en dls no
tiene nlmﬁ, dade la enorme escasez de viviendas hie-
glénlces y cuyo cénon de arriendo no sea exesivo. Ls de
desear gque tanto el Goblerno como los grandes m‘trh-
les, se preoccupen de le construccidm de poblaciones obre-
rss y asi desapareceria el conventillo gue constituye
un lunar para mestra caulturs,

Sitre & W T3 ORIENTE i
Big.iDIECA CENTRAL ]
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culosis.

Ill'ﬂi mw SAs s ssd e suEERES L- lﬂlﬂll ﬂ.tit-llhrmﬂ.ﬂll an
. Rusie (¥olleto de Lvovich -

#AsSocial ) -

m' Isauro R T Colonla 2scolar para nlios tu-
berculeosos ( Folletos de aA.50e

Becksr B, BEIRE. isiisnenmunnassin ﬂmn‘lﬂtﬁl del escolar en
Chile =~ Memorls de FPrueba pa-
ra optar al T{tulo de Asisten-
te ~“ocial del “#stadd, :

Burstein ﬂ., Ba casscosenis seee Ausontismo escolar = Wemoria
de Prueba para opter sl Ifty-
1:‘11 Asistente ~oclal del iss-
tado.

e —— —————

Amiario de Comercio exterior .... Direccidn Yemeral de Estadfsti-
: Ca.

..“n.u.“ ml“. = msssanew phmt&n 6."!.1 de HM‘I“-
Cal.



o e iy, ) i (g B




